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Целевой раздел Программы 

 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа группы №7 старшего возраста 5 – 6 лет 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад общеразвивающего вида №43 «Аленушка» с приоритетным 

осуществлением познавательно-речевого направления развития 

воспитанников» города Невинномысска (далее – Программа) спроектирована 

с учетом федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (далее ФГОС ДО), особенностей образовательного 

учреждения, определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на ступени дошкольного 

образования. 

Программа разработана на основе следующих нормативных документов: 

-Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва. «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

-«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

учреждений. СанПиН СП 2.4.3648-20 » (утв. Главным государственным 

санитарным врачом РФ от 28 января 2021 г.№2); 

-Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» (Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. – М, 2014); 

-Устава муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад общеразвивающего вида №43 «Аленушка» с 

приоритетным осуществлением познавательно-речевого направления развития 

воспитанников» города Невинномысска. 

Рабочая программа предназначена для детей 5 - 6 лет (старшая группа) и 

рассчитана на 36 недель, что соответствует перспективному планированию по 

программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой). В рабочей программе 

определены виды интеграции образовательных областей и целевые ориентиры 

дошкольного образования, обеспечивает разностороннее развитие детей в 

возрасте от 5 - 6 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей 

по основным направлениям. 

Рабочая программа состоит из двух частей: 

Обязательная часть, которая включает 

-организацию режима пребывания детей 5 - 6 лет в МБДОУ№43 

«Алёнушка»; 
-модель образовательного процесса с использованием разнообразных 

форм и с учетом времени года и возрастных психофизиологических 
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возможностей детей, взаимосвязи планируемых занятий с повседневной 

жизнью детей в детском саду; 

- закаливающих мероприятий; 

- физкультурно-оздоровительных мероприятий; 
- содержание психолого-педагогической работы по освоению 

образовательных областей в старшей группе; 

- планируемые результаты освоения детьми общеобразовательной 

программы; 

- мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

Программы. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений представлена программами, направленными на реализацию 

приоритетных направлений работы ДОУ: 

- «Юный эколог; С.Н.Николаева (реализуется для воспитанников 3-8 

лет). 

-«Безопасность.;Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина(реализуется 
5– 8 лет, в старшей и подготовительной к школе группах внесены в сетку 

занятий). 

- «Региональная культура, как средство патриотического 
воспитания детей дошкольного возраста»; Р.М. Литвинова    (реализуется 
от 3 до 8 лет, в режимных моментах и через интеграцию с другими 
образовательными областями). 

 

1.1 Цели и задачи реализации Программы. 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций 

развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку 

индивидуальности детей через общение, игру, познавательно- 

исследовательскую деятельность и другие формы активности. 

Цель Программы является общей как для обязательной части Программы, 

так и для части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству 

между людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, 

способствует реализации права детей дошкольного возраста на свободный 

выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого 

и физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 
охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 
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создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими 

детьми, взрослыми и миром; 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования. 

Реализация Программы уточняется и дополняется задачами 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой: 

проявлять заботу о здоровье, эмоциональном благополучии и 

своевременном всестороннем развитии каждого ребенка; 

создать в группах атмосферу гуманного и доброжелательного отношения 

ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

использовать разнообразные виды детской деятельности, их интеграцию 

в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

творчески организовывать   воспитательно-образовательный  процесс; 

обеспечить  вариативность  использованияобразовательного материала, 

позволяющую развивать творчество в соответствии с  интересами и 

наклонностями каждого ребенка; 

уважительно относиться к результатам детского творчества; 
обеспечить единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и 

семьи; 

соблюдать в работе ДОУ и начальной школы преемственность, 

исключающую умственные и физические перегрузки в содержании 

образования детей дошкольного возраста, обеспечивающую 

отсутствиедавления предметного обучения; 

создание условий, благоприятствующих становлению базисных 

характеристик личности дошкольника(компетентность, эмоциональность, 

инициативность, самостоятельность), отвечающих современным требованиям, 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

воспитанников; 

сохранение и укрепление здоровья детей; 
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воспитание у дошкольников таких качеств, как: патриотизм; активная 

жизненная позиция; творческий подход в решении различных жизненных 

ситуаций, уважение к традиционным ценностям. 

Основные задачи части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

- «Юный эколог» С.Н.Николаева; 

Образовательные: 

- формирование осознанно-правильного отношения к природным 

явлениям и объектам; 

- формирование понимания того, что живые существа нуждаются в 

постоянной заботе; 

- умение наблюдать за разными видами животных и проявлять интерес 

к рассказам о животных и о растениях; 

Развивающие: 

- развитие познавательного интереса – самостоятельно рассматривать 

растения и животных; 

- развитие умения различать и оценивать эстетические качества 

растений и животных; 

- развитие эмоционального отклика и художественного восприятия 

красоты растений и животных; 

Воспитательные: 

- воспитание у детей осознанно-правильного отношения к природе, что 

служит критерием оценки уровня его экологической воспитанности; 

- «Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

Н.Н.Авдеева,О.Л. Князева, Р.Б.Стеркина: 

- воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных 

неожиданных ситуациях; 

- «Региональная культура, как средство патриотического 

воспитания детей дошкольного возраста» Р.М. Литвинова 

- развитие познавательного интереса к своей Родине, любознательности, 

эмоциональной отзывчивости, культурно-историческому наследию 

Ставрополья; 

Решение обозначенных в Программе цели и задач воспитания возможно 

только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом 

различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней 

пребывания ребенка в ДОУ. От педагогического мастерства каждого 

воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, 

которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им 

нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, 

педагоги ДОУ совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым 

детство каждого ребенка. 
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1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция 

образования, обеспечивающая становление личности ребенка и 

ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что 

соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» 

(авторы В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании само ценности 

дошкольного периода детства. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных 

и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных 

качеств. В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и 

предметный центризм в обучении. 

Программа разработана на основе традиций отечественного дошкольного 

образования, его фундаментальности: комплексное решение задач по охране 

жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, 

амплификацию (обогащение) развития на основе организации разнообразных 

видов детской творческой деятельности. Особая роль в Программе уделяется 

игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве (А. Н. Леонтьев, А. 

В. Запорожец, Д. Б. Эльконин и др.). 

Программа основана на важнейшем дидактическом принципе - 

развивающее обучении и на научном положении Л. С. Выготского о том, что 

правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и 

психическое развитие не могут выступать как два обособленных, независимых 

друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой и 

всеобщей формой развития ребенка» (В. В. Давыдов). 

 

Основные принципы построения и реализации Программы: 
- учет возрастных, психологических и индивидуальных особенностей 

развития детей; 

- систематичность и последовательность в организации воспитательно- 

образовательного процесса; 

- системность в отборе и представлении образовательного материала, 

интеграция задач интеллектуально-познавательного, художественно- 

эстетического, социального развития дошкольников и обогащение содержания 

образования; 

-деятельный подход к организации образования, включение 

познавательного компонента в разнообразные виды и формы организации 

детской деятельности; 

-сочетание наглядных и эмоционально-образовательных технологий 

обучения; 

-открытость образовательных программ для повторения и уточнения 

образовательного материала в течение года, месяца, недели, включая работу 

по взаимодействию с родителями и детьми других возрастных групп; 

- максимальное использование разнообразных видов детской 

деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности 

воспитательно-образовательного процесса; 
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- творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 

- вариативность использования образовательного материала, 

позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами, 

наклонностями каждого ребенка и особенностями региона; 

- уважительное отношение к результатам детского творчества; 
- единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 

- соблюдение в работе детского сада и начальной школы 

преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в 

содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей 

отсутствие давления предметного обучения; 
 

Основные подходы построения и реализации Программы 

Учет 

возрастных и 

индивидуальны 

х особенностей 

развития детей. 

- Системность в 

отборе и 

предоставлении 

образовательного 

материала, интегр 

ация задач 

интеллектуально- 

познавательного, 

художественно- 

эстетического, 

социального 

развития 

дошкольников и 

обогащение 
содержания 
образования. 

- Деятельный 

подход к 

организации 

образования, 

включение 

познава- 

тельного 

компонента в 

разнообразные 

виды и формы 

организации 

детской 

деятельности. 

- Сочетание 

наглядных и 

эмоционально 

- 
образовательн 

ых 

технологий 

обучения. 

- Открытость 

образовательных 

программ для 

повторения  и 

уточнении 

образовательного 

материала в течение 

года, месяца, 

недели,       включая 

работу по 
взаимодействию с 

родителями  и 

детьми других 

возрастных групп. 

 

1.3 Возрастные и индивидуальные особенности детей (5 - 6 лет). 
Возрастные особенности детей подробно сформулированы в примерной 

общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до 

школы» Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2015 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни начинают осваивать социальные отношения. 

Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяется 

смысловой «центр» и «периферия». Развивается изобразительная деятельность 

детей, рисунки приобретают сюжетный характер. Конструирование 

характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и 

величины, строения предметов; представления детей систематизируются. 

Продолжает развиваться образное мышление, способность рассуждать и 

давать адекватные причинные объяснения, развивается воображение. 

Продолжает развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию. Совершенствуется грамматический строй речи. 
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Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в 

игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающееся 

высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного 

способа обследования образца. Восприятие характеризуется анализом 

сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением 

мыслительных средств; развивается умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

2.1 Целевые ориентиры на данном возрастном этапе (обязательная 

часть): 

 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития 

ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает 

необходимость определения результатов освоения образовательной программы 

в виде целевых ориентиров. Целевые ориентиры дошкольного образования, 

представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как социально- 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это 

ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность 

воспитательной деятельности взрослых. 

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, однако каждая из 

примерных программ имеет свои отличительные особенности, свои 

приоритеты, целевые ориентиры, которые не противоречат ФГОС ДО, но 

могут углублять и дополнять его требования. Таким образом, целевые 

ориентиры программы «От рождения до школы» базируются на ФГОС ДО и 

целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к программе «От 

рождения до школы», и в той части, которая совпадает со Стандартами, даются 

по тексту ФГОС. 

В программе «От рождения до школы», так же как и в Стандарте, целевые 

ориентиры даются для детей раннего возраста (на этапе перехода к 

дошкольному возрасту) и для старшего дошкольного возраста (на этапе 

завершения дошкольного образования). 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы к шести 

годам: 

– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании 

и других видах детской активности. Способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

– ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому 

себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует 

со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 
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неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

– ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым 

правилам; 

– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать 

свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности; 

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, 

вынослив, владеет основными произвольными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими; 

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены; 

– ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину 

окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном 

и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. Степень реального развития этих характеристик и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования 

могут существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях 

жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

- Осознанно и правильно относится к объектам природы, которые рядом 

с ним; 

- Владеет мыслительными операциями (анализ и синтез, сравнение, 

обобщение, классификация и т.д.); 

- Имеет предпосылки к наглядному моделированию; 
- Проявляет устойчивый интерес к играм с элементами спорта, 

спортивным упражнениям, желание использовать их в самостоятельной 

деятельности; 

- Имеет предпосылки к положительным морально-волевым качествам; 
- Владеет элементарными навыками адекватного поведения в 

различных неожиданных ситуациях; 

- Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свой город, 

край их достижения, имеет представление об их географическом 

разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития 

личности детей 
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дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом 

развитии могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, 

познавательного и социального развития личности. Поэтому целевые 

ориентиры основной образовательной программы Организации, реализуемой с 

участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - 

ОВЗ),должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его 

личности, степень выраженности различных нарушений, а также 

индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

2.2 Система оценки результатов освоения Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается 

проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

воспитанников. 

Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить 

непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая: 

• аттестацию педагогических кадров; 

• оценку качества образования; 

• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, 
в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 

использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов 

измерения результативности детей); 

• оценку выполнения муниципального (государственного) задания 

посредством их включения в показатели качества выполнения задания; 

• распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников 

Организации. 

Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную 

траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим 

инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным 

образом выстраивать взаимодействие с детьми. В представленной системе 

оценки результатов освоения Программы отражены современные тенденции, 

связанные с изменением понимания оценки качества дошкольного 

образования. В первую очередь, речь идет о постепенном смещении акцента с 

объективного (тестового) подхода в сторону аутентичной оценки. Уходя 

своими корнями в традиции стандартизированного теста, обследования в 

рамках объективного подхода были направлены на определение у детей 

различий (часто недостатков) в ходе решения специальных задач. Эти тесты 

позволяют сравнить полученные результаты с нормой, предоставляя тем 

самым информацию о развитии каждого ребенка в сравнении со сверстниками. 

Поэтому подобные тесты широко используются для выявления детей, которые 

попадают в группу педагогического риска. 

Основным недостатком такого подхода является то, что искусственные 
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задания часто весьма далеки от повседневной жизни детей, поэтому они не 

могут в полной мере отразить реальные возможности дошкольников. Тестовый 

подход не учитывает особенностей социального окружения детей, и прогнозы, 

которые строятся на его результатах, весьма условны. 

В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы. Во-первых, она 

строится в основном на анализе реального поведения ребенка, а не на 

результате выполнения специальных заданий. Информация фиксируется 

посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты 

наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в 

ходе режимных моментов, на занятиях), а не в надуманных ситуациях, которые 

используются в обычных тестах, имеющих слабое отношение к реальной 

жизни дошкольников. Во-вторых, если тесты проводят специально обученные 

профессионалы (психологи, медицинские работники и др.), то аутентичные 

оценки могут давать взрослые, которые проводят с ребенком много времени, 

хорошо знают его поведение. В этом случае опыт педагога сложно 

переоценить. В-третьих, аутентичная оценка максимально структурирована. И 

наконец, если в случае тестовой оценки родители далеко не всегда понимают 

смысл полученных данных, а потому нередко выражают негативное 

отношение к тестированию детей, то в случае аутентичной оценки ответы им 

понятны. Родители могут стать партнерами педагога при поиске ответа на тот 

или иной вопрос. 

Педагогическая диагностика 

Реализация программы «От рождения до школы» предполагает оценку 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности. 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений 

детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 

разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

• игровой деятельности; 
• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 
Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 
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особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать 

диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и 

скорректировать свои действия. Карты наблюдений детского развития с 

рекомендациями по выстраиванию индивидуальной траектории развития 

каждого ребенка по всем возрастным группам готовятся к печати в 

издательстве «Мозаика-Синтез». 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

Рабочая программа состоит из: 
1. Обязательной части, составляет 60%, реализация примерной основной 

образовательной программы "От рождения до школы" под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.; 

2. Вариативная часть формируемая участниками образовательного 

процесса, составляет 40%, реализация парциальных программ (перечислены в 

целевом разделе). 

3. Описание образовательной деятельности в соответствии 

с направлениями развития ребенка. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми старшей группы 

выполняется по образовательным областям : 

3.1. Социально-коммуникативное развитие; 
3.2. Познавательное развитие; 

3.3.Речевое развитие; 

3.4. Художественно-эстетическое развитие; 

3.5. Физическое развитие. 
с учетом используемых вариативных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, 

мотивов и интересов; 

– адаптивная программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья, описывающая образовательную 

деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития детей, 

предусмотренную Программой. 

Ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. Решение программных 

образовательных задач предусматривается не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных 

моментов - как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников. 
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3.1. Образовательная область "Социально-коммуникативное 

развитие" 

«Социально-коммуникативное развитие направлено  на усвоение норм и 

ценностей,  принятых в обществе, включая  моральные  и нравственные 

ценности; развитие общения  и взаимодействия ребенка   с взрослыми  и 

сверстниками;  становление самостоятельности,  целенаправленности  и 

саморегуляции   собственных   действий; развитие  социального  и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». 
 

Основные цели и задачи 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку 

сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших 

хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные 

занятия. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. 
Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, 

самостоятельно находить для этого различные речевые средства. 

Расширять представления о правилах поведения в общественных 

местах; об обязанностях в группе детского сада, дома. 

Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до 

свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию 

в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение 

родного языка в формировании основ нравственности. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в 

связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь 

старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и 

образные средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, 

настоящем и будущем. 

Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать 

уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 

Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории; о том, 

где работают родители, как важен для общества их труд. Поощрять посильное 
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участие детей в подготовке различных семейных праздников. Приучать к 

выполнению постоянных обязанностей по дому. 

Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей 

окружающей среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского 

сада и др. Обращать внимание на своеобразие оформления разных 

помещений. 

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить 

объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу 

замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах 

оформления. Подводить детей к оценке окружающей среды. 

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, 

украшать ее произведениями искусства, рисунками. Привлекать к 

оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. Побуждать использовать 

созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, 

веточки с листьями и т. п.). 

Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 

формировать активную жизненную позицию через участие в совместной 

проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, 

посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к 

мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с 

родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка 

выставок детских работ). 

Родная страна. Расширять представления о малой Родине. Рассказывать 

детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о 

замечательных людях, прославивших свой край. 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных 

праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и 

т. д.). Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) 
— огромная многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что 

Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и 

гербом России, мелодией гимна. 

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать 

уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о 

том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа 

близких родственников детей. Рассматривать с детьми 

картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

Знакомить с казачьими сказками и играми, казачьими костюмами 

(женский, мужской). 

Знакомить с геральдикой города Невинномысска. 

Знакомить с памятниками города Невинномысска. 

Формировать представления о природе города Невинномысска (слияние 

двух рек Кубань и Зеленчук). 
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Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку 

следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно 

чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки. следить за 

чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком. 

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в 

своем внешнем виде. 

Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться 

столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя 

правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и 

раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в 

определенные места), опрятно заправлять постель. 

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить 

материалы и пособия к занятию, учить самостоятельно раскладывать 

подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть 

кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное 

отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. 

Разъяснять детям значимость их труда. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. 

Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. 

Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое 

дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных 

видов труда. 

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. 

Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к 

материалам и инструментам. 

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку 

играть, трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг 

другу. 

Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. 

Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что 

нужно делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; 

учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного 

результата. 

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в 

группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п. 

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада 

(подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в 

песочнице и пр.). 

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: 

сервировать стол, приводить его в порядок после еды. 

Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поручения, 

связанные с уходом за животными и растениями в уголке природы; 
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обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, 

рыхлить почву и т. д.). 

Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: 

осенью — к уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию 

цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к 

стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и 

животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, к созданию 

фигур и построек из снега; весной — к посеву семян овощей, цветов, высадке 

рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде 

взрослых, результатах труда, его общественной значимости. Формировать 

бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать детям 

чувство благодарности к людям за их труд. 

 
Формирование основ безопасности 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической 

культуры и безопасного поведения в природе. 

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что 

человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному 

и растительному миру. 

Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), 

с правилами поведения при грозе. 

Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и 

укусах насекомых. 

Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги 

(проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о 

работе светофора. 

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на 

которых живут дети. 

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения 

пешеходов и велосипедистов. 

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка 

трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой 

медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд 

запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы 

безопасности жизнедеятельности человека. 

Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр 

в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, 

коньках, лыжах и др.). 

Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, 

газовая плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования 

бытовыми предметами. 
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Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об 

элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой 

службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае 

необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

Формировать навыки поведения: 

с незнакомыми людьми на улице, дома; 
с предметами, требующими осторожного обращения; 

с ядовитыми растениями и животными; 

на проезжей части; 

на водоемах. 

Знакомить, как устроено тело человека, со значением мышц, костей, 

суставов их роли в строении тела человека. Формировать представления о 

пользе витаминов . 

  3.2. Образовательная область "Познавательное развитие"  

 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 

Основные цели и задачи 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие 

познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 

окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, 

способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные 

признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать 

простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие 

обобщения. 

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с 

окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование 

целостной картины мира. 
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Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. 

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем 

доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Формирование элементарных математических представлений. 

Формирование элементарных математических представлений, первичных 

представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени. 

Развитие мыслительных операций (анализ и синтез, сравнение, 

обобщение, классификация и т.д.), способности к само регуляции поведения и 

проявлению волевых усилий для выполнения поставленных задач. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и 

природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно- 

следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных 

представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование 

элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, 

что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, 

что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом 

зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в 

природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

Формирование осознанно-правильного отношения к объектам природы, 

находящихся рядом. 

 
 

Содержание психолого-педагогической работы 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Первичные представления об объектах окружающего мира. 

Закреплять представления о предметах и явлениях окружающей 

действительности. Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, 

выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 

окружающего мира. 

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их 

сходство и различия (найди в группе предметы такой же формы, такого же 

цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.). 

Формировать умение подбирать пары или группы предметов, 

совпадающих по заданному признаку (длинный — короткий, пушистый — 

гладкий, теплый — холодный и др.). 

Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены 

предметы. Учить сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, 

материалу), классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, 

керамическая, пластмассовая). 

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять 

разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, 



19  

расположение в пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, 

осязание, обоняние, вкус. 

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, 

зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и 

черный (ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и 

насыщенности, правильно называть их. Показать детям особенности 

расположения цветовых тонов в спектре. 

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить 

использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при 

обследовании включать движения рук по предмету. Расширять представления 

о фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). 

Совершенствовать глазомер. 
Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая 

занимательные опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам. 

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми 

проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных. 

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. 

Организовывать презентации проектов. Формировать у детей представления 

об авторстве проекта. 

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого 

типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.) 

Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. 

(Нормативная проектная деятельность — это проектная деятельность, 

направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском 

коллективе.) 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя 

детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры. 

Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, 

сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать 

незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), 

объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое 

(складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении 

предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими 

играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них 

эмоционально-положительный отклик на игровое действие. 

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать 

творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как 

дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного 

соперничества в играх-соревнованиях. 

 
Приобщение к социокультурным ценностям 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о 

предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка 
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и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). Рассказывать о том, 

что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», 

«Как получилась книжка?» и т. п.). 

Расширять представления детей о профессиях. 
Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, 

колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство). 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, 

музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними 

профессиями, правилами поведения. 

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты 

труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи. 

Формировать элементарные представления об истории человечества 

(Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с 

произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов 

мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, 

традиции и др.). 

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, 

строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о 

важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда 

используется разнообразная техника. 

Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, 

писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного 

искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами 

декоративного искусства). 

 

Формирование элементарных математических представлений 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Количество и счет. Учить создавать множества (группы предметов) из 

разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, 

назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять 

их; устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, 

понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; 

сравнивать разные части множества на основе 

счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять 

большую (меньшую) часть множества или их равенство. 

Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием 

каждого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения 

конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из 

равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из 

большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один 

предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то 

станет по 7, поровну»). 

Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 

на 1, 6 > 5 на 1). 
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Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному 

числу (в пределах 10). 

Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в 

пределах 10). Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить 

количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10). 

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать 

вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное 

количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать 

числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 

матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5). 

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины 

предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также 

направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета). 

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 

на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще 

один. 

Познакомить с цифрами от 6 до 10 на основе сравнения двух множеств. 

Учить писать цифры от 1 до 10. 

Учить отгадывать математические загадки. 

Познакомить с математическими знаками +,-,=,>,<. 

Учить записывать решения задачи(загадки) с помощью математических 

знаков ицифр. 

Учить устанавливать соответствие между количеством предметов и 

цифрой. 

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5–10 

предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: 

систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) 

порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и 

соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, 

фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а 

зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д. 

Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) 

опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из 

сравниваемых предметов. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше 

(ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 

Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и 

части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть 

меньше целого. 

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, 

квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре и 

более частей). 

Форма. Учить сравнивать овал с кругом и прямоугольником. 

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, 

что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. 
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Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и 

сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы 

одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — 

прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д. 

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 

Познакомить с геометрической фигурой - трапеция. 

Учить преобразовывать одни фигуры в другие ( путем складывания, 

разрезания, выкладывания из палочек). 

Познакомить с тетрадью в клетку. 
Учить рисовать в тетради в клетку геометрические фигуры, 

символические изображения предметов из геометрических фигур. 

Учить выкладывать из счетных палочек геометрические фигуры: круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник, трапеция, символические изображения 

предметов. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение 

ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл 

пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади 

(за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном 

направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — 

указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); 

определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я 

стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, 

около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа 

от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а 

впереди — машина». 

Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, 

вверху — внизу, в середине, в углу). 

Учить определять словом положение предмета по отношению к другому 
лицу. 

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, 

вечер, день и ночь составляют сутки. 
Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность 

различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), 

определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Учить называть последовательно дни недели. 

Знакомить с названиями месяцев. 

К концу года должен знать: счет в пределах 10, правильно 

пользоваться количественными и порядковыми числительными, сравнивать 

рядом стоящи числа, различать форму предметов, называть дни недели, 

последовательность частей суток. 

 

Ознакомление с миром природы 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, 

развивать любознательность. 
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Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: 

деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями 

«лес», «луг» и «сад». 

Продолжать знакомить с комнатными растениями. 
Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного 

размножения растений. 

Расширять представления о домашних животных, их повадках, 

зависимости от человека. 

Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы. 

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как 

добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, 

медведи зимуют в берлоге). Познакомить с птицами (ласточка, скворец и др.). 

Познакомить детей с представителями классов пресмыкающихся 

(ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, комар, муха и др.). 

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и 

их некоторых характеристиках. 

Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и 

животными различных климатических зон. 

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, 

камни. 

Использовать в процессе ознакомления с природой произведения 

художественной литературы, музыки, народные приметы. 

Формировать представления о том, что человек — часть природы и что 

он должен беречь, охранять и защищать ее. 

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 
Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями (сезон — растительность — труд людей). 

Показать взаимодействие живой и неживой природы. 
Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных 

и растений. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение 

продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме 

(лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, 

некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней 

природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным 

явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в 

природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы 

быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать 

гнездование птиц (ворон и др.). 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа 



24  

«расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их 

детенышей). 

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — 

маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). 

К концу года: анализировать результаты наблюдений и делать выводы. 

Знать два-три 
вида травянистых растений, четыре – пять видов зимующих птиц. Иметь 

представление о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и обратно, 

о повадках диких животных о помощи человека природе. 

 

Пояснительная записка 

по экологическому воспитанию «Юный эколог» С.Н. Николаева 

 

Дошкольное детство – начальный этап становления человеческой 

личности. В этот период закладываются основы личностной культуры. 

Главная цель экологического воспитания – формирование начал 

экологической культуры: правильного отношения ребенка к природе, его 

окружающей, к себе и людям как к части природы, к вещам и материалам 

природного происхождения, которыми он пользуется. Такое отношение 

строится на элементарных знаниях экологического характера. Экологические 

знания – это сведения о взаимосвязи конкретных растений и животных со 

средой обитания, об их приспособленности к ней. Эти знания помогают 

ребенку осмыслить, что рядом с ним находятся живые существа, к которым 

относится и человек, то есть он сам. Человеку также нужны хорошие условия, 

чтобы он себя нормально чувствовал, был здоров. К знаниям биологического 

характера относятся и элементарные сведения об использовании людьми 

природных богатств, об охране природы. Знания не являются самоцелью в 

экологическом воспитании, но представляют собой необходимое условие 

выработки такого отношения к окружающему миру, которое носит 

эмоционально-действенный характер и выражается в форме познавательного 

интереса, гуманистических и эстетических переживаний, практической 

готовности созидать вокруг себя, бережно обращаться с вещами не только 

потому, что это чей-то труд, но еще и потому, что затрачены материалы, 

взятые из природы. Формы и методы работы с детьми 5—6 лет 

разнообразны: это циклы наблюдений за растениями и животными в уголке 

природы и на участке, ведение различных календарей, занятия (простые и 

комплексные), целевые прогулки, экскурсии, игровые обучающие ситуации с 

использованием игрушек и литературных персонажей. Дети 5—6 лет уже 

много знают о природе, имеют первоначальные навыки ухода за живыми 

существами. Сенсорный опыт и образные представления ребенка этого 

возраста шире и глубже, чем у 4-летнего. На данном этапе воспитатель 

начинает на занятиях формировать у детей обобщенные представления о 

временах года, о домашних животных и др. В группе старшего дошкольного 

возраста на протяжении всего учебного года систематически используются 

литературные произведения В. Бианки, сюжеты которых доступны и 

привлекательны для детей этого возраста, достоверно отражают 

экологическую специфику природных явлений, учат быть наблюдательным, с 
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любовью относиться ко всему, что существует и живет рядом. Значительное 

место в методике отведено творческим процессам: восприятию детьми 

произведений искусства, рисованию ими иллюстраций к рассказам и сказкам 

В. Бианки и изготовлению с помощью взрослого самодельных книг, 

составлению ребятами рассказов о природе с их последующим оформлением в 

книжечки; организации воспитателем совместно с дошкольниками выставок. 

Наглядная продукция, создаваемая детьми, убедительна прежде всего для них 

самих – это предметные результаты их личностного роста. Она важна и для 

родителей как свидетельство повышения уровня экологической 

воспитанности их детей, а также уровня их общего интеллектуального 

развития. Освещены такие методические вопросы, как познание детьми ряда 

функций человеческого организма; значение чистоты, красоты, порядка в 

окружающей среде для здоровья всех живущих; ознакомление с 

использованием некоторых природных материалов в хозяйственной 

деятельности человека. 

Последовательная реализация настоящей методики требует от 

воспитателя вдумчивого и творческого отношения к предлагаемому материалу 

с учетом уровня развития детей, а также природных особенностей своей 

местности. Работу по настоящему пособию целесообразно вести, используя на 

занятиях экологическую тетрадь для дошкольников, содержащую 

занимательные задания, которые позволят детям легко усвоить учебный 

материал. 

См.: Николаева С. Н. Юный эколог: Программа экологического 

воспитания в детском саду. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. С. Н. Николаева. 

«Юный эколог. Система работы в старшей группе детского сада. Для работы с 

детьми 5-6 лет» 

 

Перспективное планирование по экологическому воспитанию в 

группе старшего дошкольного возраста 5 – 6 лет 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 

Сентябрь 

1 Наблюдение «Что цветет на нашем участке в начале сентября? Какие 

они – цветущие растения?» 

Осмотр участка, поиск цветущих растений, определение их названий. 
«Юный эколог» С.Н. Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.5) 

2 Наблюдение «Сто сначала, что потом? Соберем семена садовых 

цветов» 

Осмотр цветов, выявление зрелых семян, сбор их в коробочки или 

пакеты. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.6) 

3 Наблюдение «Нужно ли собирать семена дикорастущих растений?» 

Нахождение семян созревающих трав(подорожник, вьюн и т.д.) . 

Установка , что они сами опадают, разносятся ветром, цепляются за одежду, 

шерсть животных, что семена можно собирать для зимней подкормки птиц. 
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«Юный эколог» С.Н. Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.7) 

4 Образовательная ситуация «Как заполнять календарь природы?» 
Ознакомление детей со страницей календаря на сентябрь, условными 

обозначениями; учение рисовать значки, пользоваться трафаретами, аккуратно 

раскашивать квадратики, обозначающие дни недели; развитие интереса к 

наблюдениям за природой 

«Юный эколог» С.Н. Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.8) 

Октябрь 

1 Образовательная ситуация «Делаем книгу «Приключения мышонка 

Пика»» 

Ознакомление с людьми, создающих книгу, - писателе и художнике- 

иллюстраторе, о строении книги (обложка, титульный лист, страницы с 

текстом и иллюстрациями); объяснение, что книгу можно сделать самим 

«Юный эколог» С.Н. Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.13) 

2 Образовательная ситуация «Овощи и фрукты на нашем столе» 
Уточнение представления детей о внешних и вкусовых качествах 

овощей и фруктов, наиболее распространенных в местности, где находится 

детский сад, о способах их употребления в пищу; закрепление представлений 

о значении свежих плодов для здоровья людей; формирование умения 

готовить салат. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.15) 

3 Экскурсия в библиотеку Познакомить детей с библиотекой – 

учреждением, в котором имеется собрание книг для всех желающих; книги 

выдают на дом, после прочтения их возвращают; за книгами следит и выдает 

их библиотекарь; он может посоветовать , какую выбрать книгу, рассказать о 

писателе. Познакомить детей с творчеством Виталия Бианки. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.18) 

4 Образовательная ситуация «Растения в нашем уголке природы» 
Уточнить представление детей о 4-5 видах знакомых растений, о 

необходимых для них условиях жизни; познакомить с новыми растениями; 

сформировать представления о влаголюбивых и засухоустойчивых растениях 

и учить распознавать их. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.20) 

Ноябрь 

1 Образовательная ситуация «Корова и коза – домашние животные» 
Формировать у детей обобщенное представление о том, что корова и 

коза – домашние животные (живут у человека – в сарае, коровнике), не боятся 

его и позволяют ухаживать за собой; приносят пользу: корова дает молоко, 

мясо, рога, кожу; коза дает молоко, шкуру, шерсть, пух; человек заботиться о 

них, создает все условия для жизни: строит специальное помещение, убирает в 

нем, кормит, поит, заготавливает сено. 
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«Юный эколог» С.Н. Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.25) 

2 Образовательная ситуация «Для чего животным хвосты?» 
Дать детям представление о приспособленности строения животных к 

среде обитания, о значении отдельных органов для взаимодействия с внешней 

средой; учить слушать чтение книги познавательного содержания, 

инсценировать ее, делать выводы, строить умозаключения. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.27) 

3 Образовательная ситуация «Как лесные жители белка и медведь 

готовятся к зиме?» 

Дать детям представление о том, что лес – это среда обитания диких 

животных, белка и медведь приспособлены к жизни в лесу круглый год ( они 

находят пищу, устраивают гнездо, берлогу, выводят потомство; осенью эти 

звери готовятся к жизни в зимний период: медведь отъедается, подыскивает 

место для берлоги, поздней осенью залегает в нее, белка делает запасы орехов, 

желудей, грибов). 

«Юный эколог» С.Н. Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.31) 

6 
Развивать у детей представление о последовательности событий в жизни 

лесных животных – от лета к зиме. 

4 Образовательная ситуация «Лошадь и овца – домашние животные» 

Формировать у детей обобщенное представление о том, что лошадь и 

овца – домашние животные; закреплять представление о том, что корова и 

коза – домашние животные. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.34) 

Декабрь 

1 Образовательная ситуация «Письма заболевшим детям» 
Воспитывать у детей ценностное отношение к своему здоровью, 

понимание, что здоровый ребенок красиво выглядит. Воспитывать 

внимательное и заботливое отношение к близким людям – взрослым и детям; 

подсказать , что больному ребенку бывает очень приятно получать письма от 

ребят из группы – оно помогает ему выздороветь; научить детей писать 

письма, показать конверт и познакомить с процессом его оформления для 

отправки письма по почте. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.39) 

2 Образовательная ситуация «Станем юными защитниками природы» 

Показать детям, что разные обстоятельства и люди могут повредить 

живой ели. Очень сильный ветер может сломать ствол, ветки, вырвать дерево 

с корнем из земли. Человек может повредить ели, если будет резать ствол 

ножом, ломать ветки. Ели можно помочь : прикопать к стволу снег, бережно с 

ней обращаться. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.42) 
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3 Образовательная ситуация «Как лесные звери – белка, заяц, медведь, 

лиса – проводят зиму в лесу?» 

Дать детям представление о том, что в лесу живут разные животные; 

зима – для всех трудное время года; звери по-разному приспособлены к жизни 

в это время. 

«Юный эколог» С.Н. Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.45) 

Январь 

1 Наблюдение «Какие птицы летают? Когда птицы бывают заметны?» 
Обратить внимание детей на то, что птицы в полете выглядят иначе, чем 

на земле: у них широко раскрыты крылья: хвост, шея и ноги вытянуты. 

Познакомить детей сявлениям застаивания птиц, с их маскировочной 

окраской. 

«Юный эколог» С.Н.Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.51) 

2 Образовательная ситуация «Лес – Дать детям первоначальное 

представление о том, «Юный эколог» 

это дом многих животных» что лес – это сообщество растений и 

животных, проживающих вместе на одной территории; жизнь всех лесных 

обитателей зависит друг от друга. 

С.Н.Николаева «Система работы в старшей группе детского сада» 

(стр.53) 

Февраль 

1 Наблюдение «Выращиваем лук» Вызвать познавательный интерес 

выращиванию этой огородной культуры, желание наблюдать за изменениями 

в луковицах в зависимости от условий; учить создавать ситуацию опыта, 

делать зарисовки. 

«Юный эколог» С.Н.Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.55) 

2 Наблюдение «Выращиваем лук» Учить детей замечать изменения, 

которые происходят у прорастающих луковиц, связывать эти изменения с 

наличием благоприятных условий – воды, света, тепла; учить сравнивать 

луковицы, замечать разницу в прорастании и связывать ее с тем, что все 

луковицы находятся в разных условиях. 

«Юный эколог» С.Н.Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.58) 

3 Наблюдение «Выращиваем лук» Учить детей замечать изменения в 

росте луковиц (зелени, корней), связывать их с условиями, в которых 

находится каждое растение; делать зарисовки с натуры, пользуясь 

трафаретами; отмечать истекшую неделю в календаре «плоской времени». 

«Юный эколог» С.Н.Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.64) 

4 Образовательная ситуация «Праздник, посвященный творчеству 

Виталия Бианки» Образовательная ситуация «Прошла зима холодная» 

Повторить инсценировку «Хвосты», разучить подвижную игру-сказку 
«Лис и мышонок» Уточнить представления детей о зиме как о сезоне, 

наиболее неблагоприятном для жизни растения и животных в природе; 
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побуждать к отражению их собственных впечатлений от зимней природы в 

изобразительной деятельности. 

Март 

1 Образовательная ситуация «Подарок дорогому человеку: маме, 

бабушке, сестренке» 

Воспитывать доброе отношение к близким людям; побуждать к 

отражению в подарке ярких впечатлений о природе; познакомить детей с 

произведениями искусства, в которых запечатлена собака. 

«Юный эколог» С.Н.Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.71) 

2 Образовательная ситуация «Наши четвероногие друзья» 
Формировать у детей представления о том, что собака -умное домашнее 

животное, предана хозяину, ее можно дрессировать, многому научить, 

поэтому собак используют на разных службах – для 

«Юный эколог» С.Н.Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.69) 

охраны частных домов, учреждений, для охраны стада, в качестве 

поводырей, для розыска правонарушителей; воспитывать интерес к этим 

животным, бережное отношение к ним, умение правильно обращаться с ними. 

3 Образовательная ситуация «Как люди заботятся о своем здоровье 

весной» 

Уточнить представления детей о человеческом теле, о названии 

отдельных его частей и органов; объяснить, что внутри тела есть скелет, 

сердце, легкие, что все органы важны для человека. 

«Юный эколог» С.Н.Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.73) 

4 Образовательная ситуация «Мать – и – Мачеха – первые цветы на 

участке», «Где можно найти мать -и-мачеху?» 

Побуждать детей радоваться первым весенним цветам, познакомить с их 

названиями, с особенностями строения: стебель покрыт чешуйками, он без 

листьев, цветок желтый, по форме похож на корзиночку. Развивать 

наблюдательность – умение замечать, что в первую очередь цветы появляются 

на хорошо прогреваемых солнцем местах, где быстро сходит снег; учить 

устанавливать причинно-следственные связи. 

«Юный эколог» С.Н.Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.76) 

Апрель 

1 Наблюдение «В каких местах растет мать-и-мачеха? Мать – и- мачеха 

– что за цветы?» 
«Юный эколог» С.Н.Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.100) 

2 Образовательная ситуация «Сравним кошку с собакой » 
Уточнить представления детей о кошке как домашнем животном. Кошка 

отличается от собаки : она по-другому ведет себя и по-другому общается с 

хозяином 

«Юный эколог» С.Н.Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.77) 



30  

3 Образовательная ситуация «Весна в жизни лесных зверей» 

Уточнить и расширять представления детей о том, как в лесу оживает 

жизнь в весеннее время: трогаются в рост деревья, просыпаются животные. 

«Юный эколог» С.Н.Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.82) 

4 Образовательная ситуация «Люблю березку русскую» 

Заучивание хороводных песен, стихотворение С.Есенина «Береза» 

«Юный эколог» С.Н.Николаева «Система работы в старшей группе 

детского сада» (стр.85) 

Май 

Праздник юных любителей природы 
Рисование на тему «Земля – наш дом». Заучивание песен, чтение 

Б.Заходера «Про все-все на свете», С.Маршака «Праздник леса» 

3.3. Образовательная область "Речевое развитие". 
«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте». 

Основные цели и задачи 

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, 

овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с 

окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя 

речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование 

словаря, воспитание звуковой культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 
Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; 

развитие литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, 

следить за развитием действия. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Развитие речи 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство 

общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. 

Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, мини- 

коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из 

определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые 

сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с 

достопримечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том 

числе из жизни дореволюционной России). 
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Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми 

разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации 

(телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского 

спектакля и т. д.). 

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения 

вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать 

комплимент). 

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с 

помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. 

Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, 

обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, 

характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, 

обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. 

Упражнять детей в подборе существительных к прилагательному (белый 
— снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — 

проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — 

солнечно). 

Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом. 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое 

произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить 

сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч 

— ц, с — ш, ж — з, л — р. 
Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место 

звука в слове (начало, середина, конец). 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 
Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовывать 

слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое 

ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). 

Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку 

в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее 

исправить. 

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, 

хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). 

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — 

медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — 

выбежал — перебежал). 

Помогать детям правильно употреблять существительные 

множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в 

повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной 

степени; несклоняемые существительные. 

Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. 

Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу. 

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки 

высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 

Развивать монологическую форму речи. 
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Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать 

небольшие сказки, рассказы. 

Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании 

сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно 

развивающимся действием. 

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, 

придумывать свои концовки к сказкам. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого 

характера на тему, предложенную воспитателем. 

 

Художественная литература 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. 

Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, 

стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать 

интерес к чтению больших произведений (по главам). 

Способствовать формированию эмоционального отношения к 

литературным произведениям. 

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка 

литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения 

героев произведения. 

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) 

доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с 

наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. 

Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. 

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, 

участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. 

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на 

оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных 

художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и 

предпочтения детей. 

К концу года : самостоятельно по образцу составлять рассказ, 

определять место звука в слове, аргументировано оценивать ответ, 

употреблять сложные предложения разных видов подбирать к 

существительному несколько прилагательных. 

 

3.4. Образовательная область "Художественно-эстетическое 

развитие" 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной 
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творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно- 

модельной, музыкальной и др.)». 

Основные цели и задачи 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к 

художественно-творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих 

способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к 

самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно- 

модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в 

самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, 

эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, 

красоту окружающего мира, произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству 

(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) 

через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового 

искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах 

искусства, средствах выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам 

изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, 

лепке, аппликации, художественном труде. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при 

создании коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к 

конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, 

знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы 

будет выполнять. 

Развитие способностей к наглядному моделированию. 
Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к 

музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, 

ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; 

воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального 

слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, 

музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности. 
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Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности 

в самовыражении. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Приобщение к искусству 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, 

народному искусству. 

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

эстетическое восприятие произведений искусства, формировать умение 

выделять их выразительные средства. Учить соотносить художественный 

образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах 

искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной 

художественной деятельности. 

Формировать умение выделять, называть, группировать произведения 

по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, 

архитектура, театр). 

Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства. Формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных 

видов художественной деятельности. 

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. 

Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в 

картинах художников. Расширять представления о графике (ее выразительных 

средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских 

книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). 

Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о том, 

что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, 

театры, кинотеатры и др. 

Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, 

украшения — декор и т. д.). Подводить к пониманию зависимости 

конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т. д. 

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, 

замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, 

украшающих деталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание 

детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на 

курьих ножках), дворцов. 

Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры 

народного искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, 

фольклоре, музыке и художественных промыслах. 

Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства. 
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Изобразительная деятельность 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов и 

объектов природы. 

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту 

окружающего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развивать 

мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 

установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, обобщение. Учить передавать в 

изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), 

но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, 

высоте, расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в 

явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как 

изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно 

раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется 

освещение предметов на солнце и в тени). 

Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, 

величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по 

величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их 

динамику, форму и цвет медленно плывущих облаков. 

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности. 

Развивать чувство формы, цвета, пропорций. 
Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным 

искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о 

народных игрушках (матрешки — Городецкая, Богородская; бирюльки). 

Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на 

основе региональных особенностей); с другими видами декоративно- 

прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура 

малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том числе 

коллективное). 

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать 

материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы 

приводить его в порядок. 

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы 

(рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать 

и выделять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение 

передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, 

литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов 

по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти 

отличия в рисунках. 
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Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, 

обращать внимание детей на то, что предметы могут по-разному 

располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые 

существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — 

наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур. 

Способствовать овладению композиционными умениями: учить 

располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут 

в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, 

например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 

горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными 

изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, 

цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, 

разнообразные кисти и т. п). 

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым 

карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем 

закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих 

рисунок. 

Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой 

(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в 

другой). 

Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем 

ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем 

ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 

Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми 

цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения 

новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя 

в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить 

передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном 

исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на 

темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого 

встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). 

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на 

полосе внизу листа, по всему листу. 

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных 

предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше 

домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке 

предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом 

деревья и частично его загораживающие и т. п.). 

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями 

народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и 

Филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по 

мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и 

элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых 

элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым 
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решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не 

чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки. 

Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и 

полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать 

специфику этих видов росписи. Знакомить с региональным (местным) 

декоративным искусством. 

Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, 

гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, 

листья, травка, усики, завитки, оживки). 

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, 

солонка, чашка, розетка и др.). 

Для развития творчества в декоративной деятельности использовать 

декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных 

уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, 

полотенце). 

Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные 

силуэты и объемные фигуры. 

Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, 

пластилина и пластической массы. 

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их 

характерные особенности. Продолжать учить лепить посуду из целого куска 

глины и пластилина ленточным способом. 

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать 

предметы устойчивыми. 

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры 

человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в 

несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», 

«Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. 
Формировать у детей умения лепить по представлению героев 

литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и 

Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу. 

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь 

стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть 

животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п. 

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с 

разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать 

дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратной лепки. 

Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 
Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями 

декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к 

предметам народного декоративно-прикладного искусства. 

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек 

(дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). 
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Формировать умение украшать узорами предметы декоративного 

искусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и 

углубленным рельефом, использовать стеку. 

Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности 

вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация. Закреплять умение создавать изображения (разрезать 

бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из 

прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: 

квадрат — в два–четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты 

или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных 

предметов или декоративные композиции. 

Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, 

сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной 

пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа 

учить приему обрывания. 

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять 

их деталями, обогащающими изображения. 

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 
Художественный труд. Совершенствовать умение работать с бумагой: 

сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке 

(шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить 

квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по 

сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закреплять умение делать игрушки, сувениры из природного материала 

(шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной 

обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно- 

ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для 

родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения. 

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, 

настольно-печатных игр. 

Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать 

материалы. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; 

создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и 

игровое оборудование и т. п.). 

Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на 

основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание 

собственной постройки. 



39  

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине 

пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни 

детали другими. 

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции 

постройки одного и того же объекта. 

Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый 

строительный материал. 

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои 

поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть 

работы будет выполнять. 

Знакомить детей с особенностями графических моделей объектов 

(упрощенными схематическими изображениями), спецификой используемых в 

них обозначений (линий, форм, условных знаков) и с действиями соотнесения 

компонентов моделей между собой. 

К концу года: проявлять интерес изобразительному искусству, знать 

особенности изобразительных материалов, создавать изображения 

предметов(по представлению , с натуры), лепить предметы разной формы, 

создавать изображения по мотивам народных игрушек, в аппликации 

использовать разнообразные приемы. 

 

Музыкально-художественная деятельность 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой. 

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуко- 

высотный, ритмический, тембровый, динамический слух. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений 
под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных 

инструментах; творческой активности детей. 

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, 

танец, песня). 

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная 

фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах 

квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: 

фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед 

началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать 

характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. 
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Содействовать проявлению самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. 

Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный 

текст. 

Учить сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 
Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, 

умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально- 

образное содержание. 

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением 

ноги вперед). 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. 

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать 

сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, 

ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать 

танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, 

составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание 

песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 
Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые 

песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую 

динамику и темп. 

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным 

действиям. 

К концу года: различать жанры музыкальных произведений, высокие и 

низкие звуки, ритмично двигаться, самостоятельно инсценировать содержание 

песен, играть мелодии на металлофоне, выполнять танцевальные движения. 

 

3.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 
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наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, 

мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и само регуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)». 
 

Основные цели и задачи 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 
Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья 

детей; повышение умственной и физической работоспособности, 

предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование 

умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, 

грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 

Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 

активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и 

физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; интереса и любви к спорту. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Расширять представления об особенностях функционирования и 

целостности человеческого организма. Акцентировать внимание детей на 

особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня 

аллергия», «Мне нужно носить очки»). 

Расширять представления о составляющих (важных компонентах) 

здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух 

и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье. 

Формировать представления о зависимости здоровья человека от 

правильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь на 

сенсорных ощущениях. 

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья 

человека. 

Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о 

нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать 

сочувствие к болеющим. Формировать умение характеризовать свое 

самочувствие. 

Знакомить детей с возможностями здорового человека. 
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Формировать потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес 

к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и 

спортом. 

Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского 

движения. 

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в 

спортивном зале и на спортивной площадке. 

 

Физическая культура 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно 

выполнять движения. 

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость. 

Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от 

опоры. 

Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий. 

Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп. 

Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, 

отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на 

мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при 

приземлении. 

Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить 

мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при 

ходьбе. 

Учить ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, 

спускаться с горы, кататься на двухколесном велосипеде, кататься на 

самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой). Учить ориентироваться 

в пространстве. 

Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, 

играм-эстафетам. 

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к 

занятиям физическими упражнениями, убирать его на место. 

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им 

некоторые сведения о событиях спортивной жизни страны. 

Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно 

организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и 

творчество. 

Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами 

соревнования, играх-эстафетах. 

Учить спортивным играм и упражнениям. 

Познакомить с игрой в баскетбол. 

Учить простейшим видам парного взаимодействия. 
Разучивать элементы техники игры в баскетбол: стойка, ведение мяча на 

месте, в движении; бросок, ловля мяча. 

Формировать умение добиваться точности и качества в их выполнении. 

Познакомить с игрой в футбол. 
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Учить простейшим технико-тактическим действиям с мячом: ведение, 

удар, передача мяча, обводка; индивидуальной тактики. 

Развивать координацию движений, выносливость, быстроту, ловкость. 

Познакомить с русской народной игрой городки, с фигурами для игры. 

Развивать умение строить фигуры. 

Учить правильной стойке, действовать с битой, способам броска на 

дальность и цель. 

Познакомить с игрой бадминтон, со свойствами волана, ракеткой. 
Разучивать игры с воланом, способы действия с ракеткой; отражать 

волан, играть вдвоем с взрослым. 

К концу года: ходить и бегать легко, сохраняя осанку, лазать по 

гимнастической стенке, метать предметы правой и левой рукой, 

перестраиваться в колонну(3-4), прыгать в длину, высоту. Выполнять 

повороты направо, налево , кругом, отбивать мяч о землю. 

 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Основные цели и задачи 

Создание условий для развития игровой деятельности детей. 

Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у 

детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и 

гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, 

физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное). 

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков само 

регуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, 

умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать 

конфликтные ситуации. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Сюжетно-ролевые игры. Совершенствовать и расширять игровые 

замыслы и умения детей. Формировать желание организовывать сюжетно- 

ролевые игры. 

Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на основе 

знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных 

произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, 

походов. 

Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, 

подготавливать необходимые условия, договариваться о последовательности 

совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной 

игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д. Учить 

самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. 

Способствовать укреплению устойчивых детских игровых объединений. 

Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с 

действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и 

взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и 

сюжетных игровых действий с персонажами. 
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Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и 

прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом 

игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий. 

Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями 

(участие взрослого, изменение атрибутики, внесение предметов-заместителей 

или введение новой роли). Создавать условия для творческого 

самовыражения; для возникновения новых игр и их развития. 

Учить детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, 

планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное. Учить 

применять конструктивные умения, полученные на занятиях. 

Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для 

них место. 

Подвижные игры. Продолжать приучать детей самостоятельно 

организовывать знакомые подвижные игры; участвовать в играх с элементами 

соревнования. Знакомить с народными играми. 

Воспитывать честность, справедливость в самостоятельных играх со 

сверстниками. 

Театрализованные игры. Продолжать развивать интерес к 

театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия. 

Вызывать желание попробовать себя в разных ролях. 

Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более 

перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты 

была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще 

никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем. 

Создавать атмосферу творчества и доверия, предоставляя каждому 

ребенку возможность высказаться по поводу подготовки к выступлению, 

процесса игры. 

Учить детей создавать творческие группы для подготовки и проведения 

спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности. 

Учить выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, 

детали костюмов, сделанные своими руками. 

Поощрять импровизацию, умение свободно чувствовать себя в роли. 
Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал 

детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в 

концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность 

выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями. 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя 

детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры. 

Развивать память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные 

способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные 

различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять 

предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, 

мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, 

сзади, направо, налево, под, над, посередине, 

сбоку). 
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Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими 

играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и 

др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них 

эмоционально-положительный отклик на игровое действие. 

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать 

творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как 

дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного 

соперничества в играх-соревнованиях. 

4. Формы, способы и средства реализации программы. Способы и 
направления поддержки детской инициативы. 

Формы реализации рабочей программы 
Игра -ведущий вид деятельности дошкольников, основная форма 

реализации программы при организации двигательной, познавательно- 

исследовательской, коммуникативной, музыкально-художественной 

деятельности. Виды игр: сюжетная игра, игра с правилами, подвижная игра, 

театрализованная игра (драматизация и режиссерская), дидактическая игра. 

Игровая ситуация - форма работы, направленная на приобретение 

ребёнком опыта нравственно-ценных действий и поступков, которые он 

сначала выполняет на основе подражания, по образцу, а затем самостоятельно 

. 

Чтение— основная форма восприятия художественной литературы, а 

также эффективная форма развития познавательно-исследовательской, 

коммуникативной деятельности, решения задач психолого-педагогической 

работы разных образовательных областей. 

Мастерская- форма организации продуктивной деятельности, позволяет 

также развивать двигательную (мелкую моторику), коммуникативную, 

познавательно-исследовательскую, трудовую деятельность. 

Ситуации: ситуации морального выбора, ситуации общения и 

взаимодействия, проблемные ситуации, игровые ситуации, ситуативный 

разговор с детьми, практические ситуации по интересам детей, ситуационные 

задачи и др. 

Коллекционирование - форма познавательной активности дошкольника, 

в основе которой лежит целенаправленное собирание чего-либо, имеющего 

определённую ценность для ребёнка. 

Экспериментирование и исследования: практическое, умственное и 

социальное. Практическое экспериментирование и исследовательские 

действия направлены на постижение всего многообразия окружающего мира 

посредством реальных опытов с реальными предметами и их свойствами. 

Умственное экспериментирование осуществляется только в мысленном плане 

(в уме). Они осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные 

вопросы, разбора и решения проблемных ситуаций. Социальное 

экспериментирование: объект изучения и эксперимента - отношения ребёнка 

со своим социальным окружением. 

Проект — это создание воспитателем таких условий, которые позволяют 

детям самостоятельно или совместно со взрослым открывать новый 
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практический опыт, добывать его экспериментальным, поисковым путём, 

анализировать его и преобразовывать. 

Беседы, загадки, рассказывание, разговор. 
Викторины и конкурсы- своеобразные формы познавательной 

деятельности с использованием информационно-развлекательного 

содержания, в которых предполагается посильное участие детей. 

Слушание музыки, исполнение и творчество. 

Методы реализации рабочей программы 

Методы - упорядоченные способы взаимодействия взрослого и детей, 

направленные на достижение целей и решение задач дошкольного 

образования. 

Для обеспечения эффективного взаимодействия педагога и детей в ходе 

реализации образовательной программы используются следующие методы: 

 методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных 

представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности 

(образовательные ситуации, игры, соревнования, состязания и др. ); 

 методы создания условий, или организации развития у детей первичных 

представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности 

(метод приучения к положительным формам общественного поведения, 

упражнения, образовательные ситуации); 

 методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений 

и опыта поведения и деятельности (рассказ взрослого, пояснение, 

разъяснение, беседа, чтение художественной литературы, обсуждение, 

рассматривание и обсуждение, наблюдение и др.); 

 информационно-рецептивный метод - предъявление информации, 

организация действий ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 

чтение); 

 репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

 метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути 

её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

 эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача 

делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях) 

 исследовательский метод - составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). 

Все формы реализации рабочей программы могут выступать и в 

качестве методов (проектная деятельность - интегративный метода проектов). 

Средства реализации рабочей программы- это совокупность 

материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 
 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
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 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные; 

Средства, направленные на развитие деятельности детей: 
 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и др.); 

 игровой (игры, игрушки); 

 коммуникативной (дидактический материал); 
 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

 познавательно-исследовательской (натуральные предметы для 

исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, карты, 

модели, картины и трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов 

труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

 музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и др.) 

Способы направления поддержки детской инициативы. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной 

деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 

конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами 

является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в 

детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в 

форме самостоятельной инициативной деятельности: 

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные 

игры; 

 развивающие и логические игры; 

 музыкальные игры и импровизации; 

 речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по 

выбору детей; 

 самостоятельные опыты и эксперименты и др. 
В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю 

важно соблюдать ряд общих требований: 

развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений; 

создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном 

опыте; 

постоянно расширять область задач, которые дети решают 

самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, 

требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять 

детскую инициативу; 
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тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать 

трудности, доводить начатое дело до конца; 

ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно 

проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, 

склонных не завершать работу; 

дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой 

ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, 

достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

 

5. Взаимодействие с семьями воспитанников. 
Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 

Семья является институтом первичной социализации и 

образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка в 

младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, 

реализующим образовательные программы дошкольного образования, 

необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в 

семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать 

способности и достижения родителей (законных представителей) в деле 

воспитания и развития их детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу 

Организации. Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет 

себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является 

основой для воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и 

интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле 

образования и воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их 

полноценного развития. 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на 

основе совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие 

«партнерство» подразумевает, что семья и Организация равноправны, 

преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие 

партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их 

достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в семейном и в не семейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае 

наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, 
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выяснять причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В 

диалоге проходит консультирование 

родителей(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в 

образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть 

предприняты со стороны Организации и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при 

необходимости привлекают других специалистов и службы (консультации 

психолога, логопеда, дефектолога и др.). 

Таким образом, Организации занимаются профилактикой и 

борются с возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях 

развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными 

позициями, способствующими позитивному проведению диалога. Диалог с 

родителями (законными представителями) необходим также для планирования 

педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им 

детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая 

детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться 

информацией с родителями (законными представителями) о своей работе и о 

поведении детей во время пребывания в Организации. Родители (законные 

представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, 

способствующего адаптации ребенка к Организации, его развитию, 

эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы. 

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать 

настоящим образовательным партнерством. 

Организация может предложить родителям(законным 

представителям) активно участвовать в образовательной работе и в отдельных 

занятиях. Родители (законные представители) могут привнести в жизнь 

Организации свои особые умения, пригласить детей к себе на работу, 

поставить для них спектакль, организовать совместное посещение музея, 

театра, помочь с уборкой территории и вывозом мусора, сопровождать группу 

детей во время экскурсий и т. п. 

Разнообразные возможности для привлечения 

родителей(законных представителей) предоставляет проектная работа. 

Родители(законные представители) могут принимать участие в планировании 

и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также 

самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их 

своими силами. Организацией поощряется обмен мнениями между 

родителями(законными представителями), возникновение социальных сетей и 

семейная самопомощь. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное 

развитие» выступают воспитатели. 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

принимают участие воспитатели, музыкальный руководитель. 

Работу в образовательных области «Физическое развитие» 

осуществляют воспитатели при обязательном подключении родителей 

дошкольников. 



50  

Таким образом, целостность Программы обеспечивается установлением 

связей между образовательными областями, интеграцией усилий 

специалистов и родителей дошкольников. 

Воспитатели, музыкальный руководитель осуществляют все 

мероприятия, предусмотренные Программой, занимаются физическим, 

социально-коммуникативным, познавательным, речевым, художественно- 

эстетическим развитием детей. 

Основные формы взаимодействия с семьей 

- Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей. 
- Информирование родителей о ходе образовательного процесса: 

дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, 

родительские собрания, оформление информационных стендов, 

организация выставок детского творчества, приглашение родителей на 

детские концерты и праздники, создание памяток, буклетов. 

- Образование родителей: проведение мастер-классов, создание 

библиотеки , памятки. брошюры. 

- Совместная деятельность: привлечение родителей к 

организации , конкурсов, семейных   праздников,   прогулок, 

экскурсий, к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности. 

 

Содержание направлений работы с семьей по образовательным 

областям. 

-Образовательная область «Физическая культура» 
- Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела 

в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, 

рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания   в 

семье предпосылок для полноценного  физического развития ребенка. 

- Ориентировать родителей на формирование у ребенка 

положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять 

ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном 

примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование 

двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями 

(лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными 

прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка 

ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи,   коньки, 

велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной 

спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипликационных 

фильмов. 

- Информировать родителей об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях детского сада в решении данных задач. 

- Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в 

семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы 

развития важных физических качеств, воспитания потребности в 

двигательной деятельности. 
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- Создавать в детском саду условия для совместных с родителями 

занятий физической культурой и спортом, открывая разнообразные секции и 

клубы (любителей туризма, плавания и пр.). 

- Привлекать родителей к участию в совместных с детьми 

физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском 

саду (а также районе). 

Образовательная область «Социально - коммуникативное 

развитие» 

- Знакомить родителей с достижениями и трудностями 

общественного воспитания в детском саду. 

- Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и 

бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в 

развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм 

поведения. 

- Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне 

зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической 

принадлежности. 

- Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности 

детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного 

поведения. 

- Помогать родителям осознавать негативные последствия 

деструктивного общения в семье, исключающего родных для ребенка людей 

из контекста развития. 

- Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и 

зарождению новых. 

- Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с 

незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе 

освоения новой предметно-развивающей среды детского сада, группы —при 

поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и 

других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности). 

- Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, 

программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании 

детей. 

- Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных 

воздействий. 

- Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. 

Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной 

сферы ребенка в семье и детском саду. 

- Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для 

общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и 

связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности 

ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

- Показывать родителям ценность диалогического общения с 

ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, 

обмена информацией и эмоциями. 

- Развивать у родителей навыки общения, используя семейные 

ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. 
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- Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не 

допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как 

делового, так и эмоционального общения. 

- Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать 

взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как 

легче решить 

конфликтную (спорную) ситуацию.. 
- Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам 

сотрудничеству (участию в деятельности семейных   и   родительских 

клубов, ведению семейных календарей, подготовке концертных номеров 

(родители - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), 

способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в 

соответствии с познавательными потребностями дошкольников. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
- Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального 

развития ребенка в семье и детском саду. 

- Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к 

познанию, общению со взрослыми и сверстниками. 

- Обращать их внимание на ценность детских вопросов. 
- Побуждать находить на них ответы посредством совместных с 

ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения 

художественной     и     познавательной литературы, просмотра 

художественных, документальных видеофильмов. 

- Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения 

разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и 

ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). 

- Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые 

маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха 

сельчан. 

- Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, 

проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, 

способствующей возникновению познавательной активности. 

- Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
- Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего 

способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного 

творчества. 

- Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг 

семейного чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями ребенка. 

- Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной 

литературой. 

- Обращать внимание родителей на возможность развития интереса 

ребенка в ходе ознакомления с художественной литературой при 

организации семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, 

рисование. 
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- Ориентировать родителей в выборе художественных и 

мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного 

вкуса ребенка. 

- Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные 

гостиные и викторины, театральные мастерские, встречи с писателями, 

поэтами, работниками детской библиотеки, направленные на активное 

познание детьми литературного наследия. 

-Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 
- Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на 

стадии оформления     альбомов, газет, журналов, книг, 

проиллюстрированных вместе с  детьми). 

-Побуждать поддерживать детское сочинительство. 

 

Образовательная область «Художественно - эстетическое 

развитие» 

- На примере лучших образцов семейного воспитания показывать 

родителям актуальность развития интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности, раннего развития творческих способностей 

детей. 

- Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в художественном 

воспитании детей. 

- Поддерживать стремление родителей развивать художественную 

деятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки 

семейного художественного творчества, выделяя творческие достижения 

взрослых и детей. 

- Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми 

деятельности, способствующим возникновению творческого вдохновения: 

занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, 

скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям 

и прогулкам. 
- Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, 

декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на 

прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного 

и др. 

- Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также 

близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в 

музыкальном воспитании детей. 

- Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного 

"воздействия на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов 

семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга 

(праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие 

личности ребенка, детско-родительских отношений 

- Привлекать родителей к разнообразным формам совместной 

музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, 

способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, 
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развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и 

вокальной студиях). 

- Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с 

педагогами и воспитанниками музыкальной школы. 

- Информировать родителей о концертах профессиональных и 

самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного 

образования и культуры. 

- Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые 

маршруты выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, музеи 

музыкальных инструментов и пр. 

 

6. Особенности организации образовательного процесса с 

учётом региональной направленности 
Перспективное планирование по региональному компоненту Р.М 

Литвинова 
 

Пояснительная записка. 

Современные тенденции развития системы дошкольного образования 

выражены в реализации принципов гуманистической педагогики развития, 

педагогики сотрудничества, в признании приоритетности личностно- 

ориентированного стиля педагогического общения, предоставление ребенку 

самостоятельности, инициативы в самых разных видах деятельности, и, 

прежде всего в игре, обеспечивающих развитие собственной активной 

позиции у ребенка и позволяющих наиболее полно реализовать себя. 
 

Дошкольное детство – период развития человека, в течение которого 

происходит первоначальное ознакомление с универсальными ценностями, 

признанными человечеством, обретение ребенком своего «Я», активная 

реализация потребности в проявлении индивидуальности, а также период, в 

котором формируется детское сообщество как первый институт социализации 

ребенка. 
 

В связи с важностью эмоционального фактора для процесса социального 

развития ребенка особое внимание необходимо обращать на индивидуальные 

различия в эмоциональных проявлениях, эмоциональных переживаниях 

(уровень чувствительности), эмоциональной экспрессии (степень 

выраженности) и эмоциональном поведении (способ реагирования). От того, 

как проявляется эта триада, зависит успешность социализации, 

формированиеличностных черт и интеллектуальное развитие ребенка. 

Чувственное переживание эмоции одновременно мотивирует человека на 

определенные действия: положительные эмоции способствуют 

конструктивному взаимодействию. 

Региональная программа образования детей дошкольного возраста 

характеризуется тем, что: 
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- разносторонне развивает детей от трех до восми лет с учетом 

психофизиологических закономерностей их развития; 
 

- учитывает эмоционально-чувственную сферу, способности ребенка 

понимать эмоциональные состояния свои и других людей, выражать эмоции и 

чувства вербально и не вербально (в движении, мимикой, голосом), на 

формирование групповой сплоченности и эмоциональной открытости; 
 

- способствует развитию социально-коммуникативных умений, 

способности сопереживать другому человеку, овладевать социально 

приемлемыми способами самовыражения в ситуациях общения, расширения 

представлений ребенка о себе и своих возможностях, способствует 

формированию социально-уверенного поведения; 
 

- имеет базисную основу, направлена на поддержку основных линий 

развития ребенка, отвечающих своеобразию возраста, учитывающих 

сензитивность разных возрастных периодов к становлению тех или иных 

психических функций и новообразований, роли ведущей деятельности в их 

формировании. Образовательная деятельность строится на развитии 

воображения и элементов творчества (творческого отношения к 

действительности); исходных форм мышления (наглядно-действенного, 

наглядно-образного, элементов логического мышления); речи и речевого 

общения; произвольности, регуляции поведения и др.), призвана обеспечивать 

проектируемый уровень общего психофизического развития ребенка на 

каждом возрастном этапе дошкольного детства и на стадии его завершения; 
 

- задает базисное содержание образовательного процесса в дошкольных 

учреждениях с учетом региональной специфики (географических условий, 

экологии, национальных и культурных традиций), предусматривает 

вариативность его реализации, способствует развитию инициативы и 

творчества педагогов дошкольных образовательных учреждений; 
 

- включает содержание образования, соответствующее психолого- 

педагогическое обоснование потенциала психофизического развития детей 

дошкольного возраста, которое может служить условием для выравнивания их 

стартовых возможностей при поступлении в школу; 
 

- носит преемственный, перспективный характер с примерными 

программами начальной ступени общего образования, определяя связь, 

согласованность и перспективность всех компонентов системы (целей, задач, 

содержания, методов, средств, форм организации образовательного процесса), 

обеспечивающей развитие ребенка;- является ориентиром для разработки 

образовательных программ дошкольного учреждения, составления авторских 

рабочих программ педагогов дошкольных образовательных учреждений. 
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Перспективный план по использованию регионального компонента 

в старшей группе 
 

Месяц Формы работы с детьми 
  

С
ен

тя
б

р
ь
 Беседы :«Невинномысск - мой родной город» , 

« Где ты живешь (адрес, улица, что рядом расположено)?» 

Дидактическая игра «Укрась фартук» 

  

О
к
тя

б
р

ь
 

Беседа «Мой город Невинномысск» 

Дидактическая игра «Достопримечательности города 

Невинномысска» 

Рисование «Улицы родного города» 

  

Н
о
я
б

р
ь 

Дидактическая игра 

Беседы «Мой Ставропольский край», 

«Ставрополь - столица нашего края» 

  Д
ек

аб
р

ь Символика родного города: государственный флаг, герб, гимн 

Рисование флага г. Невинномысска. 

  

Я
н

в
ар

ь
 

Чтение А.Е. Екимцева- «Десять добрых тропок» 

Подвижная игра «Самый вежливый» 

Рассматривание фотографий Ставропольского краевого музея 

изобразительных искусств 

Рассматривание фотографий «Книга Памяти» 

  

Ф
ев

р
ал

ь
 

Беседы «Мой двор - моя улица», 

«Музеи нашего города» 

Музыкальный фольклор народов Ставропольского края: 

пастушки, песни. 

Народная игрушка (кукла и др.). История изготовления 

народной игрушки. 
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М
ар

т 

Картины ставропольских художников для дошкольников: 

М.Ю. Лермонтов – «У подножья Машука», «Кавказец», 

«Музеи нашего города» 

Поэзия казачьей народной мудрости, стихи и рассказы: Т.Н. 

Гонтарь- «Сундучок» 

Традиции и обычаи народов Ставрополья (русские, туркмены, 

армяне, грузины, ногайцы, греки и др.). Отдельные атрибуты 

представителей других культур, мира и понимания между 

ними. 

  

А
п

р
ел

ь 

Земля - наш общий дом, человек – часть природы. Заповедник. 

Природные заказники: Кравцово озеро, Бештаугорский 

заповедник, Малый и Большой Ессентучок. 

Музеи изобразительных искусств и литературные музеи: 

Ставропольский краевой музей изобразительных искусств 

  

М
ай

 

Карта Ставропольского края: территории края, карта города. 

Кавказские горы. Виды ландшафта: лес, луг, водоем, овраг, 

пруд. 

Фольклор народов Ставропольского края (поэтический, 

литературный) для детей- сказки, считалки, потешки, 

прибаутки, пословицы, поговорки. 

Виды сказок по технологии: народные, казачьи, авторские. 

Народные: «Озеро Тамбукан- подарок Хатипары», «Палагиада» 

 

 

7. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья 

Распространение в нашей стране процесса интеграции (инклюзии) детей 

с ограниченными возможностями психического или физического здоровья в 

образовательных учреждениях является не только отражением времени, но и 

представляет собой реализацию прав детей на образование в соответствии с 

Законом об образовании. 

Проблема воспитания и обучения детей с ограниченными возможнос- 

тями здоровья в общеобразовательном пространстве требует деликатного и 

гибкого подхода, так как известно, что не все дети, имеющие нарушения в 

развитии, могут успешно интегрироваться в среду здоровых сверстников. 

Индивидуальный образовательный маршрут предполагает постепенное 

включение таких детей в коллектив сверстников с помощью взрослого, что 

требует от педагога новых психологических установок на формирование у 

детей с нарушениями развития, умения взаимодействовать в едином детском 

коллективе. Дети с ОВЗ могут реализовать свой потенциал лишь при условии 
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вовремя начатого и адекватно организованного процесса воспитания и 

обучения, удовлетворения как общих с нормально развивающимися детьми, 

так и их особых образовательных потребностей, заданных характером 

нарушения их психического развития. 

Наличие в группе массового дошкольного учреждения ребенка с ОВЗ 

требует внимания к нему со стороны воспитателей, готовности вместе с 

родителями разделить ответственность за его воспитание и обучение, 

подготовку к школе. Наиболее важным аспектом является психологическая 

готовность воспитателя группы к работе с ребенком, желание помочь ему и 

его родителям, сделать пребывание такого ребенка в группе полезным и 

интересным для него. 

С целью оказания помощи детям с тяжелыми нарушениями речи в 

возрасте 5-7 лет в ДОУ функционируют комбинированные группы. 

Комплектование групп на учебный год производится постоянно 

действующей ТПМПК. Зачисление детей в ДОУ осуществляется на 

основании заключения ТПМПК, путевки, выданной управлением 

образования администрации города Невинномысска, письменного заявления 

родителей о приеме на имя руководителя, документа, удостоверяющего 

личность одного из родителей (законных представителей), справки о месте 

регистрации по месту жительства, свидетельства о рождении ребенка. 

В группу комбинированной направленности принимаются дети в 

возрасте от 5 до 7 лет. 

Коррекция развития речи детей с нарушениями речи разработана на 

основе Примерной адаптированной программы коррекционно-развивающей 

работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание третье, 

переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО, 2014 год. Автор — 

учитель-логопед высшей квалификационной категории, отличник народного 

образования Н. В. Нищева. 

Основными задачами коррекционной работы детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) ДОУ являются: 

-развитие понимания речи; 
-активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических 

средств языка, 

- развитие произносительной стороны речи; 

- развитие самостоятельной фразовой речи; 

- развитие мелкой и крупной моторики ; 
- обеспечение оптимального стартового уровня при поступлении 

ребенка в школу. 

 

Комбинированные группы посещают дети пятого и шестого года жизни 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи II и III уровней 

речевого развития). У дошкольников со вторым уровнем речевого развития 

при ОНР активный словарный запас составляет обиходная предметная и 

глагольная лексика. Пассивный словарный запас тоже снижен и не 

соответствует возрастной норме. Понимание обращенной речи затруднено. В 

самостоятельных высказываниях у детей есть простые нераспространенные 



59  

предложения.  При этом  отмечаются грубые ошибки в  употреблении 

грамматических   конструкций.  Типичны грубые  нарушения   слоговой 

структуры и звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность 

фонетической стороны речи (большое количество несформированных звуков). 

У дошкольников с третьим уровнем речевого развития при ОНР в 

активной речи представлены простые распространенные предложения. Речь 

характеризуется    элементами   лексико-грамматического   и  фонетико- 

фонематического недоразвития. В активном словаре представлены все части 

речи, кроме причастий и деепричастий.  Появляются  первые  навыки 

словообразования. Характерно недифференцированное произношение звуков, 

причем  замены  могут  быть  нестойкими. Более устойчивым становится 

произношение   слов  сложной слоговой структуры. Понимание речи 

приближается к норме. 

 

В итоге логопедической работы дети должны (1-й год обучения): 
• соотносить предметы с их качественными признаками и функциональным 

назначением; 

• узнавать по словесному описанию знакомые предметы; 
• сравнивать знакомые предметы по отдельным, наиболее ярко выделяемым 

признакам; 

• понимать простые грамматические категории: единственного и 

множественного числа существительных повелительного и 

изъявительного наклонений глаголов, именительного, родительного, 

дательного и вини 

тельного падежей, некоторых простых предлогов; 

• фонетически правильно оформлять согласные звуки ([п], [б], [м], [т], [д], 

[н], [к], [х], [г]), гласные звуки первого ряда ([а], [о], [у], [ы], [и]); 

• воспроизводить отраженно и самостоятельно ритмико-интонационную 

структуру двух- и трехсложных слов из сохранных и усвоенных звуков; 

• правильно употреблять в самостоятельной речи отдельные падежные 

окончания слов, используемых в рамках предложных конструкций; 

• общаться, используя в самостоятельной речи словосочетания и простые 

нераспространенные предложения («Мой мишка», «Можно (нельзя) 

брать», «Маша, пой», «Маша, дай куклу» и проч.). 

В процессе коррекционно-развивающего обучения у детей расширяется 

понимание обращенной речи, развивается речевая активность. 

 

В итоге логопедической работы дети должны научиться(2-й год обучения): 
• понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной 

нормы; 

• фонетически правильно оформлять звуковую сторону речи; 
• правильно   передавать    слоговую    структуру    слов, используемых 

в самостоятельной речи; 

• пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными 

я сложными предложениями, владеть навыками объединения их в 

рассказ; 

• владеть элементарными навыками пересказа; 
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• владеть навыками диалогической речи; 

• владеть навыками словообразования: продуцировать названия 

существительных от глаголов, прилагательных от существительных 

и глаголов, уменьшитель 

но-ласкательных и увеличительных форм существительных и проч.; 

• грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в 

соответствии с нормами языка. Падежные, родовидовые окончания 

слов должны проговариваться четко; простые и почти все сложные 

предлоги употребляться адекватно; 

• использовать в спонтанном общении слова различных лексико- 

грамматических категорий (существительных, глаголов, наречий, 

прилагательных, местоимений и т. д.); 

• владеть элементами грамоты: навыками чтения и печатания 

некоторых букв, слогов, слов и коротких предложений в пределах 

программы. 

В дальнейшем осуществляется совершенствование всех компонентов 

языковой системы. 

Основная задача коррекционно-педагогической работы — создание 

условий для всестороннего развития ребенка с ОВЗ в целях обогащения его 

социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 
 

Для реализации поставленных задач коррекционной работы составлен 

тематический план для детей 1-го и 2-го года обучения. 

Образовательная нагрузка рассчитывается на 8 месяцев, без учета 

первой половины сентября, новогодних каникул, второй половины мая и трех 

летних месяцев 

Условия реализации программы: взаимодействие всех участников 

образовательного процесса. 

 Функции воспитателя: 

Учет лексической темы при проведении всех занятий в группе в течение 

недели. 

Пополнение, уточнение и активизация словарного запаса детей по 

текущей лексической теме в процессе всех режимных моментов. 

Систематический контроль за поставленными звуками и 

грамматической правильностью речи детей в процессе всех режимных 

моментов. 

Включение отработанных грамматических конструкций в ситуацию 

естественного общения у детей. 

Формирование связной речи (заучивание стихотворений, потешек, 

текстов, знакомство с художественной литературой, работа над пересказом и 

составление всех видов рассказывания). 

Закрепление навыков чтения и письма. 
Закрепление речевых навыков на индивидуальных занятиях по заданию 

логопеда. 

Развитие понимания речи, внимания, памяти, логического мышления, 

воображения в игровых упражнениях на правильно произносимом речевом 

материале. 
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Музыкальный руководитель развивает музыкальный и речевой слух, 

способность принимать ритмическую  сторону музыки, движений речи, 

формирует правильное фразовое дыхание, развивает силу и тембр голоса и т.д. 

Коррекционно-развивающие занятия   психолога направлены  на 

формирование психологической базы речи детей (восприятие различной 

модальности, зрительное и слуховое внимание, зрительная и слухоречевая 

память, наглядно-образное и словесно-логическое мышление). Осуществление 

коррекционно-развивающей работы по данным направлениям способствует 

комплексному преодолению нарушений речевого развития и предупреждению 

возможных вторичных задержек в развитии познавательных психических 

процессов. 
Семья - это то естественное пространство (речевое, воспитательное, 

развивающее), которое окружает малыша с момента его появления и которое 

оказывает решающее влияние на комплексное развитие ребенка. Именно в 

силу приоритетной роли семьи в процессе воздействия на развитие ребенка 

логопеду и воспитателям необходимо привлечь родителей в союзники в деле 

преодоления нарушений речевого развития дошкольника. 

Важным компонентом успешного включения ребенка с ОВЗ в 

среду здоровых сверстников является подготовка педагогов к интегративному 

процессу с помощью обучающих программ повышения квалификации для 

специалистов дошкольных учреждений и программ повышения родительской 

компетентности. 

 

Проектирование образовательного процесса. 
Образовательная область/ Направление деятельности/ Кол-во занятий в 

неделю 

Речевое развитие Восприятие художественной литературы 

1 

Подгрупповое занятие с учителем-логопедом 

2 

Индивидуальные занятия с логопедом 3 

Индивидуальные занятия с воспитателем 
3 

Формы организации коррекционной работы с детьми комбинированной 

группы 

Сроки Содержание работы 

1-15 сентября Мониторинг речевого развития. Заполнение 
речевых карт. 

15сентября-15 мая Фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 
занятия по расписанию 

15 мая - 28 мая Промежуточный мониторинг речевого развития 
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Учебный план обучения детей комбинированной группы. 

 

п/п 
Образовательные 

области 

Количество часов 

в 
неделю 

в месяц в год 

 

. 
Коммуникация 

Звуковая культура речи 
 

Развитие связной речи 

(формирование словаря, 

грамматический строй 

речи, знакомство с 

художественной 

литературой) 

 

1 

 

2 

 

4 

 

8 

 

32 

 

64 

 

Время фронтальных занятий и их количество в день регламентируется 
«Программой» и СанПиН (не более 3-4 занятия в неделю, от 25 до 35 минут). 

Обязательным элементом каждого занятия является - настрой на занятие, 

который направлен на активизацию внимания, развития успешности, 

уверенности в себе, доброжелательном отношении друг к другу. 

Программа коррекционной работы с детьми предусматривает 

индивидуальные занятия, которые проводятся с каждым ребёнком 2-3 раза в 

неделю по 15-20 минут, по индивидуально разработанной программе. 

Количество индивидуальных занятий зависит от диагноза ребёнка и динамики 

обучения. 

Оценка эффективности образовательной деятельности осуществляется с 

помощью мониторинга. На основе результатов мониторинга составляется 

индивидуальная программа развития каждого ребенка. 

 

Организационный раздел. 

8. Распорядок дня. 
Особенности ежедневной организации жизни и деятельности 

воспитанников. 

Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей в 

зависимости от их индивидуальных особенностей и социального заказа 

родителей, предусматривающая личностно ориентированные подходы к 

организации всех видов детской деятельности. 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с 

учетом: 

-построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и 

ведущим видом деятельности для них является игра; 

-решения программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 
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Режим пребывания детей в старшей группе разработан с учетом требований 

следующих нормативных документов: 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 22 июля 2010г. №91г «Об утверждении - эпидемиологическими 

требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы ДОУ 

(СанПиН 2.4.1.3049-13).Приказ от 17 октября 2013 года №1155 на основе 

ФГОС дошкольного образования «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного стандарта к структуре примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования»; 

- «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, 

В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. 

Организация режима пребывания детей в группе дошкольного 

образовательного учреждения. 

Одно из ведущих мест в старшей группе принадлежит режиму дня. Под 

режимом принято понимать научно обоснованный распорядок жизни, 

предусматривающий рациональное распределение времени и 

последовательность различных видов деятельности и отдыха. Основные 

компоненты режима: дневной сон, бодрствование (игры, трудовая 

деятельность, НОД, совместная и самостоятельная деятельность), прием 

пищи, время прогулок. Режим дня предусматривает: 

- четкую ориентацию на возрастные, физические и психологические 

возможности детей; 

- опору на индивидуальные особенности детей, что проявляется в 

подвижном определении времени сна и прогулки, строгом соблюдении 

интервалов между приемами пищи; 

- наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и 

самостоятельной детской деятельности, двигательной и интеллектуальной 

активности детей, соблюдение объема учебной нагрузки. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям воспитанников и 

способствует их гармоничному развитию. 

Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во 

вторую половину - после дневного сна или перед уходом воспитанников 

домой. 

- Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в старшей группе 50 минут. 

- Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности для воспитанников 6-го года жизни - не более 25 минут. 

- В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку. 

- Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - 

не менее 10 минут. 

- Непосредственно образовательная деятельность физкультурно- 

оздоровительного и эстетического цикла должна занимать не менее 50% 

общего времени, отведенного на непосредственно образовательную 

деятельность. 

- Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения воспитанников, следует 
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проводить в первую половину дня и в дни наиболее высокой 

работоспособности воспитанников (вторник, среда). 

- Для профилактики утомления воспитанников рекомендуется сочетать ее с 

образовательной деятельностью, направленной на физическое и 

художественно-эстетическое развитие воспитанников. 

- Домашние задания воспитанникам не задают. 
В середине года (январь – февраль) для воспитанников дошкольных групп 

рекомендуется организовывать недельные каникулы, во время которых 

проводят непосредственно образовательную деятельность только эстетически- 

оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного 

искусства). В дни каникул и в летний период непосредственно образовательная 

деятельность не проводится. Организуются спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивать 

продолжительность прогулок. Время проведения каникул определяется в 

годовом календарном учебном графике. 

Особенности разработки режима для детей-реконвалесцентов. 
- после перенесенного заболевания, а также отсутствия более 3 дней (за 

исключением выходных и праздничных дней) детей принимаются в МДОБУ 

только при наличии справки участкового врача-педиатра с указанием диагноза, 

длительности заболевания, проведенного лечения, сведений об отсутствии 

контакта с инфекционными больными, а также рекомендаций по 

индивидуальному режиму ребенка - реконвалесцента на первые 10-14 дней. 

При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих 

правил: 

1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических 

потребностей детей (во сне, питании). 

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели. 

3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

поощрение самостоятельности и активности. 

4. Формирование культурно-гигиенических навыков. 

5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 
6. Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого 

ребенка. 

7. Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к 

ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо 

зависят от состояния их нервной системы. 

Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей 

в группе, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность. Для 

группы определен свой режим дня на холодный и тёплый периоды. 

Организация сна 

При организации сна учитываются следующие правила: 
1. В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, 

шумные игры исключаются за 30 мин до сна. 

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, 

чтобы затем они первыми ложились в постель. 



65  

3. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в 

помещении на 3—5 градусов. 

4. Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в 

спальне обязательно. 

5. Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 

минут полежать, но не задерживать их в постели. 

Организация прогулки 
Ежедневную прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину 

дня – до обеда и во вторую половину дня – после дневного сна и (или) 

перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже - 15°С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. 

Прогулка не проводится для детей 5 - 6 лет - при температуре воздуха 

ниже - 20°С и скорости ветра более 15 м/с. 

Прогулка состоит из следующих частей: 

- наблюдение, 

- подвижные игры, 

- труд на участке, 

- самостоятельную игровую деятельность детей, 

- индивидуальную работу с детьми по развитию физических качеств. 
Чтобы дети не перегревались и не простужались, выход на прогулку 

организовывается подгруппами, а продолжительность регулируется 

индивидуально, в соответствии с возрастом, состоянием здоровья и погодными 

условиями. Детей учат правильно одеваться, в определенной 

последовательности. 

В зависимости от предыдущего занятия и погодных условий – изменяется и 

последовательность разных видов деятельности детей на прогулке. Так, если в 

холодное время дети находились на занятии, требующем больших умственных 

усилий, усидчивости, на прогулке необходимо вначале провести подвижные 

игры, пробежки, а затем перейти к наблюдениям. Если до прогулки было 

физкультурное или музыкальное занятие, то начинают с наблюдений, 

спокойных игр. 

Один раз в неделю с детьми проводятся целевые прогулки. При этом 

учитываются особые правила: 

1. Темы целевых прогулок, их место, время проведения должны быть 

спланированы заранее, но не в день их проведения. 

2. Место и дорога должны быть апробированы заранее, должны быть 

безопасными для жизни и здоровья детей. 

3. Ответственность за проведение экскурсии возлагается на воспитателя 

данной группы. 

4. Вывод на экскурсию разрешается только после проведения заведующей 

инструктажа, издания приказа по МБДОУ и ознакомления с ним воспитателя. 

5. Длительность экскурсии должна быть предусмотрена программой 

МБДОУ, согласно возрасту детей. 

Организация питания 
В процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил 

питания: 

- мыть руки перед едой; 
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- класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо ее 

пережевывать; 

- рот и руки вытирать бумажной салфеткой; 

- после окончания еды полоскать рот. 
Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми 

необходимыми приборами: тарелкой, ножом, вилкой, столовой и чайной 

ложками. На середину стола ставят бумажные салфетки, хлеб в хлебнице. 

В организации питания, принимают участие дежурные воспитанники 

группы. Учитывается и уровень самостоятельности детей. Работа дежурных 

сочетается с работой каждого ребенка: дети сами могут убирать за собой 

тарелки, а салфетки собирают дежурные. Огромное значение в работе с 

детьми имеет пример взрослого. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

(холодный период) 

 

Режимные моменты Время 

Приём и осмотр детей, самостоятельная 

деятельность; 

07.00-08.10 

Утренняя гимнастика, артикуляционная гимнастика 08.10-08.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.25-08.50 

Самостоятельная деятельность 08.50-09.00 

Организованная образовательная деятельность 09.00-09.25 
09.35-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка(игры, 

наблюдения, труд) 

10.00 – 12.10 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 
деятельность, подготовка к обеду 

12.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50 

Подготовка ко сну, сон 12.50-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные 
процедуры 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 15.20-15.45 

НОД 15.45-16.10 

Самостоятельная деятельность, кружки, игры 16.10-16.35 

Чтение художественной литературы 16.35-16.50 
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Подготовка к ужину, ужин 16.50-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 17.00-19.00 

 

 

 
 

РЕЖИМ ДНЯ 

(теплый период) 
 

 

 

 

 

Режимные моменты Время 

Приём на свежем воздухе, осмотр детей, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика на свежем воздухе 

07.00-08.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.25-08.50 

Игры, подготовка к прогулке, выход на 
прогулку 

08.50-09.00 

Прогулка, самостоятельная деятельность 09.00-12.10 

НОД на прогулке 09.00-09.25 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед . 12.20-12.50 

Подготовка ко сну, сон 12.50-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика, 
закаливающие процедуры, полдник 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, уплотненный 
полдник 

15.20-15.45 

Чтение художественной литературы, 

Самостоятельная деятельность 

15.45 – 16.35 

Подготовка к ужину, ужин 16.35 – 16.55 
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Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 
домой 

16.55-19.00 

Учебный план основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования для детей шестого года жизни 

 
Организация образовательной деятельности 

Образовательные 

области 

Базовый вид 

деятельности 

 

Старшая группа 

25 мин 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура в помещении 

2 

Физическая 

культура на прогулке 

1 

Итого всего количество НОД / 

количество часов 

3/75мин 

Познавательное 

развитие 

Познавательно – 
исследовательская 
деятельность 

3 

Итого всего количество НОД / 

количество часов 

3/75мин 

Речевое развитие Коммуникативная 
деятельность 

2 

Итого всего количество НОД / 

количество часов 

2/50мин 

Художественно 

- эстетическое 

развитие 

Продуктивная 

деятельность 

Рисование 2 

Лепка 0,5 

Аппликация 0,5 

Музыка 2 

Итого всего количество НОД/ 

количество часов 

5/125 мин 

Социально- 

коммуникатив 

ное развитие 

Социализация ОБЖ - 

Труд - 

Итого всего количество НОД/ 
количество часов 

- 

Вариативная часть 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

  

Конструирование 1 

Социально- 

коммуникатив 

ное развитие 

«Безопасность»  

1 

Итого всего количество НОД/ 2/50 мин 
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количество часов  

Объем НОД (количество) в неделю 15(13/2) 

Фактический объем НОД (минут) в 

неделю 

375 

минут 

Допустимый объем НОД (по 
СанПин) в неделю 

6ч 15 мин 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах 
деятельности 

Игровая деятельность ежедневно 

Конструктивно-модельная 
деятельность 

ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении 
режимных моментов 

ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 
 Самостоятельная деятельность детей  

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра ежедневно 

Познавательно-исследовательская 
деятельность 

ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 
в центрах (уголках) развития 

ежедневно 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности 

Старшая группа № 7 

2022 – 2023 учебный год 
 

 
 

Дни недели Старшая группа 
 

25 минут 

 

Понедельник 

1. Речевое развитие. (Развитие речи)          09.00-09.25 

    Логопедическое. 

2. Познавательное развитие.                       09.35- 10.00 

    Ознакомление с окружающим. 

 3. Физическая культура (в помещении)    10.10- 10.35 
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Вторник 1.  Познавательное развитие.                      09.00-09.25 

    ФЭМП.  

2. Физическая культура (в помещении)     10.10- 10.35 

3. Социально-коммуникативное развитие  15.45-16.10 

    (Безопасность) 
 

Среда 1. Речевое развитие.(Развитие речи)     09.00-09.25 

   Логопедическое.                                                        

2. Художественно-эстетическое развитие. 10.10- 10.35 

    (Рисование)                                                               

3. Художественно-эстетическое развитие. 10.10-10.35         
     Музыка.                                                               

Четверг 1. Художественно-эстетическое развитие.  09.00-09.25 

 (Лепка/Аппликация) 

2. Физическая культура ( в помещении)      09.35- 10.00 

3. Художественно-эстетическое развитие.  15.45- 16.10 

    (Конструирование) 

 

Пятница   1.Художественно-эстетическое развитие.   09.00- 09.25 

     (Рисование). 

  2. Художественно-эстетическое развитие.  09.35-10.00                                                     

      Музыка                                                                       

  3. Познавательное развитие (Экология)      15.45-16.10 
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9. Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий в группе. 
Традиции группы 

1. Правила поведения детей в группе. 

2. Классическая музыка в группе звучит ежедневно. 

3. Перед сном сказка. 
4. Ежедневно – минута тишины, минута релаксации. «Шумная» минутка – 

не обязательна, но возможна. 

5. Колокольчик. Для привлечения внимания детей в группах используется 

колокольчик. 

6. Питание (Объявление меню перед едой, приглашение, пожелание 

приятного аппетита.) 

7. Двери в группу всегда закрыты. Цель: обеспечить безопасность детей, 

избежать инфекций и формировать самостоятельность у детей. 

8. Поздравление именинников. 

9. Праздники: «День знания» «Праздник осени», «День города», 

« Новогодняя елка», «Масленица», «23 февраля», «День Космонавтики», 

« 8 Марта», «9 Мая», «Бессмертный полк». 

10. Условия реализации Программы. 

10.1. Особенности организации предметно – 

пространственной среды. 
Для организации самостоятельной деятельности детей необходимо 

создать развивающую предметно - пространственную среду и присмотр, и уход 

за каждым ребенком. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть: 

 Содержательно- насыщенной, развивающей. 

 трансформируемой; 

 полифункциональной; 

 вариативной; 

 доступной; 

 безопасной; 

 здоровьесберегающей; 

 эстетически – привлекательной. 
Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть 

безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и 

развивающим. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, 

игрушки обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий 

эффект. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть 

насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и 

самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям 

детского возраста. Пространство группы следует организовывать в виде 

хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных 

большим 

количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для 

творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть 
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доступны детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам 

выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а 

педагогудает возможность эффективно организовывать образовательный 

процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. Оснащение уголков 

должно меняться в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряжения (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных 

мастеров и т. д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• уголок для игр с песком; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей 

— конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 
• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, 

тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 
Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как 

динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При 

проектировании предметной среды следует помнить, что «застывшая» 

(статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей 

функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом 

принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых 

пространств, вариантности предметных условий и характера детской 

деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды 

— это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это 

касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик 

с полифункциональным материалом и т.п.). 

В группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение 

детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое 

пространство, используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. 

Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку 

взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в 

обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

10.2. Материально-техническое обеспечение Программы. 
Материально – техническое обеспечение программы включает в себя 

учебно – методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

 

Центры 

развития 

Оборудование и материалы, которые 

представлены в группе 

Центры Коврики, дорожки массажные, (для профилактики 



73  

двигательной 
активности 

плоскостопия);мячи; корзина для метания мечей; 
кольцеброс, 

Центр сюжетно- 

ролевой игры 

Игра " магазин" - весы, сумки, овощи и фрукты, 

продукты, хлебобулочные изделия, спец одежда. 

Игра "больница" -спец одежда, врачебные 

инструменты, таблетки, мензурки, баночки с 

лекарством. 

Игра "дом" - кроватка, постельные принадлежности, 

куклы разных размеров, посуда (столовая, кухонная, 

чайная), коляска, одежда для кукол, пеленки, скатерть, 

телефон. 

Игра "парикмахерская" - зеркало, спец одежда, 

расчески, фен, 

Игра "Зоопарк" - дикие и домашние животные; 

Машины крупные и средние, грузовые и легковые, 

руль. 

Игра "Строитель" - инструменты, спец одежда, 

машины: автокран, бетономешалка, грузовые машины. 

 

Центр для 

театрализованной, 
(драматическо 

й) деятельности 

Ширма, театральные куклы - настольные, 

пальчиковые, костюмы, маски. Сказки настольного 

театра - "Заюшкина избушка", "Колобок", "Теремок", 

"Маша и медведь". 

Центр 

познавательно- 

исслед. 

деятельности 

Набор геометрических фигур для группировки по 

цвету, форме, величине (7 форм разных цветов и 

размеров); 

Набор объемных геометрических тел (разного цвета и 

величины); 

Наборы для сериации по величине - бруски, цилиндры 

и т.п.; 

Набор плоскостных геометрических фигур для 

составления изображений по графическим образцам 

(из 4 - 6 элементов); 

Часы с крупным циферблатом и стрелками; 

Чудесный мешочек с различными предметами; 

Числовой фриз на стене; Набор карточек с 

изображением количества (от 1 до 10) и цифр; 
Наборы счетного материала; Палочки Кюзиньера. 

Центр 

познавательно- 

речевого развития 

Наборы картинок для группировки и обобщения ; 

Набор парных картинок на соотнесение (сравнение: 

найди отличие (по внешнему виду), ошибки (по 

смыслу); 

Серии картинок для установления последовательности 

событий 
Серии картинок "Времена года" (природная и сезонная 
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 деятельность людей); 
Предметные и сюжетные картинки (с различной 

тематикой) крупного и мелкого формата; 

Разрезные кубики с сюжетными картинками; 

Дидактические наглядные материалы; 
Кубик с зеркалами для артикуляционной гимнастики. 

Литературный центр Книги с соответствующей возрасту литературой; 
Энциклопедии на разные темы. 

Центр 

изобразительного 

искусства 

Бумага разной фактуры и формата, карандаши 

цветные, восковые, фломастеры, краски, кисточки, 

баночки для воды, ножницы, пластилин, дощечки для 

лепки, салфетки, стеки, природный материал, клеящие 

карандаши, подносы для форм и обрезков бумаги, 

губки из поролона, бросовый материал, текстильный 

материал (ленточки, шнурки и т д.); 
Трафареты, раскраски, мольберт. 

Центр науки и 

естествознания 

Комнатные растения, круговая диаграмма смены 

времен года; 

Набор для экспериментирования с водой (мерные 

стаканчики, предметы из разных материалов(тонет- не 

тонет), черпачки, сачки, воронки); 

Коллекция бумаги, пуговиц, ракушек; 

Клеенки, фартуки и тряпочки для ухода за 

растениями; 

Центр 

строительной 

деятельности 

Конструкторы с разнообразными способами 

крепления деталей, строительные наборы с деталями 

разных форм и размеров, ковер с дорожками для игры 

с машинками. 

Центр трудовой 
деятельности 

Лопатки, щетки, ведерки, тряпочки; 
Фартуки и шапочки, салфетки и салфетницы. 

Центр 

безопасности 
дорожного движения 

Плакаты , макет дороги с перекрестком, машинки, 

дорожные знаки, деревья и т.д. 

Центр 

музыкальной 

деятельности 

Музыкальные инструменты (бубен, барабан, 

маракасы, металлофон, колокольчики, погремушки, 

губная гармошка); 
Музыкально дидактические игры. 

Информационный 

центр 

Плакаты на различные темы, демонстрационный 

материал по временам года, таблицы по обучению 
рассказывания, схемы - логоритмы. 

Центр сенсорики. Дидактические игры, мозаика разного размера, 
вкладыши. 

С помощью педагога дети учатся преобразовывать игровую обстановку, 

используя для этого реальные предметы и их 

заместители, полифункциональный игровой материал. В группе необходимо 

иметь разнообразный строительный материал (дети не только 



75  

создают постройки, но и используют крупный строительный материал для 

игровой   планировки),   а   также   запас   коробок,   бечёвок,   катушек, 

палочек, лоскутков и т.п.; всё это находит применение в игровой ситуации и 

способствует развитию игровых замыслов и творчества. 

Важное место в развитии сюжетов игр отводится игрушке. 

Новая игрушка наталкивает ребёнка на новые игровые замыслы, на отражение 

в играх новых сторон жизни. Поэтому в игровых наборах для детей 5 - 6 лет 

 
 

должны быть куклы разных размеров, разного пола, разных профессий 

(моряк, космонавт, врач), наборы мебели, посуды, одежды, разнообразные 

виды транспорта, домашние и дикие животные. Для развития выразительности 

игрового поведения, воображения и творческих проявлений нужно 

предоставить в пользование детям соответствующие предметы: элементы 

костюмов сказочных героев, маски животных, эмблемы с изображениями 

любимых литературных персонажей. Это позволяет 

самостоятельно воспроизводить в играх-драматизациях полюбившиеся 

эпизоды сказок, мультипликационных фильмов. Формирование у детей 

привычки не разбрасывать игрушки является также предметом воспитательной 

деятельности педагога. Для этого в группе необходимо определить места 

хранения игрушек и приучать детей выполнять установленный порядок. 

 

10.3 Организационно-методическая поддержка 

образовательного процесса 
Старший дошкольный возраст является важным этапом в развитии детей. 

Любознательность, активность дошколят, их желание совместно действовать 

со взрослыми и сверстниками – все это хорошие предпосылки для успешного 

развития и обучения детей 6-го года жизни. Педагоги старших групп 

понимают, как важно именно в этот период дошкольного детства привить 

детям любовь к знаниям, научить не только воспринимать и запоминать 

информацию, получаемую от взрослых, но и находить ответы на 

интересующие вопросы в окружающей действительности, важно воспитать 

умение действовать самостоятельно и в сотрудничестве со сверстниками и 

взрослыми. 

Гармоничное развитие детей старшего возраста может быть обеспечено 

лишь при единстве воспитательно-образовательной и оздоровительной работы. 

В дошкольной организации осуществляется взаимозависимость физического и 

психического развития дошкольников, поэтому необходимо все гигиенические, 

оздоровительные и воспитательно-образовательные мероприятия объединить в 

согласованную систему. В связи с этим дошкольные образовательные 

организации меняют уровень подготовки детей к школе в соответствии с 

действующими государственными образовательными стандартами (ФГОС, 

Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года), являющимися основой для 

разработки образовательной программы дошкольного образования*. Основной 

формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности 

для них является игра. 
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Одним из самых главных ответственных лиц за осуществление 

эффективной педагогической работы в соответствии с ФГОС является 

воспитатель. Именно его деятельность должна быть четко спрогнозирована и 

скоординирована. 

Согласно Программе, п л а н и р о в а н и е образовательного процесса 

подразделяется: 

– на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, элементарной трудовой, познавательно-исследовательской, 

 

изобразительной, музыкальной деятельности, восприятия художественной 

литературы и фольклора, конструирования из различных материалов) (далее по 

тексту – «организованная образовательная деятельность»); 

– образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; 

– самостоятельную деятельность детей; 
– взаимодействие с семьями детей по реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от 

контингента воспитанников, оснащенности дошкольной организации, 

культурных и региональных особенностей, специфики дошкольной 

организации, от опыта и творческого подхода педагога. 

Реализовать    программные     требования     педагогам     поможет     четкая 

с т р у к т у р а п о с о б и я , включающая в себя: паспорт группы; организацию 

предметно-пространственной развивающей среды; мониторинг; организацию 

жизни и воспитания детей (примерные режим дня и перечень основных видов 

организованной образовательной деятельности; планирование культурно- 

досуговой деятельности); планирование совместной деятельности воспитателя 

и детей и самостоятельной деятельности детей; план взаимодействия с семьями 

воспитанников; карту профессиональной деятельности воспитателя. 

Примерное описание образовательной деятельности построено на 

комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных 

областей. Образовательный процесс подразделен на темы, которые охватывают 

определенный временной промежуток (от одной недели до месяца). Темы 

помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников 

появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко 

вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику 

дошкольной организации. 

Такая организация образовательного процесса помогает добиться 

положительной динамики в развитии каждого ребенка на основе социально- 

нормативных возрастных характеристик, возможных достижений в виде 

следующих целевых ориентиров образования на этапе завершения 

дошкольного образования: 

– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – 
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игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности; 

– обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх; способен договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других; 

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 

 
 

– обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности (прежде всего в игре); владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам; 

– достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, использует речь для выражения своих чувств; строит речевые 

высказывания в ситуации общения; может выделять звуки в словах; у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

– ребенок способен к волевым усилиям; может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены; 

– проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы; обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории и т. п.; склонен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

Творческий подход, мастерство и желание педагогов осуществить 

комплексный подход в воспитании, обучении и развитии детей дошкольного 

возраста помогают реализовать программные цели и задачи таким образом, 

чтобы дети с радостью, увлечением, интересом стремились познавать 

многогранность мира, что позволит с дошкольного детства заложить основы 

мотивированного обучения 
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Комарова Т. С. Школа эстетического воспитания. — М.: Мозаика- 

Синтез, 

Комарова Т. С, Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. 

М., 2005. 
Комарова Т. С, Филлипс О. Ю. Эстетическая развивающая среда. — М., 

2005 
 

2005. 

 

Народное искусство в воспитании детей / Под ред. Т. С. Комаровой. - М, 
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Голоменникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с 

народным искусством. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Чалеэова Н. Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М. Б. 

Зацепиной . М., 2005. 

Образовательная область «Музыка» 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. —М,: Мозаика- 

Синтеэ, 2005-2010. 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. — М., 2004. 
Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — 

М.:-Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском саду. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 

 
 

Список литературы к разделу «Коррекционная работа» 

 

1. Игры в логопедической работе с детьми /Под ред. В. Селиверстова. – М., 

1981. 

2. Логопедия /Под ред. Л. Волковой. – М., 1989. 

3. Основы логопедии /Т. Б. Филичева, Н. А. Чевелева, Г. В. Чиркина. 

– «Просвещение», 1989 

4. Дыхательная гимнастика А. Н. Стрельниковой /М. Н. Щетинин. – 

М., 2006 

5. Веселые скороговорки для «непослушных» звуков /И. Г. Сухин. – 

Ярославль, Академия развития. – 2002 
6. Логопедические игры /И. Скворцова. – М. 2014 

7. Рассказы в картинках /Н. Радлов. – М. 1992 
8. Программа коррекционно – развивающей работы в логопедической 

группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) /Н. 

В. Нищева. – Санкт – Петербург «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2006 

9. Обучение детей творческому рассказыванию по картинам/ Т. А. 

Ткаченко. – М. «ВЛАДОС», 2005 

10. Логопедия 550 занимательных упражнений для развития речи/ И. 

Лопухина. – М. «Аквариум», 1995 

11. Чтение и письмо обучение, развитие и исправление недостатков/ 

В. И. Городилова, М. З. Кудрявцева. – М. «Аквариум», 1995 

12. Коррекция общего недоразвития речи у дошкольников /Р. И. 

Лалаева, Н. В. Серебрякова. – С.-Петербург «СОЮЗ», 1999 

13. Формирование лексики и грамматического строя у дошкольников 

с общим недоразвитием речи /Р. И. Лалаева, Н. В. Серебрякова. – С.- 

Петербург «СОЮЗ», 2001 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 
 

Приложение 1 

Список детей группы № 7 
 
 

№п/п Ф.И.О. ребенка Дата рождения 

1. Березуев Макар Русланович 19.08.2017 

2. Борко Матвей Ильич 03.01.2017 

3. Борко Тимофей Ильич 03.01.2017 

4. Бушнёва Виталина Денисовна 24.04.2017 

5. Воробьева Полина Евгеньевна 30.05.2017 

6. Жиров Аслан Казбекович 03.04.2017 

7. Иванюк Антон Дмитриевич 04.11.2016 

8. Кошманов Илья Андреевич 23.12.2016 

9. Мкртчян Артём Арменович 27.09.2017 

10. Олейников Никита Артёмович 23.12.2017 

11. Подорожная Александра Игоревна 16.01.2017 

12. Родионова Василиса Викторовна 04.07.2017 

13. Селютин Никита Вадимович 21.06.2017 

14. Соколов Лев Сергеевич 02.03.2017 

15. Татаринова Полина Евгеньевна 01.06.2017 

16. Черныш Илья Олегович 19.06.2017 

17. Шкорбут Михаил Анатольевич. 19.09.2017 

18. Шмарыгина Надежда Викторовна 12.01.2017 

19. Юрков Кирилл Леонидович 10.01.2017 
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Приложение 2 

СОЦИОЛОГИЧЕСКИЙ ПОРТРЕТ СЕМЕЙ ВОСПИТАННИКОВ 

 

МБДОУ д/с «Алёнушка», группа № 7 Старшая группа 

Дата сентябрь 2022г 
Социологические данные о семьях 

Число детей в группе  19 

Из них     

Мальчиков   13 

Девочек    6 

Полных семей 20 

Неполных семей 0 

Семей с одним ребенком 4 

Семей с двумя детьми 10 

Семей с тремя и более детьми 5 

 

Работающих матерей 
16 

Неработающих матерей 3 

Матерей 
образованием 

со средним, средним специальным 
14 

Матерей с высшим образованием 11 

Работающих отцов 19 

Неработающих отцов - 

Отцов 
образованием 

со средним, средним специальным 
8 

Отцов с высшим образованием 17 

Семей, проживающих отдельно 19 

Семей, проживающих с родителями жены или мужа  

Семей русских 17 

Семей других национальностей 2 

 

ДЕТИ, ИМЕЮЩИЕ ОДНОГО РОДИТЕЛЯ (ОДИНОЧКИ) 

 

 

П/П 
Ф. И. ребёнка Дата рождения 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

ДЕТИ ИЗ НЕПОЛНЫХ СЕМЕЙ (В РАЗВОДЕ) 
 

 

 

П/П 
Ф. И. ребёнка Дата рождения 

1.   



85  

2.   

3.   

4.   

 

ДЕТИ ОПЕКАЕМЫХ (ПОДОПЕЧНЫХ) 
 

 
 

П/П 

 

Ф. И. ребёнка 

 

Дата рождения 

1. Борко Матвей Ильич 03.01.2017 

2. Борко Тимофей Ильич 03.01.2017 

3.   

 

ДЕТИ ИЗ МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ 
 

 
 

П/П 

 

Ф. И. ребёнка 

 

Дата рождения 

1. Борко Матвей Ильич 03.01.2017 

2. Борко Тимофей Ильич 03.01.2017 

3. Черныш Илья Олегович 19.06.2017 

4. Шмарыгина Надежда Викторовна 12.01.2017 

5. Олейников Никита Артёмович 23.12.2017 

ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ 
 
 

 
 

П/П 

 

Ф. И. ребёнка 

 

Дата рождения 

1.   

2.   

3.   

 

ДЕТЕЙ - СИРОТ 
 
 

 
 

П/П 

 

Ф. И. ребёнка 

 

Дата рождения 

1.   

2.   

3.   
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ДЕТЕЙ ИЗ СОЦИАЛЬНО НЕБЛАГОПОЛУЧНЫХ СЕМЕЙ 
 

 
 

П/П 

 

Ф. И. ребёнка 

 

Дата рождения 

1.   

2.   

3.   

 
 

ДЕТИ ИЗ СЕМЕЙ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ 
 
 

 
 

П/П 

 

Ф. И. ребёнка 

 

Дата рождения 

1.   

2.   
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Приложение 3 

Календарно – тематическое планирование в старшей группе №7 

на 2022 -2023 год. 
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1
 

1 Закрепление 

представлений об осени 

м ее  приметах. 

Уточнение, расширение 

и активизация словаря 

по теме «Осень» (осень, 

дождь, туман, слякоть, 

ветер,  туча,  лист, 

листопад;  хмурый, 

дождливый, 

ненастный, пасмурный, 

короткий, ясный, 

длинный;  идти, 

желтеть, краснеть, 

дуть, опадать; 

пасмурно,        солнечно, 

дождливо,    ясно). 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи  (согласование 

прилагательных   с 

существительными в 

роде и  числе в 

именительном  падеже, 

составление  простых 

предложений     и 

распространение их 

прилагательными). 

Формирование понятия 

о речевых и неречевых 

звуках. 

Развитие 

фонематического слуха, 

длительного  плавного 

выдоха, связной речи, 

зрительного  внимания, 

мышления, 

артикуляционной, 

тонкой и   общей 

моторики, координация 

речи с движением. 

Формирование навыков 

сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 

О
се

н
ь
 

З
в
у

к
 [

а]
. 
Б

у
к
в
а 

А
а 

с.
1

1
 

2 Расширение 

представлений  об 

осенних изменениях в 

природе. Активизация 

словаря  по теме 

«Осень». 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи (согласование 

прилагательных с 

существительными в 

роде, числе). 

Развитие  силы  и 

длительности  выдоха, 

связной    речи, 

зрительного внимания и 

восприятия, логического 

мышления, 

артикуляционной, 

тонкой и общей мото- 

рики, координации 

движений, ловкости. 

Формирование навыков 

сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. с.
1

8
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 3 Расширение 

представлений   об 

изменениях, 

происходящих    в 

природе  осенью. 

Активизация словаря по 

теме «Осень», 

«Деревья». Знакомство 

с буквой   Аа, 

формирование умения 

находить   ее  среди 

других букв алфавита. 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи   (образование 

существительных   в 

форме  родительного 

падежа с предлогом с, 

согласование 

прилагательных    с 

существительными  в 

роде и числе). 

Развитие  длительного 

выдоха, 

фонематического слуха, 

связной речи, памяти, 

мышления, 

артикуляционной, 

тонкой и общей 

моторики. 

Формирование навыков 

сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 

 

с.
2

3
 

4 Расширение 

представлений  об 

осенних изменениях в 

природе. Активизация 

словаря  по теме. 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи (составление 

простых 

распространенных 

предложений  по 

картинкам). 

Закрепление знания 

буквы А и умения 

находить ее среди 

других букв алфавита. 

Развитие 

фонематических 

представлений, связной 

речи, силы   и 

длительности  выдоха, 

памяти,  мышления, 

зрительного гнозиса и 

конструктивного 

праксиса,  мышления, 

артикуляционной, 

тонкой и   общей 

моторики, координации 

движений, ловкости. 

Формирование 

навыков 

сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 

с.
3

0
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2
 

1 Расширение, уточнение 

и активизация словаря 

по теме «Овощи. 

Огород» (огород, 

овощи, картофель, 

морковь, свекла, репа, 

редис, редька, лук, 

чеснок,  баклажан, 

кабачок, помидор, 

огурец,  укроп, 

петрушка; растить, 

убирать, копать, 

дергать, срезать, 

укладывать, хранить, 

готовить,  варить, 

жарить, солить, 

мариновать, тушить, 

нарезать;         вкусный, 

полезный, сочный, 

душистый,         мягкий, 

крепкий,  гладкий, 

шершавый, красный, 

желтый,  зеленый, 

оранжевый, 

коричневый). 

Расширение 

представлений   о 

важности  труда 

взрослых. Выделение 

звука [у] из ряда звуков, 

слогов,   слов. 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи (согласование 

числительных с 

существительными, 

употребление 

существительных в 

форме Р.п.) 

Развитие 

фонематического 

восприятия,   связной 

речи,  зрительного 

внимания и восприятия, 

артикуляционной, 

тонкой и  общей 

моторики,  творческого 

воображения. 

Формирование навыков 

сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

ответственности. 

О
в
о
щ

и
. 

О
го

р
о
д

 
З

в
у

к
 [

у
].

 Б
у

к
в
а 

У
у

 

с.
3

6
 

2 Расширить 

представления детей о 

трудовых   действиях 

взрослых, важности их 

труда. Познакомить с 

работой    повара. 

Совершенствовать 

навыки рассматривания 

картины, формировать 

целостное 

представление   об 

изображенном на ней. 

Активизировать словарь 

глаголов  по  теме 

«Овощи». 

Развитие связной речи, 

мышления, зрительного 

внимания, 

фонематических 

представлений,  тонкой 

и общей моторики, 

координации  речи с 

движением. 

Воспитывать 

инициативность, 

самостоятельность, 

навыки сотрудничества 

на занятии. 

 

3 Уточнение и 
активизация словаря по 

теме «Овощи. Огород». 

Ознакомление с буквой 

Уу, упражнения в 

нахождении ее среди 

других букв алфавита. 

Развитие связной речи, 

фонематического слуха, 
мышления, общей, 

тонкой  и 

артикуляционной 

моторики, координации 

речи с движением. 

Воспитывать 

навыки сотрудничества 

в игре и на занятии, 

самостоятельность, 

инициативность, 

ответственность 

с.
5

0
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 4 Путешествие   в 
«Желтую    сказку». 

Закрепление 

представления о желтом 

цвете и    умения 

отличать этот цвет от 

других.   Обучение 

использованию 

прилагательного 

желтый  в    речи. 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи (согласование 

прилагательного 

желтый       с 

существительными в 

роде, числе, падеже; 

употребление имен 

существительных в 

форме винительного 

падежа). 

Развитие 

зрительного и слухового 

внимания и восприятия, 

общей, тонкой и 

артикуляционной 

моторики,  творческого 

воображения. 

Формирование 

положительной 

установки на участие в 

занятии, 

доброжелательных 

отношений, навыков 

сотрудничества. 

Воспитание бережного 

отношения к природе. 

 

с.
5

5
 

3
 

1 Закрепление 

представлений     о 

фруктах.   Уточнение, 

расширение        и 

активизация словаря по 

теме «Сад.   Фрукты» 

(фрукты,      яблоко, 

груша,  слива,    лимон, 

апельсин,   мандарин, 

спелый,  ароматный, 

сочный,      гладкий, 

красный,  оранжевый, 

желтый,      зеленый, 

зреть, собирать, 

заготавливать). 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи (согласование 

прилагательных  с 

существительными в 

роде и числе). 

Закрепление знания 
изученных букв, 
совершенствование 

навыка чтения. 

Развитие 
связной    речи, 

зрительного  внимания, 

речевого   слуха, 

мышления, 

артикуляционной, 

тонкой и  общей 

моторики, координации 

речи с движением. 

Формирование навыков 

сотрудничества, 

взаимодействия, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 

С
ад

. 
Ф

р
у
к
ты

 
З

в
у

к
 [

о
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 Б
у

к
в
а 

О
о

 

с.
6

2
 

2 Уточнение и 
активизация словаря по 

теме «Сад. Фрукты». 

Формирование навыка 

чтения. Выделение 

звука [о] из ряда звуков, 

слогов,  слов. 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи. 

Развитие связной речи, 

фонематического и 

зрительного восприятия, 

общей, ручной и 

артикуляционной 

моторики, координации 

речи с движением. 

Воспитывать навыки 

сотрудничества в игре и 

на занятии, 
самостоятельность, 
инициативность, 
ответственность. 

с.
7

1
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 3 Уточнение и 
активизация словаря по 

теме «Сад. Огород». 

Ознакомление с буквой 

Оо, упражнения в 

нахождении ее среди 

других букв алфавита. 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

(совершенствование 

навыков   счета). 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи  (согласование 

числительных   и 

существительных). 

Развитие направленной 

воздушной струи, 

связной   речи, 

фонематического 

восприятия, мышления, 

общей, тонкой  и 

артикуляционной 

моторики,  координа- 

ции речи с движением. 

Воспитывать навыки 

сотрудничества в игре и 

на занятии, 

самостоятельность, 

инициативность, 

ответственность. 

 

с.
8

2
 

4 Обеспечение 

целостного восприятия 

картины «Мы играем в 

магазин». Расширение, 

уточнение и 

активизация словаря по 

темам «Овощи», 

«Фрукты», «Профессии. 

Продавец». Обучение 

завершению рассказа по 

картине, начатого 

педагогом. 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи (образование 

существительных и 

прилагательных  с 

уменьшительными 

суффиксами, 

образование 

относительных 

прилагательных  с 

суффиксом –ов-). 

Совершенствование 

навыка чтения. 

Развитие 
навыков  речевого 

общения, связной речи, 

тонкой моторики, 

координации речи с 

движением, зрительного 

внимания и восприятия, 

быстроты и ловкости. 

Воспитание 

самостоятельности, 

активности, эмпатии. 

с.
7

5
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4
 

1 Закрепление 

представлений о лесе и 

растениях, 

произрастающих в лесу. 

Уточнение и 

расширение   и 

активизация словаря по 

теме «Лес. Грибы. 

Ягоды» (лес, гриб, 

ножка, шляпка, 

боровик, подосиновик, 

подберезовик, лисичка, 

мухомор,  опенок, 

сыроежка;  ягода, 

кустик, земляника, 

черника, малина, 

клюква,  брусника; 

собирать, 

заготавливать, 

прятаться,    висеть; 

ядовитый, съедобный, 

спелый,   сладкий, 
кислый, душистый, 

ароматный, мягкий, 

гладкий). 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи  (согласование 

числительных   с 

существительными  в 

роде  и числе). 

Формирование умения 

находить буквы А, У, О 

среди других  букв 

алфавита. 

Совершенствование 

навыка чтения (слияние 

гласных). 

Совершенствование 

элементарных 

математических 

представлений, навыка 

счета в пределах пяти. 

Совершенствование 

навыка слогового 

анализа слов. 

Развитие  зрительного 

внимания и восприятия, 

речевого   слуха и 

фонематического 

восприятия,    памяти, 

артикуляционной, 

тонкой и   общей 

моторики, координации 

речи с движением. 

Формирование навыков 

сотрудничества, 

взаимодействия, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 

Л
ес

. 
Г

р
и

б
ы

. 
Я

го
д

ы
 

З
в
у

к
 [

и
].

 Б
у

к
в
а
 И

и
 

с.
8

7
 

2 Уточнение  и 

активизация словаря по 

теме  «Лес. Ягоды. 

Грибы». Ознакомление 

с буквой    Ии, 

формирование умения 

находить ее  среди 

других букв алфавита. 

Совершенствование 

навыка чтения (слияние 

гласных). 

Совершенствование 

навыка слогового 

анализа. 

Развитие связной речи, 

фонематического 

восприятия, навыков 
звукового анализа, 

мышления, общей, 

тонкой  и 

артикуляционной 

моторики,  коорди- 

нации речи с 

движением. 

Воспитывать навыки 

сотрудничества в игре и 

на занятии, 

самостоятельность, 
инициативность, 

ответственность. 

с.
9

5
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1
 

1 Закрепление 

представлений об одежде, 

ее назначении, деталях, 

материалах, из которых 

она сшита. Уточнение, 

расширение и активизация 

словаря по теме «Одежда» 

(одежда,  комбинезон, 

куртка, пальто,   плащ, 

платье, брюки, рубашка, 

кофта, свитер, шорты, 

майка, трусы, сарафан, 

колготки, пижама, рукав, 

воротник,    капюшон, 

карман, удобный, новый, 

нарядный,      теплый, 

шерстяной,   шелковый, 

надевать,     снимать, 

носить, стирать, гладить, 

чистить). Ознакомление с 

буквой Т,т формирование 

умения находить ее среди 

других букв алфавита, 

читать и составлять слоги 

и двусложные слова с 

ними. Совершенствование 

грамматического     строя 

речи (согласование 

прилагательных       с 

существительными в роде 

и       числе; 

совершенствование 

навыков 
словообразования). 

Развитие диалогической 

речи,   зрительного 

внимания и восприятия, 

речевого   слуха  и 

фонематического 

восприятия,    памяти, 

артикуляционной, 

тонкой  и   общей 

моторики, координации 

речи с  движением, 

чувства ритма, навыков 

ориентировки   на 

плоскости. 

Формирование навыков 

самообслуживания, 

опрятности, 

аккуратности, 

самостоятельности, 

ответственности. 

О
д

еж
д

а 
З

в
у

к
и

 [
т]

, 
[т

’]
. 
Б

у
к
в
а
 Т

т 

с.
1

1
4
 

2 Уточнение, активизация 

словаря по теме 

«Одежда». 

Совершенствование 

навыка чтения и 

печатания. 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи (образование 

относительных 

прилагательных, 

согласование 

прилагательных с 

существительными). 

Развитие связной речи, 

фонематического 

восприятия,     навыков 

звукового  анализа и 

синтеза слов, мышления, 

общей, тонкой и 

артикуляционной 

моторики,   тактильной 

чувствительности, 

координации  речи с 

движением. 

Воспитывать 

навыки сотрудничества 

в игре и на занятии. 

самостоятельность, 

инициативность, 

ответственность. 

с.
1

2
1
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 3 Обучение составлению 

рассказа по сюжетной 

картине по коллективно 

составленному плану. 

Формирование 

целостного впечатления 

об изображенном на 

картине. Уточнение и 

активизация словаря по 

теме     «Одежда». 

Совершенствование 

стилистического  строя 

речи (подбор антонимов 

по  теме  «Одежда»). 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи   (согласование 

прилагательных    с 

существительными, 

употребление 

существительных    в 

косвенных падежах). 

Развившие 

фонематического 

восприятия, зрительного 

внимания и восприятия, 

связной речи, памяти, 

мышления, 

конструктивного 

праксиса,  артикуля- 

ционной и  общей 

моторики, координации 

речи с движением. 

Воспитание 

уважительного 

отношения к труду 

взрослых. 

Формирование 

представления  о 

важности труда 

взрослых. 

 

с.
1

2
5
 

4 Уточнение, активизация 

и актуализация словаря 

по теме «Одежда». 

Развитие навыков 

звукового анализа и 

синтеза. 

Совершенствование 

навыков чтения  и 

печатания.  Развитие 

синтаксической 

стороны   речи 

(формирование понятия 

предложение, 

составление 

предложений из данных 

слов) 

Развитие связной речи, 

фонематического 

восприятия, зрительного 

внимания, обшей, 

тонкой  и 

артикуляционной 

моторики, координации 

речи с движением. 

Воспитание навыков 

сотрудничества в игре и 

на занятии. Воспитание 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

с.
1

3
1
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2
 

1 Закрепление 

представлений об 

обуви, ее назначении, 

деталях, материалах, из 

которых она сделана. 

Уточнение, расширение 

и активизация словаря 

по теме «Обувь» (обувь, 

сапоги, ботинки, 

кроссовки, туфли, 

тапки, босоножки, 

сандалии, шлепанцы; 
надевать,        снимать, 

носить, беречь, 

чистить; кожаный, 

замшевый, резиновый, 

удобный). 

Совершенствование 

навыка составления и 

чтения  слогов. 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи (образование и 

использование 

относительных 

прилагательных). 

Развитие диалогической 

речи,   зрительного 

внимания и восприятия, 

мышления, 

артикуляционной, 

тонкой  и общей 

моторики, координации 

речи с  движением, 

чувства    ритма, 

тактильной 

чувствительности. 

Формирование навыков 

самообслуживания, 

опрятности, 

аккуратности, 

самостоятельности, 

ответственности. 

О
б

у
в
ь
 

З
в
у

к
и

 [
п

],
 [

п
’]

. 
Б

у
к
в
а 

П
п

 

с.
1

3
9
 

2 Активизация словаря по 

теме     «Обувь». 

Ознакомление с буквой 

Пп. Формирование 

умения  находить   ее 

среди других   букв 

алфавита,      навыка 

чтения и составление 

слогов и двусложных 

слов   с      ней. 

Совершенствование 

навыка    печатания. 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи  (употребление 

существительных 

множественного числа). 

Развитие 

синтаксической 

стороны        речи 

(закрепление   понятия 

предложение). 

Развитие 

фонематического 

восприятия, зрительного 

внимания и восприятия, 

артикуляционной, 

тонкой и общей 

моторики. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

с.
1

4
4
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 3 Активизация словаря по 

теме  «Обувь». 

Закрепление   знания 

пройденных букв и 

умения читать слоги и 

слова с    ними. 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи (образование 

однокоренных    слов). 

Развитие 

синтаксической 

стороны      речи 

(закрепление  понятия 

предложение). 

Развитие   речевого 

дыхания, 

фонематических 

представлений, 

зрительного внимания и 

восприятия,    связной 

речи,  мышления, 

артикуляцион-ной, 

тонкой и    общей, 

моторики. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

 

с.
1

5
0
 

4 Уточнение, активизация 

и актуализация словаря 

по теме «Обувь». 

Совершенствование 

навыка чтения слогов и 

слов с ними. Развитие 

синтаксической 

стороны  речи 

(формирование понятия 

предложение, 

составление 

предложений из данных 

слов). 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи (употребление 

существительных с 

предлогом, образование 

существительных с 

уменьшительно- 

ласкательными 

суффиксами). 

Развитие связной речи, 

фонематических 

представлений, 

зрительного внимания и 

восприятия, обшей, 

тонкой  и 

артикуляционной 

моторики, координации 

речи с движением. 

Воспитание 

навыков сотрудничества 

в игре и на занятии, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

с.
1

5
6
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3
 

1 Уточнение и 
расширение 

представлений об 

игрушках, их 

назначении, деталях и 

частях, из которых они 

состоят; материалах, из 

которых они сделаны. 

Уточнение  и 

активизация словаря по 

теме «Игрушки» 

(игрушка,  кукла, 

коляска,  кубики, 

конструктор, клоун, 

машина, играть, 

беречь, ломать, 

придумывать, 

укачивать, 

убаюкивать;  новый, 

красивый,   яркий, 

интересный). 

Обеспечение 

целостного восприятия 

картины. Обучение 

составлению   плана 

рассказа и рассказа по 

отдельным  эпизодам 

картины. 

Развитие навыков 
речевого общения, 

связной  речи, 

фонематических 

представлений, 

зрительного восприятия 

и внимания, речевого 

слуха, общей моторики 

и  артикуляционной 

моторики, координации 

речи с движением. 

Формирование навыков 

сотрудничества, 

взаимодействия, 

самостоятельности, 

инициативности. 

И
гр

у
ш

к
и

 
З

в
у

к
и

 [
н

],
 [

н
’]

. 
Б

у
к
в
а 

Н
н

 

с.
1

6
2
 

2 Активизация словаря по 

теме  «Игрушки». 

Ознакомление с буквой 

Н, формирование 

умения находить ее 

среди других букв 

алфавита, читать и 

составлять слоги и 

двусложные слова с 

ней. 

Совершенствование 

грамматического строя 
речи (образование 

однокоренных слов). 

Развитие   речевого 

дыхания, 

фонематических 

представлений, 

зрительного внимания и 

восприятия,  речевого 

слуха, связной  речи, 

мышления, 

артикуляционной, 

тонкой  и  общей 

моторики. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

с.
1

6
9
 

3 Уточнение, активизация 

и актуализация словаря 

по теме  «Игрушки». 

Совершенствование 

навыка   звукового 

анализа. Определение 

места звука в слове. 

Развитие речевого слуха, 

чувства рифмы, 

зрительного внимания и 

восприятия,  общей, 

тонкой   и 

артикуляционной 

моторики, координации 
речи с движением. 

Воспитание навыков 
сотрудничества в игре и 

на занятии, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

с.
1

7
5
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1 Закрепление 

представлений о зиме и 

ее приметах. Уточнение, 

расширение          и 

активизация словаря по 

теме «Зима» (зима, снег, 

снежинка,        хлопья, 

крупка, метель, вьюга, 

поземка,      снегопад, 

гололед, сугроб,   узор, 

ворона, сорока, голубь, 

воробей, снегирь, синица, 

кормушка, корм, помощь; 

холодный,         белый, 

пушистый,    снежный, 

морозный,       сильный, 

голодный',    замерзать, 

покрывать,    выпадать, 

завывать,    заметать, 

кормить,      сыпать). 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи  (образование 

однокоренных      слов). 

Совершенствование 

слоговой структуры слов 

(трехсложные слова с 

одним     закрытым 

слогом).   Закрепление 

знаний о предложении. 

Совершенствование 

навыков     звукового 

анализа,  синтеза  и 

чтения слов. 

Развитие 

длительного    плавного 

выдоха, диалогической 

речи,   зрительного 

внимания,    мышления, 

артикуляционной, 

тонкой  и   общей 

моторики, координации 

речи с движением. 

Формирование 

навыков сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 

З
и

м
а.

 З
и

м
у
ю

щ
и

е 
п

ти
ц

ы
 

З
в
у

к
и

 [
к
],

 [
к
].

 Б
у

к
в
а 

К
к
 

с.
2

1
5
 

2 Актуализация 

словаря по теме «Зима. 

Зимующие      птицы». 

Ознакомление с буквой 

Кк,  формирование 

умения  находить ее 

среди других   букв 

алфавита.     Чтение  и 

составление   слогов и 

двусложных слов с ней. 

Развитие 

синтаксической стороны 

речи     (закрепление 

понятия предложение). 

Совершенствование 

грамматического  строя 

речи  (употребление 

существительных 

мужского и женского 

рода,    употребление 

простых      предлогов). 

Совершенствование 

слоговой       структуры 

слов   (трехсложные 

слова с одним закрытым 

слогом). 

Развитие 

диалогической речи, 

речевого   слуха, 

фонематического 

восприятия, зрительного 

внимания и восприятия, 

памяти,  мышления, 

артикуляционной, 

тонкой и  общей 

моторики,  тактильной 

чувствительности. Совер- 

шенствование 

тактильного восприятия. 

Формирование 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Развитие чувства 

справедливости. 

с.
2

2
1
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 3 Активизация 

словаря по теме «Зима. 

Зимующие   птицы». 

Совершенствование 

навыков звукового и 

слогового  анализа и 

синтеза. 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи (согласование 

прилагательных   с су- 

ществительными в роде 

и числе,  образование 

прилагательных  и 

существительных   с 

уменьшительными 

суффиксами).   Совер- 

шенствование   навыка 

чтения слогов и слов. 

Развитие  синтакси- 

ческой стороны  речи 

(закрепление  понятия 

предложение). 

Развитие 
речевого дыхания, 

связной    речи, 

фонематических 

представлений, навыков 

фонематического 

анализа, зрительного 

внимания и восприятия, 

артикуляционной, тонкой 

и общей  моторики. 

Совершенствование 

слоговой структуры слова 

(трехсложные   слова с 

одним закрытым слогом). 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

 

с.
2

2
9
 

4 Уточнение, 

активизация и 

актуализация словаря по 

теме «Зима. Зимующие 

птицы». 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи (образование 

притяжательных 

прилагательных). 

Совершенство-вание 

навыков звукового 

анализа и чтения слов. 

Развитие 

фонематического 

восприятия, зрительного 

внимания и восприятия, 

тактильных ощущений, 

общей,  тонкой и 

артикуляционной 

моторики, координации 

речи с   движением, 

навыка   пения с 

музыкальным 

сопровождением. 

Воспитание 

навыков сотрудничества в 

игре и на занятии, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. с.
2

3
8
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  Закрепление 

представлений о домашних 

животных, их внешнем виде, 

образе жизни в  зимний 

период,   повадках. 

Уточнение, расширение и 

активизация словаря по теме 

«Домашние    животные» 

(животное, корова, лошадь, 

коза, овца, свинья, собака, 

кошка, рога, грива, копыта, 

хлев, стойло, сено, пойло, 

запас; домашний, теплый, 

полезный, умный; кормить, 

поить,  чистить, доить, 

возить, охранять, ловить, да- 

вать,     приносить). 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(употребление 

существительных     с 

суффиксами -онок-, -емок-, - 

ат-, -ят-). Профилактика 

нарушений письменной речи. 

Совершенствование 

слоговой  структуры  слов 

(трехсложные слова с одним 

закрытым слогом). 

Развитие 

диалогической  речи, 

слухового внимания, 

фонематического 

восприятия, зрительного 

гнозиса   и 

конструктивного 

праксиса, мышления, 

артикуляционной, тонкой 

и общей  моторики, 

координации   речи с 

движением. 

Формирование 

навыков сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 
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 Уточнение, 

активизация и актуализация 

словаря по теме «Домашние 

животные».   Совер- 

шенствование 

грамматического строя речи 

(употребление     имен 

существительных     с 

предлогами, образование 

однокоренных    слов). 

Знакомство с буквой Бб, 

формирование  умения 

находить ее среди других 

букв алфавита. Закрепление 

понятия предложение. 

Развитие 
речевого    дыхания, 

фонематического 

восприятия, зрительного 

внимания,   речевого 

слуха, связной  речи, 

мышления, 

артикуляционной, 

тонкой  и   общей 

моторики,  тактильных 

ощущений. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

с.
2

5
2
 

 Активизация и 

актуализация словаря по теме 
«Домашние   животные». 

Совершенствование 

грамматического строя речи. 
Совершенствование  навыка 

слогового  анализа   слов. 

Закрепление     умения 
узнавать букву   Б  среди 

других букв. Профилактика 
нарушений   письменной 

речи. Закрепление понятия 

предложение, составление 
предложений по картинкам. 

Развитие 

зрительного внимания и 

восприятия, 

артикуляционной и 

тонкой моторики, 

фонематического 

восприятия 

(дифференциация звуков 

[п]—[б] в ряду звуков, 

слогов, слов). 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

с.
2

5
9
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  Уточнение, 

активизация и актуализация 

словаря по теме «Домашние 

животные». Совер- 

шенствование умения 

задавать вопросы. Обучение 

составлению рассказа по 

картине. Совершенствование 

грамматического строя речи 

(образование относительных 

прилагательных). 

Совершенствование навыка 

чтения. Совершенствование 

навыка составления и чтения 

слов. 

Развитие связной 

речи, мышления, памяти, 

речевого      слуха, 

зрительного внимания и 

восприятия, 

фонематического 

восприятия,    навыка 

дифференциации 

твердых и мягких со- 

гласных звуков, навыков 

звукобуквенного 

анализа,  творческого 

воображения,    общей, 

тонкой и артикуляци- 

онной   моторики, 

координации   речи с 

движением. 

Воспитание 

бережного отношения к 

живой природе. 

 

с.
2

6
3
 

  Закрепление 

представлений   о   диких 

животных, их внешнем виде, 

образе жизни  в зимний 

период, повадках. Уточнение, 

расширение и активизация 

словаря  по теме «Дикие 

животные» (животное, зверь, 

медведь, волк, лиса, барсук, 

заяц, белка, еж, лось, рысь, 

рога, копыта, мех, шкура, 

лапа, берлога, нора, дупло, 

логово, лежка; дикий, хищное, 

травоядное, голодный, злой; 

менять,   линять,  спать, 

добывать,    охотиться). 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(употребление 

существительных      с 

суффиксами -онок-, -енок-, - 

ат-,         -ят-). 

Совершенствование слоговой 

структуры слов (трехсложные 

слова с одним закрытым 

слогом). 

Развитие связной 

речи, речевого слуха, 

чувства  рифмы, 

зрительного восприятия 

и внимания, 

артикуляционной, 

тонкой   и  общей 

моторики, координации 

речи с   движением, 

тактильной 

чувствительности, 

навыков  ориентировки 

на плоскости. 

Формирование 

навыков сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 
природе. 
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  Уточнение, 

активизация и актуализация 

словаря   по  теме «Дикие 

животные».   Совершенст- 

вование  грамматического 

строя речи  (образование 

существительных  с 

уменьшительными 

суффиксами,  согласование 

прилагательных   с 

существительными). 

Знакомство с буквой Дд. 

Совершенствование навыка 

чтения. 

Развитие связной 
речи,  зрительного 

внимания и восприятия, 

общей, тонкой  и 

артикуляционной 

моторики,  творческого 

воображения, тактильной 

чувствительности, 

развитие 

фонематического вос- 

приятия,   развитие 

навыков звукового 
анализа и синтеза. 

Формирование 

навыков сотрудничества, 

взаимодействия, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 

 

с.
2

7
6
 

 Актуализация словаря 

по темам «Зима» и «Дикие 

животные». Обогащение 

словаря   лексикой, 

обозначающей ощущения, 

эстетические    оценки. 

Обучение составлению 

рассказа по картине. Профи- 

лактика  нарушений 

письменной речи. 

Развитие связной 
речи, зрительного 

внимания и восприятия, 

мышления, творческого 

воображения, общей, 

тонкой  и 

артикуляционной 

моторики, тактильных 

ощущений,  развитие 

фонематического 

восприятия 

(дифференциация звуков 

[д], [т], [д'], [т']). 

Воспитание 

доброжелательности, 

взаимопонимания, 

навыков сотрудничества, 

самостоятельности, 

инициативности, любви 

и бережного отношения 

к природе. 

с.
2

8
2
 

 Путешествие в «Красную 

сказку».   Закрепление 

представлений  о  красном 

цвете, знания   правил 

дорожного    движения. 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(обучение  использованию 

прилагательного красный в 

речи, согласованию его с 

существительными в роде, 

числе, падеже). 

Развитие 

зрительного и слухового 

внимания, общей, 

тонкой  и 

артикуляционной 

моторики, координации 

речи с движением, 

творческого  вообра- 

жения. 

Формирование 

доброжелательных 

отношений  между 

детьми, сознательного 

отношения к выполне- 

нию  задания, 

нравственно- 

эстетических чувств в 

общении с природой. 

 

  Закрепление 

представлений о новогоднем 

празднике.   Уточнение, 

расширение и активизация 

словаря по теме «Новогодний 

праздник» (елка, хоровод, кар- 

навал, маска,  украшение, 

подарок,  конфетти,  Дед 

Мороз, Снегурочка; веселый, 

праздничный,  новогодний; 

украшать, дарить, получать, 

вынимать,     вешать). 

Совершенствование навыков 

звукового анализа и синтеза 

слов (выделение согласного 

на фоне  слова.  Совер- 

шенствование 

грамматического строя речи 

(подбор однокоренных слов 

к слову елка). 

Развитие 
речевого  дыхания, 

диалогической   речи, 

зрительного внимания и 

восприятия, мышления, 

артикуляционной, 

тонкой и  общей 

моторики, координации 

речи с движением. 

Формирование 

навыков сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 
Воспитание любви и 
бережного отношения к 
природе. 
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  Расширение  и 

углубление представлении о 

мебели, ее назначении, 

деталях и частях; матери- 

алах, из которых она 

сделана. Уточнение, 

расширение и активизация 

словаря по теме «Мебель» 

(мебель, шкаф, диван, 

кровать, кресло, стол, стул, 

комод, стенка, полка, 

тахта, табурет, пуф, 

качалка, дверца, ножка, 

спинка,  сиденье, 

подлокотник;  сидеть, 

лежать, хранить, убирать, 
вешать, протирать; 

деревянный,  кожаный, 

мягкий). Совершенствование 

грамматического строя речи 

(употребление 

существительных   с 

предлогами; образование 

относительных прилагательных, 

согласование прилагательных с 

существительными). 

Совершенствование навыка 

слогового анализа слов. 

Закрепление знаний о 

предложении. 

Развитие 

длительного   плавного 

выдоха,  диалогической 

речи,    зрительного 

внимания,    мышления, 

артикуляционной, 

тонкой   и   общей 

моторики, координации 

речи с   движением, 

ловкости. 

Формирование 

навыков 

сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 
природе. 

М
еб

ел
ь
 

З
в
у
к
и

 
[ф

],
 [

ф
’]

, 
[в

],
 [

в
’]

. 
Б

у
к
в
а 

Ф
ф

 

с.
3

2
0
 

 
Уточнение и 

активизация словаря по теме 

«Мебель». 

Совершенствование 

грамматического строя речи. 

Знакомство с буквой Фф. 

Формирование навыка 

осознанного чтения. 

Профилактика нарушений 

письменной   речи. 

Совершенствование навыка 

слогового анализа слов. 

Совершенствование слоговой 

структуры  слова 

(двусложные слова с одним 

закрытым слогом: полка, 

кровать, диван). 

Развитие связной 

речи, фонематического 

восприятия,    навыков 

звукового анализа и 

синтеза, общей, тонкой и 

артикуляционной 

моторики,  тактильной 

чувствительности, 

координации  речи с 

движением. 

Воспитывать 

навыки сотрудничества в 

игре и на занятии, 

самостоятельность, 

инициативность, 

ответственность. 

с.
3

2
4
 

 Активизация словаря по 

теме«Мебель».Совершенствование 

навыков слогового   и 

звукобуквенного анализа слов. 

Совершенствование 

грамматического строя  речи 

(образованиеоднокоренных слов). 

Совершенствование  навыка 

чтения слогов и слов. Развитие 

синтаксической стороны речи 

(закрепление  понятия 

предложение). 

Развитие речевого 

слуха, зрительного внимания 

и восприятия, мышления, 

артикуляционной, тонкой 

и обшей моторики, 

фонематического 

восприятия 

(дифференциация звуков 

[ф], [ф'] в словах). 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. с.
3

3
0
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  Путешествие в 
«Синюю  сказку».  За- 

крепление  представления 

детей о синем цвете. 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(обучение использованию 

прилагательного синий  в 

речи, согласование его с 

существительными в роде, 

числе, падеже). 

Развитие 

зрительного и слухового 

внимания, общей, тон- 

кой и артикуляционной 

моторики, координации 

речи с движением, 

творческого 

воображения. 

Формирование 

навыков 

сотрудничества, 

ответственного 

отношения к 

выполнению заданий. 

Воспитание 

доброжелатель-ности, 

желания быть  спра- 

ведливыми,бережного 

отношения и любви к 

природе. 

  

  Расширение  и 

закрепление представлений 

о транспорте. Уточнение, 

расширение и активизация 

словаря по теме 

«Транспорт» (транспорт, 

машина, грузовик, автобус, 

троллейбус, трамвай, поезд, 

метро, самосвал, фургон, 

корабль, кузов, руль, кабина, 

пассажир,   остановка, 

шофер, водитель; ехать, 

плыть,  лететь, везти, 

перевозить,  управлять, 

тормозить, 

останавливаться; грузовой, 

пассажирский). 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(употребление  глаголов с 

различными приставками, 

простых   предлогов). 

Совершенствование навыка 

слогового анализа слов. 

Развитие 

зрительного внимания и 

восприятия, речевого 

слуха  и 

фонематического 

восприятия, 

артикуляционной, 

тонкой и общей 

моторики, координации 

речи с движением. 

Формирование 

навыков 

сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Т
р
ан

сп
о
р
т 

З
в
у
к
и

 
[в

],
 [

в
’]

, 
[ф

],
 [

ф
’]

. 
Б

у
к
в
а 

В
в
 

с.
3

4
0
 

 Активизация словаря 

по теме «Транспорт». 

Совершенствование навыков 

звукового и слогового 

анализа и синтеза. 

Знакомство с буквой Вв. 

Совершенствование навыка 

чтения. Совершенствование 

грамматического строя речи 

(образование  имен 

существительных  во 

множественном  числе, 

согласование числительных 

два и пять с 

существительными). 

Развитие 

фонематического 

восприятия,   связной 

речи, артикуляционной, 

тонкой и  обшей 

моторики, координации 

движений,  творческого 

воображения. 

Формирование 

взаимопонимании, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 
с.

3
4

6
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  Активизация и 

актуализации словаря по теме 

«Транспорт». 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(употребление  глаголов с 

различными   приставками, 

простых    предлогов). 

Совершенствование навыков 

звукового  и   слогового 

анализа. Совершенствование 

навыка чтения  слов. 

Совершенствование навыков 

фонематического анализа. 

Развитие связной 

речи, речевого  слуха, 

фонематического 

восприятия, 

фонематических 

представлений 

(дифференциация звуков 

[в] — [в'] в словах), 

зрительного внимания и 

восприятия,    дыхания, 

мышления, тонкой и 

общей   моторики, 

координации   речи с 

движением. 

Воспитание 

самостоятельности, 

инициативности, 

доброжелательности, 

навыков сотрудничества. 

 

с.
3

5
1
 

 Уточнение, 

активизация и актуализация 
словаря по теме 

«Транспорт». 

Совершенствование навыка 

составления  описательного 

рассказа по заранее состав- 

ленному     плану. 

Совершенствование 

фонематического 

восприятия,    навыков 

звукового и слогового 

анализа. Совершенствование 

навыка чтения предложений 

с пройденными буквами. 

Развитие 

связной речи,  зри- 

тельного внимания и 

восприятия, 

фонематических 

представлений 

(дифференциация звуков 

[в]—[ф]  в словах), 

тонкой     и 

артикуляционной мо- 

торики, координации 

речи с движением. 

Воспитание 

навыков сотрудничества 

в игре и на занятии, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

с.
3

5
9
 

  Расширение и 

закрепление представлений 

о профессиях людей, 

работающих на транспорте. 

Уточнение, расширение и 

активизация словаря по 

теме «Профессии на 

транспорте»  (профессия, 

шофер, водитель, машинист, 

летчик, капитан, кондуктор, 

контролер;   управлять, 

водить. рулить, сигналить, 

перевозить,  продавать; 

нужный, трудный). 

Совершенствование 

грамматического строя речи. 

Совершенствование навыка 

слогового анализа слов. 

Развитие 

зрительного внимания и 

восприятия,   речевого 

слуха и фонематического 

восприятия,  артикуля- 

ционной, тонкой и общей 

моторики, координации 

речи с движением, 

ловкости. 

Формирование 

навыков сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 
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  Закрепление 

представлений    о 

необходимости и значении 

труда взрослых  людей. 

Расширение и уточнение 

представлений о профессиях 

людей,  работающих в 

детском саду. Расширение и 

активизация словаря по теме 

«Детский сад. Профессии» 

(профессия,  работа, 

педагог, заведующая 

детским    садом, 

воспитатель,  психолог, 

логопед, музыкальный 

руководитель, руководитель 

физвоспитания,     врач, 

медицинская   сестра, 

массажист, повар, 

кладовщик, прачка; 

воспитывать,  учить, 

обменять, заниматься, 

помогать, руководить, 

лечить, готовить, варить, 

жарить, резать, стирать, 

гладить, хранить, делать 

массаж;  нужный, 

необходимый, полезный, 

любимый). Развитие фонема- 

тических представлений 

(подбор слов на заданный 

звук). Совершенствование 

навыка слогового анализа 

слов. 

Развитие 

связной речи, речевого 

слуха,  зрительного 

восприятия и внимания, 

артикуляционной, 

тонкой и  обшей 

моторики, координации 

речи с движением. 

Формирование 

навыков сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

 

с.
3

8
4
 

 Активизация и актуали- 

зация словари по теме 

«Детский сад. Профессии». 

Совершенствование навыка 

слогового анализа и синтеза. 

Знакомство с буквой Ы. 

Совершенствование навыка 

чтения. 

Развитие связной 

речи, речевого слуха, 

фонематического 

восприятия,   навыков 

звукового  анализа и 

синтеза,  зрительного 

внимания и восприятия, 

мышления, 

артикуляционной, 

тонкой  и  обшей 

моторики. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. с.
3

9
0
 

 Актуализация словаря 

по теме «Детский сад. 

Профессии». 

Совершенствование 

грамматического строя речи. 

Совершенствование навыка 

чтения слов с буквой Ы, 

навыка звукового анализа 

слова из трех звуков. 

Развитие 

связной речи,  фо- 

нетического восприятия, 

мышления, 

артикуляционной и тон- 

кой моторики, общих 

речевых навыков. 

Формирование 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Развитие чувства 

справедливости. 

с.
3

9
7
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  Активизация и 

актуализация словаря по теме 

«Детский сад. Профессии». 

Совершенствование 

грамматичес-кого  строя 

речи. Совершенствование 

навыков  звукового и 

слогового анализа и синтеза. 

Совершенствование навыка 

составления  и чтения 

предложений. 

Развитие 

связной речи, речевою 

слуха,    мышления, 

фонематических 

представлений 

(дифференциация звуков 

[ы] - [и] в ряду слов), 

артикуляционной, 

тонкой и общей мо- 

торики,   тактильных 

ощущений. 

Формирование 

взаимопониманий, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

 

с.
4

0
2
 

  Закрепление 

представлений  о 

необходимости и значении 

труда взрослых людей. Рас- 

ширение  и уточнение 

представлений о профессии 

швеи. Расширение и 

активизация словаря по теме 

«Профессии.   Швея» 

(профессия, работа, ателье, 

фабрика, швея, портниха, 

одежда, ткань,  пуговица, 

швейная машина,  нитки, 

ножницы,  метр: кроить, 

шиты    нужный, 

необходимый, полезный). 

Совершенствование 

грамматического строя речи. 

Совершенствование 

фонематического    вос- 

приятия. 

Совершенствование навыки 

слогового анализа и синтеза 

слов. Профилактика 

нарушений письменной 

речи. 

Развитие связной 
речи, слухового 

внимания, зрительного 

восприятия и внимания, 

артикуляционной и 

тонкой моторики, 

координации речи с 

движением. 

Формирование 

навыков сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

П
р
о
ф

ес
си

и
. 

Ш
в
ея

 

З
в
у
к
и

 
[с

],
 [

с’
].

 Б
у
к
в
а 

С
с с.

4
0

7
 

 Уточнение, 
активизация и актуализация 
словаря по теме 

«Профессии. Швея». 

Совершенствование 

грамматического строя речи. 
Знакомство с буквой Сс. 

Формирование навыка 

осознанного чтения. 

Совершенствование навыков 

звукового и слогового 

анализа слов. 

Развитие 
речевого    дыхания, 

фонематического 

восприятия,    навыков 

звукового  анализаи 

синтеза,   зрительного 

внимания,   речевою 

слуха, связной   речи, 

мышления, 

артикуляционной, 

тонкой  и   общей 

моторики. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. с.
4

1
3
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  Активизация  и 

актуализации словаря по 

теме «Профессии. Швея». 

Совершенствование навыка 

составления рассказа по 

серии картинок. 

Формирование целостного 

впечатления  об 

изображенном на серии 

картинок. 

Совершенствование навыка 

составления и чтения слов. 

Развитие 

связной речи, речевого 

слуха, навыков 

звукового анализа, 

фонематических 

представлений 

(дифференциация звуков 

[c] и [с’]), зрительного 

внимания и восприятия, 

мышления, тонкой 

моторики. 

Формирование 

навыков 

сотрудничества, 

взаимодействия. 

Воспитание доброжела- 

тельности, 

самостоятельности, 

инициа-тивности. 

 

с.
4

1
8
 

 Активизация и 

актуализации словаря по 
теме «Профессии. Швея». 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(образование и употребление 

относительных 

прилагательных). 

Совершенствование навыка 

слогового анализа слов. 

Совершенствование навыков 

звукового анализа 

(определение места звука на 

фоне  слова). 

Совершенствование навыка 

чтения предложений. 

Развитие связной 

речи, речевого слуха, 

зрительного внимания и 

восприятия, фонемати- 

ческого восприятия 

(дифференциация звуков 

[c] [c'] в словах), 

мышления, ар- 

тикуляционной и тонкой 

моторики, тактильных 

ощущений. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

с.
4

2
2
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  Расширение  и 

закрепление представлении о 

профессиях людей, 

работающих на стройке. 

Уточнение, расширение и 

активизация словаря по теме 

«Профессии настройке» 

(профессия,  работа, 

стройка, архитектор, 

инженер, строитель, 

рабочий,  каменщик, 

крановщик, бульдозерист, 

экскаваторщик, плотник, 

стекольщик, кровельщик, 

сантехник, маляр, шту- 

катур; строить, копать, 

рыть, расчищать, 

поднимать,   класть, 

штукатурить, красить, 

крыть,  стеклить, 

проводить; нужный, 

трудный,  полезный). 

Совершенствование 

синтаксической стороны речи 

(составление 

сложноподчиненных 

предложений со  словами 

потому    что). 

Совершенствование навыка 

слогового анализа слов. 

Развитие 

диалогической   речи, 

зрительного внимания и 

восприятий,  речевого 

слуха  и   фоне- 

матического восприятия, 

артикуляционной, 

тонкой   и  общей мо- 

торики,  координации 

речи с  движением, 

ловкости. 

Формирование 

навыков 

сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

инициативности, 

ответственности. 

П
р
о
ф

ес
си

и
 н

а 
ст

р
о
й

к
е 

З
в
у
к
и

 
[з

],
 [

з’
].

 Б
у
к
в
а 

З
з 

с.
4

2
7
 

 Расширение 

представлений о профессии 

строителя, о строительных 

специальностях,    о 

необходимости и важности 

труда строителей. 

Совершенствование навыка 

рассматривания  картины, 

формирование целостного 

представления   об 

изображенном на ней. 

Развитие связной 
речи, мышления, 

зрительного внимания и 

восприятия,  обшей 

моторики. 

Воспитание 

инициативности, 

самостоя-тельности, 

навыков сотрудничества 

на занятии. 

с.
4

3
2
 

 Активизация и 

актуализация словаря по 

теме «Профессии на 

стройке». Совершенство- 

вание навыка слогового 

анализа и синтеза. 

Совершенствование навыка 

чтения слогов и слов с новой 

буквой Зз. Профилактика 

нарушений письменной 

речи. 

Развитие 

связной речи,  фо- 

нематического 

восприятия,   темпо- 

ритмической стороны 

речи, артикуляционной, 

тонкой и  общей 

моторики. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. с.
4

3
8
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  Расширение, 

активизации и актуализация 

словаря по теме «Профессии 

на стройке». 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(употребление 

существительных  с 

предлогами, образование и 

употребление от- 

носительных 

прилагательных, 

согласование 

прилагательных  с 

существительными). 

Совершенствование навыка 

чтения. 

Развитие связной 

речи, речевого слуха, 

фонематического 

восприятия,  координа- 

ции речи с движением, 

общей,  тонкой  и 

артикуляционной 

моторики. 

Формирование 

навыков сотрудничества, 

доброжелательности, 

инициативности, 

ответственности, 

самостоятельности. 

Воспитание любви к 

чтению. 

 

с.
4

4
4
 

  Закрепление 

представлений     о 

необходимости и значении 

труда взрослых   людей. 

Формирование 

представления о российской 

армии  и  профессиях 

военных,    о   почетной 

обязанности   защищать 

Родину.   Расширение и 

активизация словаря по теме 

«Наша армия» (армия, 

Родина, граница, защита, 

работа, специальность, труд, 

профессия,  военный, 

пограничник, летчик, моряк; 

защищать, охранять, любить, 

работать, трудиться, 

оберегать, служить, нести; 

трудный,  опасный, 

интересный,     полезным, 

нужный,    необходимый, 

пограничный, 

государственный, 

внимательный, осторожный; 

умело, ловко,   внимательно, 

осторожно,    тщательно). 

Развитие  фонематических 

представлений 

(дифференциация звуков [с] - 

[с'] в  словах). Со- 

вершенствование 

синтаксической    стороны 

речи    (составление 

предложений по картинкам). 

Развитие 
диалогической        речи, 

речевого  слуха, 

зрительного восприятия 

и внимания, 

артикуляционной, 

тонкой и общей 

моторики, координации 

речи с движением. 

Формирование 

навыков сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви к 

Родине. 
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  Закрепление представлений Развитие диалогической Формирование навыков 

В
ес

н
а 

З
в
у
к
 
[ш

].
 Б

у
к
в
а 

Ш
ш

 

с.
4

6
9
 

о весне и   ее   приметах. речи, зрительного сотрудничества, 

Уточнение, расширение и внимания, мышления, взаимопонимания, 
активизация словаря по теме артикуляционной, тон- доброжелательности, 

«Весна» (весна, оттепель, кой и общей моторики, самостоятельности, 

солнце, облако, сосулька, координации речи с инициативности, 

капель, проталинка, верба, движением, тактильной ответственности. 

лужа, ручей, ледоход, чувствитель-ности. Воспитание любви и 

льдина, почка, подснежник,  бережного отношения к 

мать-и-мачеха, мимоза,  природе. 

фиалка, трава; грач,   

грачиха, грачата, гнездо,   

скворец, соловей, аист,   

кукушка, ласточка, утка,   

гусь, лебедь, насекомое;   

чистый, голубой,   

прозрачный, первый,   

длинный, звонкий, хрупкий,   

белоносый; наступать,   

таять, пригревать, капать,   

появляться, течь,   

грохотать, набухать,   

расцветать, прилетать,   

вить, выводить, растить).   

Совершенствование   

грамматического строя речи   

(образование однокоренных   

слов). Совершенствование   

навыков слогового анализа и   

синтеза слов.   

Совершенствование   

синтаксической стороны   

речи (составление простых   

распространенных   

предложений).   

 Активизация и актуализация Развитие связной речи, Формирование 

с.
4

7
6
 

словаря по теме «Весна». фонематического взаимопонимания, 
Совершенствование навыка восприятия, зрительного доброжелательности, 
составления рассказа по внимания и восприятия, самостоятельности, 

картине по предварительно мышления, артикуля- инициативности, 

составленному плану. ционной, тонкой и ответственности. 

Формирование целостного общей моторики. Воспитание любви и 

восприятия изображенного  бережного отношения к 

на картине.  природе. 

Совершенствование навыка   

звукового анализа и синтеза.   

Совершенствование навыка   

чтения слогов и слов с новой   

буквой Шш. Профилактика   

нарушений письменной   

речи.   
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  Актуализация словаря по Развитие связной речи, Формирование доброже-  

с.
4

8
3
 

теме «Весна». фонематических лательности, 

Формирование целостного представлений, самостоятельности, 
впечатления об изобра- мышления, артикуля- инициативности, 

женном на картине «Грачи ционной моторики. ответственности. 

прилетели».  Развитие чувства 

Совершенствование грам-  справедливости. 

матического строя речи.  Воспитание бережного 

Совершенствование навыка  отношения к природе. 

звукового анализа   

(определение места звука в   

слове). Совершенствование   

навыка составления и   

чтения слов.   

 Активизация и актуализация Развитие связной речи, Формирование 

с.
4

8
9
 

словаря по теме «Весна». речевого слуха, взаимопонимания, 

Совершенствование зрительного внимания и доброжелательности, 

грамматического строя речи восприятия, мышления, самостоятельности, 

(образование однокоренных артикуляционной и инициативности, 

слов. Совершенствование тонкой моторики, ответственности. 

навыка слогового анализа тактильных ощущений.  

слов). Совершенствование   

навыка чтения предложений.   

  Уточнение и расширение Развитие Формирование навыков 

К
о
м

н
ат

н
ы

е 
р
ас

те
н

и
я
 

З
в
у
к
и

 [
с]

, 
[ш

] 

с.
4

9
6
 

представлений о комнатных фонематических сотрудничества, 

растениях и уходе за ними. представлений (подбор взаимопонимания, 

Уточнение, расширение и слов на заданный звук), доброжелательности, 

активизация словаря по теме диалогической речи, самостоятельности, 

«Комнатные растения» зрительного внимания, инициативности, 
(растение, кактус, розан, мышления, ответственности. 

толстянка, камнеломка, артикуляционной, тон- Воспитание любви и 

колеус, кливия, герань, кой и общей моторики, бережного отношения к 

бегония, сенполия, фикус, координации речи с природе. 

гортензия; подкормка, рых- движением.  

ление, полив, горшок,   

поддон,лейка;ухаживать,   

поливать,рыхлить,   

опрыскивать; комнатный,   

сочный, зеленый, гладкий,   

опушенный, колючий).   

Совершенствование   

грамматического строя речи.   

Совершенствование навыков   

звукового анализа слов   

(выделение согласного на   

фоне слова).   

Совершенствование навыков   

звукобуквенного анализа.   

 Активизация и актуализация Развитие связной речи, Формирование 

с.
5

0
1
 

словаря по теме «Комнатные фонематических взаимопонимания, 

растения». Совершенствова- представлений доброжелательности, 

ние навыка звукового (дифференциация звуков самостоятельности, 

анализа и синтеза. [с] и [ш] в инициативности, 

Совершенствование навыка предложении), ответственности. 

чтения слогов и слов с новой зрительного и внимания Воспитание любви и 

буквой Шш. Профилактика и восприятия, мышле- бережного отношения к 

нарушений письменной ния, артикуляционной, природе. 

речи. тонкой и общей  

 моторики.  
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  Активизация и актуализация 

словаря по теме «Комнатные 

растения». Формирование 

целостного впечатления об 

изображенном на серии 

картинок. Совер- 

шенствование   навыка 

составления рассказа по 

серии картинок. 

Совершенствование навыка 

слогового  анализа. 

Профилактика нарушений 

письменной речи. 

Развитие связной речи, 

зрительного внимания и 

восприятия, тонкой 

моторики. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности, 

навыков 

сотрудничества. 

 

с.
5

0
8
 

 Уточнение, активизация и 

актуализация словаря по 

теме «Комнатные растения». 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(согласование    сущест- 

вительных с числительными 

два и      пять). 

Совершенствование 

синтаксической   стороны 

речи,   составление 

сложноподчиненных 

предложений со словами для 

того      чтобы. 

Совершенствование навыка 

слогового анализа слов. 

Развитие связной речи, 

развитие 

фонематических 

представлений  (подбор 

слов на заданный звук), 

зрительного внимания, 

восприятия, мышления, 

тонкой   и 

артикуляционной 

моторики, координации 

речи с движением. 

Воспитание навыков со- 

трудничества в игре и на 

занятии, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

с.
5

1
4
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  Расширение представлений 

об аквариумных рыбах, 

формирование 

представлений о   прес- 

новодных    рыбках,    их 

внешнем   виде,  образе 

жизни, повадках.  Уточ- 

нение,  расширение    и 

активизация словаря по теме 

«Пресноводные       рыбы» 

(животное,   рыба,   река, 

пруд,  озеро,     водоем, 

аквариум,   малек,    икра, 

охота, хищник, меченосец, 

гуппи, скалярия, гурами, сом, 

щука, лещ,    карп,   ерш, 

карась, плотва, окунь, судак, 

красноперка,         форель, 

туловище, хвост, плавник, 

чешуя, жабры; прозрачный, 

хищный, зубастый, длинный, 

блестящий,        усатый, 

полосатый,   серебристый; 

ловить,        охотиться, 

плавать,  размножаться, 

питаться,     затаиться). 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(употребление     имен   су- 

ществительных           с 

предлогами,      обогащение 

речи словами-антонимами). 

Совершенствование навыков 

звукового анализа. Совер- 

шенствование      навыков 

чтения и «печатания» слов с 

пройденными буквами. 

Развитие связной речи, 

общих речевых навыков, 

зрительного восприятия 

и внимания, ар- 

тикуляционной, тонкой 

и общей моторики, 

координации речи с 

движением. 

Формирование навыков 

сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 

А
к
в
ар

и
у
м

н
ы

е 
и

 п
р
ес

н
о
в
о
д

н
ы

е 
р
ы

б
ы

 

З
в
у
к
 [

ж
].

 Б
у
к
в
а 

Ж
ж

 

с.
5

1
9
 

 Активизация и актуализация 
словаря по теме 

«Пресноводные рыбы». 

Совершенствование навыка 

слогового анализа. 

Совершенствование навыка 

чтения слогов и слов с новой 

буквой Жж. 

Развитие речевого слуха, 

фонематического 

восприятия, зрительного 

и внимания и воспри- 

ятия, мышления, 

артикуляционной и 

тонкой моторики. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

с.
5

2
7
 

 Активизация и актуализация 

словаря по теме 

«Пресноводные  рыбы». 

Совершенствование навыка 

слогового анализа и синтеза. 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(образование однокоренных 

слов).   Профилактика 

нарушений   письменной 

речи. Совершенствование 

умения  петь  легко, 

естественным  голосом с 

динамическими оттенками, 

не форсируя звук, делать 

логические ударения. 

Развитие связной речи, 

певческого дыхания, 

зрительного внимания и 

восприятия, артикуля- 

ционной и тонкой 

моторики. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 

с.
5

3
3
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  Путешествие в «Оранжевую 

сказку».   Закрепление 

представления  об 

оранжевом цвете. Обучение 

использованию 

прилагательного оранжевый 

в речи. Совершенствование 

грамматического строя речи 

(согласование 

прилагательных   с 

существительными в роде, 

числе, падеже). Закрепление 

навыка дифференциации 

желтого,  красного  и 

оранжевого цветов. 

Развитие диалогической 

речи,  слухового 

внимания,      общей, 

тонкой и  артикуля- 

ционной  моторики, 

творческого 

воображения, 

координации   речи с 

движением,    навыков 

пространственной 

ориентировки. 

Воспитание навыков 

сотрудничества в игре и 

на занятии, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности, 

бережного отношения к 

природе 

  

  Расширение представлений 
о родном городе и его 
достопримечательностях. 

Расширение и активизация 

словаря по теме «Наш 

город» (город, Санкт- 

Петербург, река, Нева, 

улица, проспект, площадь, 

музей, театр, залив; 

Невский, Финский, 

Дворцовая, прекрасный, 

красивый, великолепный; 

возникать, стоять, 

раскинуться, возвышаться, 

впадать).  Совер- 

шенствование   умения 

составлять описательный 

рассказ по предложенному 

плану.  Развитие 

фонематических 

представлений 

(дифференциация звуков [ш] 

и [ж] в словах). 

Развитие связной речи, 
речевого  слуха, 
зрительного восприятия 
и внимания, 

артикуляционной, 

тонкой и общей 

моторики, координации 

речи с движением. 

Формирование навыков 

сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви к 

родному городу. 

Н
аш

 г
о
р
о
д

 

З
в
у
к
и

 [
ш

],
 [

ж
] 

с.
5

4
2
 

 Активизация и актуализация 

словаря по теме «Наш 

город». Совершенствование 

грамматического строя речи 

(согласование 

прилагательных с существи- 

тельными). 

Совершенствование 

фонематических 

представлений 

(дифференциация  звуков 

[ш]—[ж] в слогах и словах). 

Совершенствование навыка 

слогового анализа и синтеза. 

Профилактика нарушений 

письменной речи. 

Развитие связной речи, 

фонематического 

восприятия, зрительного 

внимания и восприятия, 

мышления, тонкой и 

общей моторики. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви к 

Санкт-Петербургу. с.
5

4
8
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  Расширение представлений Развитие диалогической Формирование навыков 

В
ес

ен
н

и
е 

се
л
ь
ск

о
х
о
зя

й
ст

в
ен

н
ы

е 

р
аб

о
ты

 З
в
у
к
и

 [
з]

, 
[ж

] 

с.
5

6
3
 

о необходимости и значении речи, фонематических сотрудничества, 

труда взрослых людей. представлений взаимопонимания, 
Формирование (дифференциация звуков доброжелательности, 

представлений о труде [з]— [ж] в   слогах   и самостоятельности, 

людей весной на селе. словах), зрительного инициативности, 

Расширение и активизация восприятия и внимания, ответственности. 

словаря по теме  «Весенние артикуляционной,  

сельскохозяйственные тонкой и общей  

работы» (рабочий, хлебороб, моторики, тактильной  

овощевод, садовод, пастух, чувствительности,  

поле, сад, огород, теплица, координации речи с  

пастбище, пахота, сев, движением.  

побелка, трактор, плуг,   

борона, лопата, грабли,   

семена, ведро, кисть,   

весенний, черный, влажный,   

белый; пахать, боронить,   

рыхлить, копать, белить,   

сеять). Формирование   

навыка образования   

сложных слов. Обогащение   

экспрессивной речи   

сложными словами.   

Совершенствование   

грамматического строя речи.   

Развитие фонематических   

представлений   

(дифференциация звуков [з]   

и [ж] в словах). Совершен-   

ствование синтаксической   

стороны речи (составление   

предложений по картинкам).   

Совершенствование навыка   

слогового анализа слов.   

Профилактика нарушений   

письменной речи.   

 Активизация и актуализация Развитие Формирование 

с.
5

6
9
 

словаря по теме  «Весенние фонематических взаимопонимания, 

сельскохозяйственные представлений, связной доброжелательности, 

работы». Формирование речи, мышления, самостоятельности, 

целостного впечатления об зрительного внимания и инициативности, 

изображенном на серии восприятия. ответственности, 

картинок.  навыков 

Совершенствование навыка  сотрудничества. 

составления рассказа по се-   

рии картинок.   

Совершенствование   

грамматического строя речи   

(образование   

существительных с   

уменьшительно-   

ласкательными   

суффиксами).   

Совершенствование навыка   

слогового анализа. Со-   

вершенствование навыка   

составления и чтения   

предложений.   
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  Активизация и актуализация Развитие речевого слуха, Формирование  

с.
5

7
5
 

словаря по теме  «Весенние диалогической речи, взаимопонимания, 

сельскохозяйственные фонематического доброжелательности, 
работы». восприятия, артикуляци- самостоятельности, 

Совершенствование онной, тонкой и общей инициативности, 

грамматического строя речи моторики. ответственности. 

(согласование числительных   

с существительными).   

Совершенствование синтак-   

сической стороны речи   

(составление предложений   

по картинкам).   

Совершенствование навыка   

анализа предложений.   

Совершенствование навыка   

чтения слов и предложений   

с пройденными буквами.   

 Активизация и актуализация Развитие связной речи, Формирование 

с.
5

7
9
 

словаря по теме  «Весенние зрительного внимания, взаимопонимания, 

сельскохозяйственные восприятия, мышления, доброжелательности, 

работы». артикуляционной, самостоятельности, 

Совершенствование тонкой и общей инициативности, 

грамматического строя речи моторики. ответственности. 

(предложные конструкции;   

образование однокоренных   

слов). Совершенствование   

навыков звукобуквенного   

анализа слов.   

Совершенствование навыка   

анализа предложений.   

Совершенствование навыка   

чтения.   

  Формирование представ- Развитие навыков Формирование навыков 

К
о
см

о
с 

З
в
у
к
 [

э]
. 
Б

у
к
в
а 

Э
э 

с.
5

8
4
 

лений о космосе, освоении речевого общения, сотрудничества, 

космоса людьми, работе связной речи, взаимодействия, 

космонавтов. Расширение зрительного восприятия самостоятельности, 
представлений о значении и внимания, мышления, инициативности. 

труда взрослых. Расшире- творческого  

ние, уточнение и воображения, общей,  

активизация словаря по теме тонкой и артикуля-  

«Космос» (космос, ционной моторики,  

космонавт, корабль, ракета, координации речи с  

станция, иллюминатор, движением.  

спутник, полет, планета,   

звезда, орбита; первый,   

космический, орбитальный;   

осваивать, летать,   

запускать).   

Совершенствование навыка   

чтения.   
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  Активизация  словаря  по 

теме     «Космос». 

Совершенствование навыков 

звукового  и   слогового 

анализа   и    синтеза. 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(согласование числительных 

с существительными). 

Совершенствование навыка 

чтения  слогов,    слов, 

предложений.     Совер- 

шенствование навыка 

«печатания». 

Развитие 

фонематического 

восприятия, 

артикуляционной, 

тонкой и  общей 

моторики, координации 

движений,  ловкости, 

творческого 

воображения. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

 

с.
5

8
9
 

 Активизация и актуализация 

словаря по теме «Космос». 

Уточнение представлений о 

труде космонавтов, о 

необходимости и важности 

их труда. Совершенство- 

вание навыков 

рассматривания картины, 

формирование целостного 

представления об 

изображенном на ней. 

Совершенствование навыка 

чтения. Совершенствование 

навыка звукового анализа 

слов. 

Развитие связной речи, 

мышления, 

фонематического 

восприятия, зрительного 

внимания, творческого 

воображения, общей 

моторики   и 

координации речи с 

движением. 

Воспитание инициатив- 

ности, 

самостоятельности, 

навыков сотрудничества 

на занятии. 

с.
5

9
5
 

 Активизация и актуализация 

словаря по теме «Космос». 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(согласование числительных 

с существительными 

мужского и женского рода, 

употребление простых 

предлогов). 

Совершенствование навыков 

звукового и слогового 

анализа. Профилактика 

нарушений письменной 

речи. 

Развитие связной речи, 

речевого слуха, 

мышления, зрительного 

внимания и восприятия, 

тонкой моторики. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности, 

навыков 

сотрудничества. 

с.
6

0
0
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  Формирование пред- 
ставлений   о      труде 

хлеборобов, о важности их 

труда.     Уточнение, 

расширение и активизация 

словаря по теме «Хлеб» 

(хлеб, злак, пшеница, рожь, 

колос,  сноп,   хлебороб, 

комбайн, мельник, мука, пе- 

карь, тесто, булка, сдоба, 

бублик,   сушка,    пряник, 

печенье, пирожное, торт; 

золотой, усатый, тяжелый, 

белый, свежий,    ржаной, 

сдобный, вкусный; растить, 

ухаживать,    убирать, 

молотить, месить, печь). 

Совершенствование навыков 

рассматривания  картины, 
формирование целостного 

представления   об 

изображенном на ней. Со- 
вершенствование 

грамматического строя речи. 
Совершенствование навыка 

звукового анализа слов. 

Развитие речевого слуха, 

памяти, мышления, 

общих речевых навыков, 

диалогической  речи, 

зрительного  внимания, 

артикуляционной, 

тонкой и общей мото- 

рики, координации речи 

с движением. 

Формирование навыков 

сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 

Х
л
еб

 

З
в
у
к
и

 
[с

],
 [

з]
, 
[ш

],
 [

ж
] 

с.
6

0
5
 

 Уточнение и активизация 

словаря по теме «Хлеб». 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(образование относительных 

прилагательных,   обра- 

зование однокоренных слов 

к  слову   хлеб). 

Дифференциация звуков [с], 

[з], [ш],  [ж] в игровой 

деятельности. 

Совершенствование навыка 

чтения. 

Развитие 

диалогической  речи, 

фонематического 

восприятия,  тонкой и 

артикуляционной 

моторики, координации 

речи с движением, 

тактильной   чувстви- 

тельности. 

Воспитывание навыков 
сотрудничества в игре и 
на занятии, 

самостоятельности, 
инициативности, 

ответственности. 

с.
6

1
1
 

 Формирование пред- 

ставлений о труде людей в 

пекарне, о необходимости и 

важности их труда. 

Расширение и уточнение 

словаря по теме. 

Совершенствование навыков 

рассматривания картины, 

формирование целостного 

представления   об 

изображенном на ней. 

Профилактика нарушений 

письменной речи. 

Развитие связной речи, 

мышления, зрительного 

внимания и восприятия, 

творческого во- 

ображения, артикуля- 

ционной и пальчиковой 

моторики. 

Воспитание 

инициативности, 

самостоя-тельности, 

навыков сотрудничества 

на занятии. 

с.
6

1
5
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  Активизация и актуализация 

словаря по теме «Хлеб». 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(образование и 

употребление 

существительных   с 

суффиксом   -иц-). 

Совершенствование навыков 

составления и чтения слов, 

составления и анализа 

предложений. 

Развитие связной речи, 

речевого  слуха, 

зрительного внимания и 

восприятия, мышления, 

артикуляционной  и 

тонкой моторики, 

тактильных ощущений. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

 

с.
6

2
0
 

  Формирование пред- 
ставлений о труде 

работников почты, о 

важности их труда. Уточ- 

нение, расширение и 

активизация словаря по теме 

«Почта» (почта, почтальон, 

сумка, ящик, газета, 

журнал, письмо, открытка, 

телеграмма, посылка, 

бандероль, марка, конверт; 

разносить, послать, 

отправлять; почтовый, 

свежий, поздравительный, 

заказной). 

Совершенствование навыков 

рассматривания   картины, 

формирование   целостного 

представления    об 

изображенном на ней. Со- 

вершенствование 

грамматического строя речи. 

Совершенствование навыка 

составления слов из данных 

слогов. Профилактика 

нарушений  письменной 

речи. 

Развитие диалогической 

речи, речевого слуха, 

памяти,   мышления, 

общих речевых навыков, 

артикуляционной, 

тонкой  и  общей 

моторики, координации 

речи с движением. 

Формирование навыков 

сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

П
о
ч
та
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и

 [
к
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[х

] 

с.
6

2
6
 

 Активизация и актуализация 

словаря по теме «Почта». 

Совершенствование навыка 

слогового   анализа. 

Совершенствование 

грамматического строя речи. 

Совершенствование навыка 

чтения. Профилактика 

нарушений  письменной 

речи. 

Развитие связной речи, 

речевого слуха, 

фонематического 

восприятия, зрительного 

внимания и восприятия, 

мышления, 

конструктивного 

праксиса,  арти- 

куляционной, тонкой и 

обшей моторики. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

с.
6

3
1
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  Активизация и актуализация 

словаря по теме «Почта». 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(употребление  предлогов). 

Совершенствование син- 

таксической стороны речи 

(обучение составлению 

предложений    с 

противительным союзом а). 

Совершенствование навыка 

звукового анализа. 

Профилактика нарушений 

письменной речи. 

Развитие диалогической 

речи, речевого слуха, 

зрительного внимания и 

восприятия, навыков 

ориентировки на 

плоскости, мышления, 

артикуляционной  и 

тонкой моторики. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

 

с.
6

3
9
 

 Путешествие   в  «Голубую 

сказку».    Закрепление 

представлений о голубом, 

красном, желтом, зеленом, 

синем, белом, оранжевом 

цветах  и умение  их 

дифференцировать их. 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(согласование 

прилагательных     с 

существительными в роде, 

числе, падеже). 

Развитие диалогической 
речи, зрительного 

гнозиса    и кон- 

структивного праксиса, 

навыков пространствен- 

ной ориентировки, 

общей,  тонкой  и 

артикуляционной 

моторики,   творческого 

воображения, фантазии. 

Формирование навыков 

сотрудничества, 

взаимодействия, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 

 

М
а
й
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  Расширение представлений 

о правилах дорожного 

движения. Уточнение, 

расширение и активизация 

словаря по теме «Правила 

дорожного  движения» 

(движение, дорога, 

тротуар,  переход, 

светофор, остановка, дис- 

танция, развязка, 

милиционер, регулировщик, 

жезл, свисток дорожный, 

пешеходный, проезжая, 

соблюдать, переходить, 

нарушать, регулировать, 

следить). 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(согласование числительных 

с существительными). 

Совершенствование 

синтаксической стороны 

речи (обучение составлению 

предложений  с 

противительным союзом а ). 
Совершенствование навыка 

слогового анализа слов. 

Развитие связной речи, 

речевого    слуха, 

зрительного внимания и 

восприятия,   общих 

речевых  навыков, 

артикуляционной   и 

общей моторики, 

координации речи с 

движением. 

Формирование 

навыков 

сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

П
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с.
6

4
3
 

 Уточнение, расширение и 

активизация словаря по теме 

«Правила дорожного 

движения». Формирование 

целостного представления 

об изображенном на серии 

картинок. 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(подбор   однокоренных 

слов). Совершенствование 

навыков  звукобуквенного 

анализа.   Профилактика 

нарушений   письменной 

речи. 

Развитие связной речи, 

зрительного внимания, 

мышления, памяти, 

обшей моторики, коор- 

динации речи с 

движением. 

Воспитание 

уважительного 

отношения к  труду 

взрослых.  Развитие 

навыков сотрудничества 

на занятии. 

с.
6

4
8
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  Расширение и углубление 

представлений о насекомых, 

особенностях их внешнего 

вида и образе жизни. 

Уточнение, расширение и 

активизация словаря по теме 

«Насекомые» (насекомое, 

паук, бабочка, жук, 

стрекоза, пчела, шмель, оса, 

комар, муха, муравей, 

гусеница, божья коровка, 

кузнечик, крыло, глаза, усы, 

личинка, куколка, яйцо; 

ползать, летать, порхать, 

кружиться, жужжать, 

звенеть, собирать; 

пчелиный,  комариный, 

пестрый, разноцветный, 

полезный,   вредный). 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(образование    слов- 

антонимов).      Со- 

вершенствование 

синтаксического строя речи 

(составление     слож- 

носочиненных предложений 

с противительным   союзом 

а ). Совершенствование 

навыков  звукового   и 

звукобуквенного  анализа 

слов.   Профилактика 

нарушений   письменной 

речи. 

Развитие  длительного 

плавного     выдоха, 

диалогической   речи, 

фонематического 

восприятия, зрительного 

внимания,    мышления, 

артикуляционной, 

тонкой  и   общей 

моторики, координации 

речи с   движением, 

ловкости. 

Формирование навыков 

сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 

Н
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с.
6

5
4
 

 Активизация и актуализация 

словаря по теме 

«Насекомые». 

Совершенствование навыка 

составления  рассказов- 

описаний об объектах по 

предварительно     со- 

ставленному     плану. 

Совершенствование 

грамматического строя речи. 

Совершенствование навыка 

звукового и  слогового 

анализа. Совершенствование 

навыка    чтения. 
Профилактика нарушений 
письменной речи. 

Развитие связной речи, 

речевого  слуха, 

зрительного внимания и 

восприятия, мышления, 

памяти, 

артикуляционной, 

тонкой и общей 

моторики. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 

с.
6

5
9
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  Закрепление представлений 

о лете и его приметах. 

Уточнение, расширение и 

активизация словаря по теме 

«Лето» (лето, жара, солнце, 

отпуск, каникулы, отдых, 

солнцепек, река, море, озеро, 

пляж, загар, купание; 

летний, жаркий, 

прохладный,  теплый, 
горячий, солнечный, 

радостный; отдыхать, 

загорать, купаться, играть, 

кататься, ходить, ездить, 

летать). 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(согласование 

прилагательных с 

существительными). 

Совершенствование навыков 

слогового анализа слов. 

Совершенствование 

синтаксической  стороны 

речи  (составление 

сложноподчиненных 

предложений). 

Совершенствование навыка 

чтения. 

Развитие 

связной речи, ар- 

тикуляционной, тонкой 

и общей  моторики, 

координации  речи  с 

движением. 

Формирование навыков 

сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 

В
р
ем

ен
а 

го
д

а.
 Л

ет
о

 

с.
6

6
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 Уточнение  и активизация 

словаря по теме «Лето». 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(образование относительных 

прилагательных, 

образование однокоренных 

слов к слову солнце). 

Совершенствование навыка 

чтения. 

Развитие диалогической 

речи, фонематического 

восприятия,  тонкой и 

артикуляционной 

моторики, координации 

речи  с движением, 

тактильной   чувстви- 

тельности. 

Воспитывать навыки со- 

трудничества в игре и на 

занятии, 

самостоятельность, 

инициативность, 

ответственность, любовь 

и бережное отношение к 

природе. 

с.
6

6
9
 

 Активизация и актуализация 

словаря по теме «Лето». 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(согласование 

прилагательных с 

существительными). 

Совершенствование навыков 

звукового анализа. 

Развитие связной речи, 

фонематических 

представлений, 

мышления,  артикуля- 

ционной и  тонкой 

моторики. 

Формирование навыков 

сотрудничества, 
взаимодействия. 

Воспитание доброжела- 

тельности, 

самостоятельности, 

инициативности, любви 

и бережного отношения 

к природе. 

с.
6

7
4
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  Путешествие в 
«Фиолетовую сказку». 

Закрепление представлений 

о фиолетовом, голубом, 

красном, желтом, зеленом, 

синем, белом, оранжевом 

цветах  и  умения 

дифференцировать   их. 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(согласование 

прилагательного 

фиолетовый     с 

существительными в роде, 

числе, закрепление навыка 

употребления просты 

предлогов). 

Развитие 

диалогической речи, 

речевого  слуха, 

интонационной 

выразительности   речи, 

зрительного внимания и 

восприятия, общей, 

тонкой    и 

артикуляционной, 

моторики, творческого 

воображения, 

подвижности, ловкости. 

Формирование 

навыков 

сотрудничества, 

взаимодействия, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 

  

  Расширение представлений 

о растениях луга, об охране 

природы.      Уточнение, 

расширение и активизация 

словаря по теме «Полевые 

цветы» (природа,   охрана, 

поле, луг, опушка, цветок, 

мак, колокольчик, ромашка, 

лютик,   кашка,     клевер, 

купальница,    незабудка, 

гвоздика,    дрема,    букет, 

венок, стебель, лист, бутон, 

корень;  полевой, луговой, 

красивый,           яркий, 

разноцветный,   нежный, 

душистый,      лиловый, 

белоснежный, золотистый, 

розовый, голубой, редкий; 

охранять,        нюхать, 

рисовать, 

фотографировать,    рвать, 

собирать,   уничтожать). 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(согласование 

прилагательных        с 

существительными). 

Совершенствование навыка 

слогового анализа слов. 

Профилактика нарушений 

письменной речи. 

Развитие речевого слуха, 

памяти, мышления, 

общих речевых навыков, 

диалогической  речи, 

зрительного  внимания, 

артикуляционной, 

тонкой и общей мото- 

рики, координации речи 

с движением. 

Формирование навыков 

сотрудничества, 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 
природе. 
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  Уточнение и активизация 

словаря по теме «Полевые 

цветы». Совершенствование 

грамматического строя речи 

(образование относительных 

прилагательных, 

образование однокоренных 

слов к слову цветы, 

образование и употребление 

слов-антонимов). 

Совершенствование навыков 

звукового    анализа. 

Совершенствование 

элементарных  математиче- 

ских   представлений 

(совершенствование 

навыков счета в пределах 

пяти, совершенствование 

навыков  составления и 

решения задачи). 

Развитие связной речи, 

фонематических 

представлений, 

зрительного внимания и 

восприятия, тонкой и 

артикуляционной 

моторики, координации 

речи с движением. 

Воспитание навыков со- 

трудничества в игре и на 

занятии, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности, 

бережного отношения к 

природе. 

 

с.
6

8
8
 

 Активизация и актуализация 

словаря по теме «Полевые 

цветы». Формирование 

целостного впечатления об 

изображенном на серии 

картинок.  Совер- 

шенствование   навыка 

составления рассказа  по 

серии  картинок. 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(образование    су- 

ществительных и 
прилагательных с 

уменьшительно- 

ласкательными 

суффиксами). 

Совершенствование навыка 
слогового анализа. 

Развитие связной речи, 

зрительного внимания и 

восприятия, тонкой 

моторики. 

Формирование 

взаимопонимания, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

инициативности, 

ответственности, 

навыков 

сотрудничества. 

с.
6

9
7
 

 Путешествие в 
«Разноцветную   сказку». 

Закрепление представления 

о фиолетовом,  голубом, 

красном, желтом, зеленом, 

синем, белом, оранжевом 

цветах  и    умение 

дифференцировать     их. 

Совершенствование 

грамматического строя речи 

(согласование     прила- 

гательных        с 

существительными в роде и 
числе, закрепление навыка 

употребления простых 

предлогов). 

Развитие диалогической 

речи, речевого слуха, 

интонационной 

выразительности  речи, 

зрительного внимания и 

восприятия, мышления, 

памяти, общей, тонкой и 

артикуляционной 

моторики, творческого 

воображения. 

Закрепление навыка бега 

с высоким подниманием 

колена, навыка ходьбы 

по ограниченной 

дорожке. 

Формирование навыков 

сотрудничества, 

взаимодействия, 

доброжелательности, 

самостоятельности, 

ответственности. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

природе. 
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Приложение 4 

Перспективный план работы с родителями 

в старшей группе № 5 на 2022 -2023 год. 

 
 

Цель работы с родителями: 

Установление сотрудничества детского сада и семьи в вопросах обучения, 

воспитания и развития детей дошкольного возраста. 

Для реализации поставленной цели необходимо решение следующих задач: 

-повышать психолого-педагогическую культуру родителей; 

-выявлять и транслировать положительный опыт семейного воспитания; 

-содействовать сплочению родительского коллектива с целью предупреждения 

межличностных конфликтных ситуаций; 

-способствовать установлению доверительных отношений между родителями и 

детским садом. 

Ожидаемый результат: 

Педагогическое просвещение родителей в соответствии с ФГОС ДО, 

привлечение семьи на свою сторону в плане единых подходов в воспитании 

ребенка, с целью раскрытия его способностей и возможностей. 

Укрепление доверительных отношений между педагогами и родителями, что 

способствует созданию благоприятных условий для развития ребенка. 

Заинтересованность родителей в процессе воспитания и обучения детей, их 

участие в полноценном воспитательном процессе. 

Повышение профессионального уровня педагогов. 

 

 
План проведения родительских собраний в 2021-2022 учебном году. 

 

 

 

Месяц Тема родительского собрания 

Сентябрь 

2022г. 

Организационное: «Задачи воспитания и обучения на 

учебный год» 

Форма проведения: Педагогическая гостиная 

Январь 

2023г. 

Текущее: «Безопасность жизнедеятельности» 

Форма проведения: Онлайн 

Май Итоговое: «Как повзрослели и чему научились наши дети 
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2023г. за этот год. Организация летнего отдыха детей» 

Форма проведения: Дискуссия - онлайн 

 

Работа с родительским комитетом: 

ежемесячно, по мере возникновения организационных вопросов. 

Разработка тематических консультаций и дополнительной 

демонстрационной наглядности для родителей: 

регулярная смена информации в родительском уголке в соответствии с 

актуальными темами. 
 

 
Месяц Формы работы, содержание Цель Ответственный 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Сентябрь 

Совместная подготовка к 

учебному году (обновление 

группового инвентаря, 

участка),      создание 

тематических  уголков в 

группе   (физкультурный, 

театрально-музыкальный, 

уголок  конструирования, 

уголок сенсорного развития, 

уголок развития речи, уголок 

природы, уголок сюжетно- 

ролевых    игр,  уголок 

дидактических игр, книжный 

уголок,       уголок 

изодеятельности) 

Нацелить, приобщить родителей к 

активной, совместной работе в новом 

учебном году по плану и правилам 

группы 

Воспитатель, 

родители 

Материалы  для 

оформления родительского 

уголка в групповой 

раздевалке «Сентябрь» 

Оказание помощи родителям в 

организации домашних развивающих 

занятия с ребенком, в выборе 

художественных произведений для 

чтения и заучивания, рекомендации по 

организации наблюдений за природой во 

время прогулок. 

Воспитатель 

Оформление 

информационного стенда 

Распространение педагогических знаний 

среди родителей. Активация 

родительского внимания к вопросам 

воспитания, жизни ребенка в детском 

саду. 

Воспитатель 

Фото вернисаж «Вот и лето 
прошло!» 

Поделиться воспоминаниями о лете, 

заинтересовать лучшими местами отдыха 
на следующий год 

Родители, дети 

Консультация. «Особенности 

организации занятий детей 5- 

6 лет» 

Информировать родителей о возрастных 

и индивидуальных особенностей своего 

ребенка 

Воспитатель 

Беседа с 

родителями «Начинаем 

учиться вместе!» 

Ознакомление родителей с планом на 

год. Привлечение родителей к участию 

во всех мероприятиях, обмен мнениями о 

делах группы прошлого года и 

рекомендации родителей на этот год 

Воспитатель, 

родители 
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 Родительское       собрание: 

«Задачи воспитания и 

обучения на учебный год». 

(онлайн) 

1.1«Режим дня и его 

значение. Создание условий 

дома для полноценного 

отдыха и развития детей». 

1.2.Проведение 

анкетирования, с целью 

получения новых сведений о 

родителях. 

Расширение взаимодействия 

между воспитателем и  родителями; 

моделирование 

перспектив взаимодействия на новый 

учебный год; повышение педагогической 

культуры родителей. Познакомить 

родителей с задачами и особенностями 

образовательной работы, задачами 

МБОУ на новый учебный год 

Воспитатель, 

родители 

Консультация 

«Портфолио 

дошкольника» 

Предложить родителям новую полезную 

для детей и родителей деятельность – 

изготовление дошкольного портфолио. 

Рекомендации по изготовлению, 

оформлению, внесение в 

портфолио индивидуальных материалов 

из детского сада 

Воспитатель 

Папка-передвижка «Роль 

семьи и детского сада в 

формировании здоровья 

детей» 

Формировать у родителей потребность в 

здоровом образе жизни, помочь овладеть 

теоретическими и практическими 

навыками и знаниями об укреплении и 

сохранении здоровья 

Воспитатель 

Участие в конкурсе открытки 

и поздравления «Мой 

любимый воспитатель» (ко 

Дню дошкольного работника) 

(онлайн) 

Создание творческого союза воспитателя 

и семьи, их сотрудничества, творческого 

общения; повышение эффективности 

детско–родительских отношений и 

самооценки вклада родителей в 

воспитание и обучение ребенка. 

Родители, дети 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

Диалог «Драчуны. Как 

исправить ситуацию» 

Вовлечение родителей в педагогическую 

деятельность. Совместный поиск путей 

решения проблем воспитания. 

Воспитатель, 

родители, у детей 

которых есть 

данные проблемы 

Индивидуальные беседы с 

родителями 

Повернуть родителей лицом к ребёнку, 

защитить детей от неоправданных 

наказаний, грубостей, несправедливости, 

ориентировать родителей на учёт 

индивидуальности своего ребёнка 

Воспитатель, 

родители 

Беседы с родителями 

на тему: «Что ВЫ знаете о 

своём ребёнке?» 

Привлечение внимания родителей к 

проблемам в воспитании ребёнка 

Воспитатель, 

родители 

Консультация для 

родителей: «Методы 

нетрадиционного рисования» 

Ознакомление  родителей  с 

нетрадиционными техниками в 

рисовании, развивать желание 

познакомиться с деятельностью в 

детском саду. Воспитывать интерес и 

сплочённость 

Воспитатель 

Материалы для оформления 

родительского уголка в 

групповой раздевалке 

«Октябрь» 

Оказание помощи родителям в 

организации домашних развивающих 

занятия с ребенком, в выборе 
художественных произведений для 

Воспитатель 



138  

  чтения и заучивания, рекомендации по 

организации наблюдений за природой во 

время прогулок. 

 

Консультация «Развитие 

представлений  о  цвете, 

форме и   величине 

посредством  развивающих 

игр» 

Дать углубленные знания о 

математических развивающих играх для 

родителей 

Воспитатель, 

родители, дети 

Выставка рисунков и 

декоративно-прикладного 

творчества «Краски осени» 

Повышение у дошкольников, педагогов, 

родителей интереса к изобразительному 

искусству, декоративно-прикладному 

творчеству. 

Воспитатель, 

родители, дети 

Осенний утренник Демонстрация творческих 

способностей детей, формирование 

творческих навыков и умений. Развитие 

взаимодействия родителей и работников 

МБОУ 

Воспитатель, 

муз.руководитель, 

дети 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ноябрь 

Материалы  для 

оформления родительского 

уголка в групповой 

раздевалке «Ноябрь» 

Оказание помощи родителям в 

организации домашних развивающих 

занятия с ребенком, в выборе 

художественных произведений для 

чтения и заучивания, рекомендации по 

организации наблюдений за природой во 

время прогулок. 

Воспитатель 

Индивидуальные 

беседы с родителями на 

тему: «Как правильно одеть 

ребёнка на прогулку» 

«Что должно быть в шкафу?» Воспитатель 

Наблюдение за 

игровой деятельностью детей 

в детском саду. 

Расширение педагогических знаний и 

представлений родителей о роли игры в 

развитии ребёнка. 

Воспитатель, 

родители 

Консультация для 

родителей «Леворукий 

ребенок» 

Привлечение внимания родителей к 

проблемам ребёнка. 

Воспитатель, 

родители 

Развлечение «День матери» Вовлечение родителей в педагогическую 

деятельность. 

Воспитатель, 

родители, 

муз.руководитель, 

дети 

Оформление 

наглядно – текстовой 

информации: «Если  хочешь 

быть здоровым – закаляйся!» 

Ознакомление родителей с 

приемами профилактики простудных 

заболеваний в осенне–зимний период 

Медсестра, 

воспитатель 

родители 

 

 

 
 

Декабрь 

Материалы  для 

оформления родительского 

уголка в групповой 
раздевалке «Декабрь» 

Оказание помощи родителям в 

организации домашних развивающих 

занятия с ребенком, в выборе 

художественных произведений для 

чтения и заучивания, рекомендации по 

организации наблюдений за природой во 

время прогулок. 

Воспитатель 

Консультация «Роль 

книги в речевом развитии 

Формирование у детей богатого 

словарного запаса, развитие воображения 

Воспитатель 
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 детей» и памяти, помочь узнать что-то новое.  

Консультации « 

Береги себя» (охрана 

безопасности жизни – о чем 

можно побеседовать с 

ребенком) 

Ознакомление родителей воспитанников 

с основными факторами, 

способствующими укреплению и 

сохранению здоровья дошкольников в 

домашних условиях и условиях детского 

сада 

Воспитатель 

Семейный 

творческий конкурс 

«Новогодняя фантазия» 

(онлайн) 

Приобщить малоактивных родителей к 

совместной групповой деятельности, 

дать возможность всем семьям проявить 

творчество, воспитывать желание 

порадовать всех на празднике, 

сплочённость 

Родители, дети 

Папка-передвижка 

«Как встретить 

Новый год!», «Поздравление 

для всех!» 

Развивать желание проводить активно 

совместные праздники, получать 

удовлетворение от подготовленных 

общим коллективом развлечений, 

воспитывать сплочённость. 

 

Новогодний утренник Развивать желание проводить активно 

совместные праздники, получать 

удовлетворение от подготовленных 

общим коллективом развлечений, 

воспитывать сплочённость. Приобщение 

к участию, в украшение группы, зала 

Воспитатель, муз. 

руководитель, дети 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Январь 

Материалы для оформления 

родительского уголка в 

групповой раздевалке 

«Январь» 

Оказание помощи родителям в 

организации домашних развивающих 

занятия с ребенком, в выборе 

художественных произведений для 

чтения и заучивания, рекомендации по 

организации наблюдений за природой во 

время прогулок 

Воспитатели 

Индивидуальные беседы по 

теме «ЗОЖ» 

Пропаганда здорового образа жизни. 

Привлечение внимания семьи к вопросам 

оздоровления детей в домашних 

условиях 

Воспитатель, 

медсестра 

Родительское собрание: 

«Безопасность 

жизнедеятельности ребенка» 

(онлайн) 

Познакомить с наилучшими способами 

общения, наказания, поощрения детей, 

разъяснения им норм нравственности. 

Обсудить домашние проблемы в 

общении с детьми, предложить помощь 

на дому 

Воспитатель, 

родители 

Памятки  для 

родителей: «Искусство 

наказывать и прощать», 

«Как правильно общаться с 

детьми» 

Индивидуальные беседы, 

обсуждение конкретных проблем, 

случаев 

Воспитатель 

Индивидуальные 

беседы с   родителями. 

Обсуждение  особенностей 

поведения,  характера и 

привычек ребёнка 

Установление доверительных 

отношений с родителями. Демонстрация 

заинтересованности воспитателя в 

воспитании конкретного ребёнка 

Воспитатель (для 

родителей, 

имеющих детей с 

проблемами  в 

поведении, 
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   привычках) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

Материалы  для 

оформления родительского 

уголка в групповой 

раздевалке «Февраль» 

Оказание помощи родителям в 

организации домашних развивающих 

занятия с ребенком, в выборе 

художественных произведений для 

чтения и заучивания, рекомендации по 

организации наблюдений за природой во 

время прогулок 

Воспитатель 

Индивидуальная беседа о 
творческих способностях 
ребенка 

Система воспитательно — 
образовательной деятельности по 
развитию детских способностей 

Воспитатель 

Семинар-практикум 

«Играем с пальчиками» 

(онлайн) 

Познакомить родителей с пальчиковыми 

играми, их влияние на развитие детей, 

мелкой моторики рук. 

Воспитатель 

Консультация «Разви 

ваем мелкую моторику рук» 

Привлечение внимания родителей к 

проблемам ребёнка 

Воспитатель 

Коллаж «Профессии 

настоящих мужчин» (фото- 

коллаж, иллюстрации, коллаж 

из рисунков, альбомов и др.) 

Развивать желание порадовать пап 

своими поздравлениями, рисунками, 

добрыми пожеланиями 

Воспитатель, дети 

Спортивный 

праздник «Мама, папа, я – 

спортивная семья» 

Приобщение семей к здоровому образу 

жизни, активному отдыху, спорту. 

Включение родителей в совместную 

деятельность. 

Родитель, 

воспитатели, дети 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Март 

Материалы  для 

оформления родительского 

уголка в групповой 

раздевалке «Март» 

Оказание помощи родителям в 

организации домашних развивающих 

занятия с ребенком, в выборе 

художественных произведений для 

чтения и заучивания, рекомендации по 

организации наблюдений за природой во 

время прогулок 

Воспитатель 

Выставка детских 

работ «Мамы разные нужны, 

мамы всякие важны» 

(разнообразная техника) 

Развивать желание порадовать мам 

своими поздравлениями, рисунками, 

добрыми пожеланиями 

Воспитатель, дети 

Утренник к 8 марта Демонстрация  творческих 

способностей детей, Формирование 

творческих навыков и умений, развитие 

эмоционального взаимодействия 

родителей, детей и работников МБОУ 

Воспитатель, муз. 

руководитель, дети 

Консультация «Форм 

ирование самостоятельности 

у детей» 

Усиленность ребенка в родительских 

видах деятельности во многом зависит от 

умения действовать самостоятельно 

Воспитатель 

Оформление стенда с 

информацией: «В здоровом 

теле, здоровый дух» (из 

жизни детей в группе: 

закаливание, физкультурные 

занятия, игры на свежем 

Повышение педагогической культуры 

родителей 

Воспитатель 
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 воздухе)   

Анкетирование 

родителей: «Физическое 

развитие вашего ребенка» 

Реализация единого воспитательного 

подхода по привитию детям здорового 

образа жизни детском саду и дома. 

 

Консультации для 

родителей: «Закаливание 

укрепляет организм» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Апрель 

Материалы  для 

оформления родительского 
уголка в групповой 

раздевалке «Апрель» 

Оказание помощи родителям в 

организации домашних развивающих 

занятия с ребенком, в выборе 

художественных произведений для 

чтения и заучивания, рекомендации по 

организации наблюдений за природой во 

время прогулок 

Воспитатель 

Индивидуальная 

беседа «Рассмотрим 

картинку вместе» 

Дать рекомендации родителям о 

способах рассматривания картинок 

вместе с ребенком, способах развития 

речи ребенка 

Воспитатель 

Правовое воспитание 

Статьи: «Четыре 
заповеди мудрого родителя!», 

«Искусство быть 

родителем!», «Понимаем ли 

мы друг друга?» 

Познакомить родителей с 

Декларацией прав ребёнка, Всеобщей 

Декларацией Прав человека, дать знания 

о правовом воспитании детей. 

Воспитатель, 

родители, дети 

Анкетирование 
родителей и детей: «Семья 
глазами   ребёнка» по 
правовому воспитанию 

Консультация «Играй 

те вместе с детьми» 

Формировать у детей уровня 

развития познавательных интересов, 

путем наблюдения ребенка в разных 

видах познавательной деятельности 

Воспитатель 

Консультация «Дисци 

плина на улице – залог 

безопасности» 

Знакомство с требованиями 

программы    воспитания     и     обучения 

в детском саду по правилам дорожного 

движения разработка методического 

обеспечения 

Воспитатель 

Рекомендации «Опас 

ные ситуации в жизни 

ребёнка» 

Пополнить знания родителей в 

области обеспечения безопасности 

ребёнка, охраны его жизни и здоровья 

Воспитатель 

«День  открытых 

дверей» (просмотр различных 

видов физкультурных 

занятий, закаливающих 

процедур) 

(онлайн) 

Знакомство родителей с 

задачами программы воспитания и 

обучения в детском саду по теме 

«физическое воспитание дошкольников в 

детском саду». Активизация 

педагогических знаний родителей 

Воспитатель 

Май 
Материалы для 

оформления  родительского 
уголка в  групповой 

Оказание помощи родителям в 
организации домашних развивающих 
занятия с  ребенком,  в выборе 

Воспитатель 
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 раздевалке «Май» художественных произведений для 

чтения и заучивания, рекомендации по 

организации наблюдений за природой во 

время прогулок 

 

Итоговое родительское 

собрание: "Как повзрослели и 

чему научились наши дети за 

этот год. Организация летнего 

отдыха детей"(онлайн) 

Демонстрация сформированных умений 

и навыков, знаний детей, развитие 

взаимодействия детей, родителей и 

работников ДОУ. Способствовать 

формированию коллектива группы. 

Распространение педагогических знаний 

среди родителей, теоретическая помощь 

родителям в вопросах воспитания детей 

Воспитатель, 

родители 

Папка- 

передвижка: «Что должен 

знать и уметь выпускник 

средней группы» 

Дать информацию об успехах 

детей на конец учебного года, 

подготовить родителей к началу 

следующего года. Дать возможность 

обдумать и предложить новые виды 

деятельности на следующий год 

Воспитатель 

Семейная акция «Мы 

выходим на субботник» 

Привлечь  родителей к 

подготовке участка к летнему периоду 

работы. Дать возможность проявить 

единство, творчество и 

заинтересованность в благоустройстве 

участка 

Воспитатель, 

родители 

Оформление папки- 

передвижки: «Лето - пора 

отдыха!» 

Оказать родителям помощь в 

решении данной проблемы 

Воспитатель 

Памятка «Безопаснос 

ть ребенка в быту» 

Нацелить родителей проявлять 

особое внимание к особенно подвижным 

детям в весенний пожароопасный период 

по их безопасному поведению 

Воспитатель 

Анкетирование «Что 

вы ждете от детского сада в 

будущем году?» 

Выявить у родителей их 

удовлетворенность работой детского сада 

Воспитатель, 

родители 

Помощь родителей в 

изготовлении и приобретении 

выносного материала на лето 

Помощь и вовлечение родителей 

в жизнедеятельность группового 

сообщества 

Родители 

Проведение 

инструктажа по технике 

безопасности детей летом 

(онлайн) 

Активизировать и обогатить 

знания родителей в области 

безопасности жизнедеятельности 

в летний период времени, 

направленные на 

предотвращение смертности и потерь 

здоровья детей от внешних факторов и 

причин 

Воспитатель, 

родители 

Домашнее задание 

родителям на лето: сбор 

природного и бросового 

материала 

Помощь и вовлечение родителей 
в жизнедеятельность группового 
сообщества 

Родители 
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