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 Целевой раздел Программы 

 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа подготовительной группы №10 (с 6 – до 7 лет) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад  общеразвивающего вида №43 «Аленушка» с приоритетным 

осуществлением познавательно-речевого направления развития 

воспитанников» города Невинномысска (далее – Программа) спроектирована с 

учетом федерального государственного образовательного стандарта  

дошкольного образования (далее ФГОС ДО), особенностей образовательного 

учреждения, определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на ступени дошкольного 

образования. 

Программа разработана на основе следующих нормативных документов:  

-Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в  Российской Федерации»; 

-Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва. «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

-«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

учреждений. СанПиН СП 2.4.3648-20 » (утв. Главным государственным 

санитарным врачом РФ 1 января 2021 г.  № 26); 

-Примерной  основной общеобразовательной  программы  дошкольного 

образования «От рождения до школы» (Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. – М, 2014); 

-Устава муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад  общеразвивающего вида №43 «Аленушка» с 

приоритетным осуществлением познавательно-речевого направления развития 

воспитанников» города Невинномысска. 

Рабочая программа предназначена для детей 6 – 7 лет (подготовительная 

группа) и рассчитана на 36 недель, что соответствует перспективному 

планированию по программе дошкольного образования «От рождения до 

школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой). В рабочей 

программе определены виды интеграции образовательных областей и целевые 

ориентиры дошкольного образования, обеспечивает разностороннее развитие 

детей в возрасте от 6 - 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям. 

Рабочая программа состоит из двух частей: 

Обязательная часть, которая включает  

-организацию режима пребывания детей 6 - 7 лет в МБДОУ№43 

«Алёнушка»;  
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-модель образовательного процесса с использованием разнообразных 

форм и с учетом времени года и возрастных психофизиологических 

возможностей детей, взаимосвязи планируемых занятий с повседневной 

жизнью детей в детском саду;  

- закаливающих мероприятий;  

- физкультурно-оздоровительных мероприятий;  

- содержание психолого-педагогической работы по освоению 

образовательных областей в старшей группе;  

- планируемые результаты освоения детьми общеобразовательной 

программы;  

- мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

Программы. 

 Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений представлена программами, направленными на реализацию 

приоритетных направлений работы ДОУ: 

- «Юный эколог; С.Н.Николаева  (реализуется для воспитанников  3-8 

лет). 

-«Безопасность.; Н.Н. Авдеева, О.Л.  Князева, Р.Б. Стеркина 

(реализуется    5– 8 лет, в старшей и подготовительной к школе группах 

внесены в сетку занятий). 

- «Региональная культура, как средство патриотического 

воспитания детей дошкольного возраста»;  Р.М. Литвинова   (реализуется  

от 3 до 8 лет, в режимных моментах и через интеграцию с другими 

образовательными областями). 

 

1.1 Цели и задачи реализации Программы. 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций 

развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку 

индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности. 

Цель Программы является общей как для обязательной части Программы, 

так и для части, формируемой участниками образовательных отношений.   

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству 

между людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, 

способствует реализации права детей дошкольного возраста на свободный 

выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого 

и физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 
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обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими 

детьми, взрослыми и миром; 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

формирование социо - культурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования. 

Реализация Программы уточняется и дополняется задачами 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой: 

проявлять заботу о здоровье, эмоциональном благополучии и 

своевременном всестороннем развитии каждого ребенка; 

 создать в группах атмосферу гуманного и доброжелательного отношения 

ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

использовать разнообразные виды детской деятельности, их интеграцию 

в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

творчески организовывать воспитательно-образовательный процесс; 

обеспечить вариативность использования образовательного материала, 

позволяющую развивать творчество в соответствии с интересами и 

наклонностями каждого ребенка; 

 уважительно относиться к результатам детского творчества; 

обеспечить единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и 

семьи; 

соблюдать в работе ДОУ и начальной школы преемственность, 

исключающую умственные и физические перегрузки в содержании 

образования детей дошкольного возраста, обеспечивающую отсутствие 

давления предметного обучения; 

создание условий, благоприятствующих становлению базисных 

характеристик личности дошкольника(компетентность, эмоциональность, 

инициативность, самостоятельность), отвечающих современным требованиям, 
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в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

воспитанников; 

сохранение и укрепление здоровья детей; 

воспитание у дошкольников таких качеств, как: патриотизм; активная 

жизненная позиция; творческий подход в решении различных жизненных 

ситуаций, уважение к традиционным ценностям. 

Основные задачи части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

- «Юный эколог» С.Н.Николаева; 

Образовательные: 

- формирование осознанно-правильного отношения к природным 

явлениям и объектам; 

- формирование понимания того, что живые существа нуждаются в 

постоянной заботе; 

- умение наблюдать за разными видами животных и проявлять интерес 

к рассказам о животных и о растениях; 

Развивающие: 

- развитие познавательного интереса – самостоятельно рассматривать 

растения и животных; 

- развитие умения различать и оценивать эстетические качества 

растений и животных; 

- развитие эмоционального отклика и художественного восприятия 

красоты растений и животных; 

Воспитательные: 

- воспитание у детей осознанно-правильного отношения к природе, что 

служит критерием оценки уровня  его экологической воспитанности; 

 - «Основы   безопасности   детей   дошкольного   возраста» 

Н.Н.Авдеева,О.Л.  Князева, Р.Б.Стеркина: 

 - воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных 

неожиданных ситуациях; 

 - «Региональная культура, как средство патриотического 

воспитания детей дошкольного возраста» Р.М. Литвинова 

- развитие познавательного интереса к своей Родине, любознательности, 

эмоциональной отзывчивости, культурно-историческому наследию 

Ставрополья; 

Решение обозначенных в Программе цели и задач воспитания возможно 

только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом 

различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней 

пребывания ребенка в ДОУ. От педагогического мастерства каждого 

воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, 

которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им 

нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, 

педагоги ДОУ совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым 

детство каждого ребенка. 
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1.2.  Принципы и подходы к формированию Программы 

 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция 

образования, обеспечивающая становление личности ребенка и 

ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что 

соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» 

(авторы В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности 

дошкольного периода детства. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных 

и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных 

качеств. В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и 

предметный центризм в обучении. 

Программа разработана   на основе  традиций отечественного дошкольного 

образования, его фундаментальности: комплексное решение задач по охране 

жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, 

амплификацию (обогащение) развития на основе организации разнообразных 

видов детской творческой деятельности. Особая роль в Программе уделяется 

игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве (А. Н. Леонтьев, А. 

В. Запорожец, Д. Б. Эльконин и др.). 

Программа основана на важнейшем дидактическом  принципе  -   

развивающее обучении и на научном положении Л. С. Выготского о том, что 

правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и 

психическое развитие не могут выступать как два обособленных, независимых 

друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой и 

всеобщей формой развития ребенка» (В. В. Давыдов). 

 

Основные принципы построения и реализации Программы: 

- учет возрастных, психологических и индивидуальных особенностей 

развития детей; 

- систематичность и последовательность в организации воспитательно-

образовательного процесса; 

- системность в отборе и представлении образовательного материала, 

интеграция задач интеллектуально-познавательного, художественно-

эстетического, социального развития дошкольников и обогащение содержания 

образования; 

-деятельный подход к организации образования, включение 

познавательного компонента в разнообразные виды и формы организации 

детской деятельности; 

-сочетание наглядных и эмоционально-образовательных технологий 

обучения; 

-открытость образовательных программ для повторения и уточнения 

образовательного материала в течение года, месяца, недели, включая работу 

по взаимодействию с родителями и детьми других возрастных групп; 
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- максимальное использование разнообразных видов детской 

деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности 

воспитательно-образовательного процесса; 

- творческая организация  воспитательно-образовательного процесса; 

- вариативность использования образовательного материала, 

позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами, 

наклонностями каждого ребенка и особенностями региона; 

-  уважительное отношение к результатам детского творчества; 

- единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 

- соблюдение в работе детского сада и начальной школы 

преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в 

содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей 

отсутствие давления предметного обучения; 
 

 

 

1.3 Возрастные и индивидуальные особенности детей (6 - 7лет). 

Возрастные особенности детей подробно сформулированы в примерной 

общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до 

школы» Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2015 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Социально - коммуникативное развитие:  

  В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации (свадьбу, болезнь, трудоустройство и т.д.). Игровые 

действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нём 

может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 

сюжетную линию. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

Основные подходы построения и реализации Программы 

Учет 

возрастных и 

индивидуальны

х особенностей 

развития детей. 

- Системность в 

отборе и 

предоставлении 

образовательного 

материала, интегр

ация задач 

интеллектуально-

познавательного, 

художественно-

эстетического, 

социального 

развития 

дошкольников и 

обогащение 

содержания 

образования. 

- Деятельный 

подход к 

организации 

образования, 

включение 

познава-

тельного 

компонента в 

разнообразные 

виды и формы 

организации 

детской 

деятельности. 

-  Сочетание 

наглядных и 

эмоционально

-

образовательн

ых 

технологий 

обучения. 

- Открытость 

образовательных 

программ для 

повторения и 

уточнении 

образовательного 

материала в течение 

года, месяца, 

недели, включая 

работу по 

взаимодействию с 

родителями и 

детьми других 

возрастных групп. 
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рассуждения, но они в значительной степени ещё ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. 

В познавательном развитии 

Дети подготовительной группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 

обобщёнными способами анализа, как изображений, так и построек; 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объёмными 

предметами. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы 

сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно 

специально обучать. Усложняется конструирование из природного материала. 

Детям уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, 

которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и 

животных в различных условиях. У детей продолжает развиваться восприятие, 

однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных 

признаков. Развивается образное мышление.  

Речевое развитие 

У детей продолжает развиваться речь: её звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются 

как развивающий словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом 

возрасте.   

Художественно - эстетическое развитие 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки 

приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая 

гамма.  Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и 

девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и 

т.п. девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей. 

У детей появляется интерес к музыкальной грамоте. Более выраженными 

становится стремление выразительно исполнить песню,т анец. Дети 

мотивируют свои предпочтения, проявляют повышенный интерес к 

импровизации и сочинительству.  

Физическое развитие 

Дети проявляют волевые усилия в выполнении заданий, для них важен 

результат. В коллективной деятельности формируются навыки 

самоорганизации, взаимоконтроля. 

Индивидуальные особенности контингента детей. Дети с ОНР 
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Речевое направление  Общее недоразвитие речи  у детей с нормальным 

слухом и сохранным интеллектом представляет собой специфическое 

проявление речевой аномалии, при  которой нарушено или отстает от нормы 

формирование основных компонентов речевой системы: лексики, грамматики, 

фонетики. При этом типичными являются отклонения в смысловой и 

произносительной сторонах речи. Звукопроизношение детей с ОНР не 

соответствует возрастной норме: они не различают на слух и в произношении 

близкие звуки, искажают звуковую структуру и звуконаполняемость 

слов. Нарушается развитие связной речи, которое проявляется в ошибках 

словоупотребления, неправильном построении предложений, нарушении 

последовательности изложения мыслей 

Познавательное  развитие  У детей  данной категории отмечается 

недостаточность различных видов восприятия и в первую очередь слухового, 

зрительного, пространственного. Отмечается недостаточная устойчивость 

внимания, ограниченные возможности его распределения. При относительно 

сохранной смысловой, логической памяти у детей снижена вербальная память, 

страдает продуктивность запоминания. Они забывают сложные инструкции, 

элементы и последовательность заданий. 

У наиболее слабых детей низкая активность припоминания может сочетаться с 

ограниченными возможностями развития познавательной деятельности. 

Обладая в целом полноценными предпосылками для овладения 

мыслительными операциями, доступными их возрасту, дети отстают в 

развитии словесно-логического мышления, без специального обучения с 

трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением. 

Социально- коммуникативное развитие 

В дошкольном возрасте дети с общим недоразвитием речи отличаются 

повышенной возбудимостью или, наоборот, заторможенностью, часто у них 

отмечается лёгкое отставание в общем развитии. Они менее активны в 

коллективе, стесняются своего недостатка. Их речь может вызвать насмешки у 

сверстников и критические замечания у взрослых - это ещё более подавляет их 

и приводит к вторичным изменениям в характере. У таких детей рано может 

развиваться раздражительность, плаксивость, обидчивость. Они сами не могут 

справиться с плохой речью и, страдая от этого, реагируют непослушанием, 

агрессивным поведением. В связи с этим у детей снижена потребность в 

общении,  наблюдается не сформированность способов коммуникации 

(диалогическая и монологическая речь), особенностях поведения 

(незаинтересованность в контакте, неумение ориентироваться в ситуации 

 общения, негативизм). 

           Физическое развитие 

Дети с общим недоразвитием речи отстают от нормально развивающихся 

сверстников в воспроизведении двигательного задания по пространственно-
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временным параметрам, нарушают последовательность элементов действия, 

опускают его составные части. Например, перекатывание мяча с руки на руку, 

передача его с небольшого расстояния, удары об пол с попеременным 

чередованием; прыжки на правой и левой ноге, ритмические движения под 

музыку. Их двигательная расторможенность может выражаться в том, что они 

проявляют двигательное беспокойство, сидя на занятиях, встают, ходят, не 

реагируют на замечания. Обнаруживается замедленность,  застревание на 

одной позе.  

           Художественно- эстетическое развитие 

Отмечается недостаточная координация пальцев, кисти руки, недоразвитие 

мелкой моторики.  

 

 

2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

2.1 Целевые ориентиры на данном возрастном этапе (обязательная 

часть): 

 

      Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития 

ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает 

необходимость определения результатов освоения образовательной программы 

в виде целевых ориентиров. Целевые ориентиры дошкольного образования, 

представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как социально- 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это 

ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность 

воспитательной деятельности взрослых. 

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, однако каждая из 

примерных программ имеет свои отличительные особенности, свои 

приоритеты, целевые ориентиры, которые не противоречат ФГОС ДО, но 

могут углублять и дополнять его требования. Таким образом, целевые 

ориентиры программы «От рождения до школы» базируются на ФГОС ДО и 

целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к программе «От 

рождения до школы», и в той части, которая совпадает со Стандартами, даются 

по тексту ФГОС.  

     В программе «От рождения до школы», так же как и в Стандарте, целевые 

ориентиры даются для детей раннего возраста (на этапе перехода к 

дошкольному возрасту) и для старшего дошкольного возраста (на этапе 

завершения дошкольного образования). 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы к семи 

годам: 
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Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - 

игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности; 

ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы 

и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 

ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами 

и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам; 

ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности; 

у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения 

и личной гигиены; 

ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком 

с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь 

на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Показатели развития детей для категории детей с ОНР (на этапе завершения 

дошкольного образования) 
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Речевое направление   Словарный запас детей включает достаточное 

количество слов обиходно- разговорной речи. Дети умеют согласовывать 

существительные,  по числам и родам, прилагательные с существительными в 

роде и падеже и др. Овладевают  пересказом и умением составлять небольшие 

рассказы. Звуковая сторона речи приближена к возрастной норме. В целом, 

речевое развитие   по сравнению со сверстниками – затруднено. 

Социально- коммуникативное развитие   в пределах нормы. 

Познавательное развитие в пределах нормы.  

Художественно- эстетическое развитие  в пределах нормы. 

Физическое  развитие  в пределах нормы. 

 

 

2.2 Система оценки результатов освоения Программы 

 

      В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается 

проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

воспитанников. 

      Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить 

непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая: 

• аттестацию педагогических кадров; 

• оценку качества образования; 

• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей,  

в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 

использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов 

измерения результативности детей); 

• оценку выполнения муниципального (государственного) задания 

посредством их включения в показатели качества выполнения задания; 

• распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников 

Организации. 

Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную 

траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим 

инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным 

образом выстраивать взаимодействие с детьми. В представленной системе 

оценки результатов освоения Программы отражены современные тенденции, 

связанные с изменением понимания оценки качества дошкольного 

образования. В первую очередь, речь идет о постепенном смещении акцента с 

объективного (тестового) подхода в сторону аутентичной оценки. Уходя 
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своими корнями в традиции стандартизированного теста, обследования в 

рамках объективного подхода были направлены на определение у детей 

различий (часто недостатков) в ходе решения специальных задач. Эти тесты 

позволяют сравнить полученные результаты с нормой, предоставляя тем 

самым информацию о развитии каждого ребенка в сравнении со сверстниками. 

Поэтому подобные тесты широко используются для выявления детей, которые 

попадают в группу педагогического риска.  

      Основным недостатком такого подхода является то, что искусственные 

задания часто весьма далеки от повседневной жизни детей, поэтому они не 

могут в полной мере отразить реальные возможности дошкольников. Тестовый 

подход не учитывает особенностей социального окружения детей, и прогнозы, 

которые строятся на его результатах, весьма условны.  

      В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы. Во-первых, она 

строится в основном на анализе реального поведения ребенка, а не на 

результате выполнения специальных заданий. Информация фиксируется 

посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты 

наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в 

ходе режимных моментов, на занятиях), а не в надуманных ситуациях, которые 

используются в обычных тестах, имеющих слабое отношение к реальной 

жизни дошкольников. Во-вторых, если тесты проводят специально обученные 

профессионалы (психологи, медицинские работники и др.), то аутентичные 

оценки могут давать взрослые, которые проводят с ребенком много времени, 

хорошо знают его поведение. В этом случае опыт педагога сложно 

переоценить. В-третьих, аутентичная оценка максимально структурирована. И 

наконец, если в случае тестовой оценки родители далеко не всегда понимают 

смысл полученных данных, а потому нередко выражают негативное 

отношение к тестированию детей, то в случае аутентичной оценки ответы им 

понятны. Родители могут стать партнерами педагога при поиске ответа на тот 

или иной вопрос.  

Педагогическая диагностика 

Реализация программы «От рождения до школы» предполагает оценку 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности. 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений 

детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 

разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

• игровой деятельности;  

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 
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ответственности и автономии, как развивается умение планировать и  

организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1)  индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2)  оптимизации работы с группой детей. 

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать 

диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и 

скорректировать свои действия. Карты наблюдений детского развития с 

рекомендациями по выстраиванию индивидуальной траектории развития 

каждого ребенка по всем возрастным группам готовятся к печати в 

издательстве «Мозаика-Синтез». 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

Рабочая программа состоит из: 

1.Обязательной части, составляет 60%, реализация примерной основной 

образовательной программы "От рождения до школы" под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.; 

2. Вариативная часть формируемая участниками образовательного 

процесса, составляет 40%, реализация парциальных программ (перечислены в 

целевом разделе). 

3. Описание образовательной деятельности в соответствии 

с направлениями развития ребенка. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми старшей группы 

выполняется по образовательным областям : 

3.1. Социально-коммуникативное развитие; 

3.2. Познавательное развитие; 

3.3.Речевое развитие; 

3.4. Художественно-эстетическое развитие; 

3.5. Физическое развитие. 

с учетом используемых вариативных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, 

мотивов и интересов; 

– адаптивная программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья, описывающая образовательную 

деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития детей, 

предусмотренную Программой. 
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Ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. Решение программных 

образовательных задач предусматривается не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных 

моментов - как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников. 

3.1. Образовательная область "Социально-коммуникативное 

развитие" 

 

 

Из ФГОС ДО: «На протяжении дошкольного возраста педагог создает 

условия для усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; для формирования эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье, к сообществу детей и взрослых; для развития 

общения и взаимодействия со взрослыми и сверстниками, готовности к 

совместной деятельности; 

становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий;  

формирования позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе». 

Социально-коммуникативное развитие: 

 Социализация, развитие общения, нравственное воспитание; 

 Ребенок в семье и сообществе; 

 Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; 

 Формирование основ безопасности. 

Основные цели и задачи по социально-коммуникативному развитию: 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

• Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание 

моральных и 

нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно 

оценивать свои 

поступки и поступки сверстников. 

• Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и 

сверстниками, развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к 

окружающим. 

• Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие 

умения 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе. 

• Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в организации; 
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• формирование гендерной, семейной принадлежности. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

• Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

• Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

• Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества, 

воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться 

• Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

других людей и его 

результатам. 

• Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию 

(умение и 

желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо) 

• Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в 

обществе и 

жизни каждого человека. 

Формирование основ безопасности. 

• Формирование первичных представлений о безопасном поведении в 

быту, социуме, 

природе. 

• Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности 

 

      Содержание образовательной работы по социально-

коммуникативному развитию подготовительной к школе группы. 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание: 

• Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать 

умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 

заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг 

другу. 

• Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, 

уважение к старшим. 

• Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить 

помогать им. 

• Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, 

справедливость, скромность. 

• Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, 

выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать 

положительному примеру. 

• Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

• Формировать умение слушать собеседника, не перебивать без 

надобности. Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение. 

• Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения). 

• Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в 

связи с подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной деятельности и 

желание учиться в школе. 
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Ребенок в семье и сообществе: 

Образ Я. 

• Развивать представление о временной перспективе личности, об 

изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, 

школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт 

другим поколениям). 

• Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и 

будущем. 

• Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать 

развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу. 

Семья. 

• Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории 

родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны). 

• Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

• Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств 

родителей, их профессий. 

Детский сад. 

• Продолжать расширять представления о ближайшей окружающей среде 

(оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). 

• Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды 

(окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.). 

• Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного 

учреждения (мини музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских 

и др.); формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, 

высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение. 

• Формировать у детей представления о себе как об активном члене 

коллектива: через участие в проектной деятельности, охватывающей детей 

младших возрастных групп и родителей;  посильном участии в жизни 

дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к 

праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами 

и др.). 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание: 

Культурно-гигиенические навыки. 

• Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо 

вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, 

полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком и расческой. 

• Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми 

приборами; правильно вести себя за столом; обращаться с просьбой, 

благодарить. 

• Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и 

устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о 

необходимости что-то поправить в костюме, прическе. 

Самообслуживание. 

• Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, 

складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при 

необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, 

чистить). 
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• Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за 

собой постель после сна. 

• Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы 

и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 

Общественно-полезный труд. 

• Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать 

трудолюбие. 

• Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать их на место после работы. 

• Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности 

наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться 

результатам коллективного труда. Развивать умение самостоятельно 

объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь. 

• Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать 

необходимые материалы, делать несложные заготовки. 

• Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: 

протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем 

ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников 

младших групп детского сада). 

• Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке 

детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, 

поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам. 

• Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать 

пол. 

• Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. 

• Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно 

слушать воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также 

самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, 

правильно оценивать результаты своей деятельности). 

Труд в природе. 

• Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять 

обязанности дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, 

рыхлить почву, мыть кормушки, готовить корм для рыб, птиц, морских свинок 

и т.п. 

• Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к 

посильному участию: осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, 

выкапыванию луковиц, клубней  цветов, перекапыванию грядок, 

пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок  природы; зимой — к 

сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого 

корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке 

корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; 

весной — к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян 

(овощей, цветов), высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, 

прополке и окучивании, поливе грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. 
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• Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для 

общества. Воспитывать уважение к людям труда. Продолжать знакомить 

детей с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка). 

• Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям 

родителей и месту их работы. 

Формирование основ безопасности: 

Безопасное поведение в природе. 

• Формировать основы экологической культуры. 

• Продолжать знакомить с правилами поведения на природе. 

• Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного 

и растительного мира, занесенными в нее. 

• Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как 

гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения 

человека в этих условиях. 

Безопасность на дорогах. 

• Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном 

движении. Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 

• Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, 

запрещающими и информационно-указательными. 

• Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения. 

• Расширять представления детей о работе ГИБДД. 

• Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном 

транспорте. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. 

• Формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые 

бытовые предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать 

причиной беды (электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые 

предметы). 

• Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами. 

• Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время 

года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, 

лыжах и др.). 

• Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры 

предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодолению 

опасности. 

• Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», 

«Потерялся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к 

взрослым. 

• Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы 

скорой помощи. 

Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. 

Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 

телефонам «01», «02», «03». 

• Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний 

адрес, телефон. 
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«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА» 

Р. Б. Стеркина, Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева 

Пояснительная записка 

Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

сориентирована на то, чтобы дать детям необходимые знания об 

общепринятых человеком нормах поведения, сформировать основы 

экологической культуры, ценности здорового образа жизни, помочь 

дошкольникам овладеть элементарными навыками поведения дома, на улице, 

в транспорте. Программа имеет социально-личностное направление. 

Цель программы – воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в 

различных неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за 

свое поведение. 

Задачи: 

1. Формирование ценностей здорового образа жизни. 

2. Формирование основ безопасного поведения во дворе, на улице, в 

общественном транспорте. 

3. Формирование знаний об осторожном обращении с опасными 

предметами и правильном поведении при контактах с незнакомыми 

людьми. 

Подготовительная к школе группа 

1. Предметы, требующие осторожного обращения. 

Программное содержание: предложить детям запомнить основные предметы, 

опасные для жизни 

 здоровья, помочь им самостоятельно сделать выводы о последствиях 

неосторожного обращения с такими предметами. 

2. Насильственные действия незнакомого взрослого на улице. 

Программное содержание: рассмотреть и обсудить с детьми ситуации 

насильственных действий со стороны взрослого на улице, научить их 

соответствующим правилам поведения. 

3. Ребѐнок и его старшие приятели. 

Программное содержание: научить детей говорить «нет», если старший 

приятель попытается вовлечь его в опасную ситуацию. 
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4. Как устроено тело человека. 

Программное содержание: познакомить детей с тем, как устроено тело 

человека. 

5. Здоровье и болезнь. 

Программное содержание: научить детей заботиться о своѐм здоровье, 

избегать ситуаций, приносящих вред здоровью. 

6. Пожар. 

Программное содержание: познакомить детей с номером телефона «01», по 

которому надо звонить в случае пожара. 

7. Здоровая пища. 

Программное содержание: помочь детям понять, что здоровье зависит от 

правильного питания – еда должна быть не только вкусной, но и полезной. 

8. Спорт. 

Программное содержание: способствовать становлению у детей ценностей 

здорового образа 

жизни: занятия спортом очень полезны для здоровья человека. 

9. Безопасное поведение на улице. 

Программное содержание: научить детей правилам поведения на улице, где 

можно и нельзя играть. 

Перспективно-тематическое планирование подготовительная к школе группа. 

Месяц Вид деятельности Название 

Сентябрь 

Беседы: «Кто ты, незнакомец», «Однажды на 

улице». 

Д/и «Как избежать неприятностей», «Разложи 

по порядку». Тема: «Ребёнок и природа». 

Беседы по картинкам и плакатам; наблюдения 

на участке во время прогулок и экскурсий. 

Д/и «Как избежать неприятностей в природе», 

«Кто где живёт» (про насекомых), «Распутай 

путаницу» (ядовитые растения, грибы, ягоды). 

«Ребёнок и другие 

люди». 

«Ребёнок один 

дома». 

«Здоровье ребёнка» 

«Эмоции» 

«Ребёнок на улицах 

города» 

«Опасные 
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Занятие-практикум «Спешим на помощь». 

Д/и «Как избежать неприятностей дома», «Кто 

поможет?», «Скорая помощь». 

Д/и «Четвёртый лишний» (что вредно, а что 

полезно), «Загадай, мы отгадаем» (об органах 

человека, их функциях) 

Занятия, беседы, наблюдения. 

Беседы: «Что я умею чувствовать», «Мои 

желания» 

Д/и «Что хорошо, что плохо». 

Рисование свободное и тематическое. 

Тема: «Ребёнок на улицах города» 

Занятие-практикум «Мы пешеходы». 

С/р игры: «Водитель и пассажиры», 

«Милиционер-регулировщик». 

Д/и «Дорожные знаки», «Найди ошибку» 

Здоровые дети в здоровой семье 

Продолжать формировать у детей потребность 

в здоровом образе жизни, учить думать о 

своем здоровье, знать свое тело, научиться 

заботится о нем, не вредить своему организму, 

объяснить что здоровье-это одна из главных 

ценностей в жизни. 

Определить те знания и представления, 

которые имеются у детей, выявлять умения и 

навыки дошкольников по формированию 

начальных основ безопасности 

жизнедеятельности. 

«Ребёнок на улицах города» 

Изготовление макета улицы, дорожных знаков 

(продуктивная деятельность). 

Чтение художественной литературы: В Суслов 

предметы». 
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«Его сигнал для всех закон». 

Д/и «Светофор» 

С/р игра «Транспорт». 

Просмотр видеофильмов по теме 

«Безопасность на дороге» 

Правила безопасного перехода через улицу. 

Закрепить представления детей о правилах 

поведения на улицах города, о сигналах 

светофора. 

«Ребёнок дома» 

Беседа, наблюдение 

Работа с рабочей тетрадью 

Беседы: «Домашние помощники», «Правила 

обращения с электроприборами», «Осторожно 

– электроприборы». 

Д/и «Что есть, что было», «Назови и опиши», 

«Можно-нельзя», «Раз, два, три, - что может 

быть опасно-найди» (в игровом уголке) 

Творческое задание «Что есть, что будет» 

(усовершенствован. предмет). 

Итоговое занятие: «Электроприборы и 

электричество» 

Чтение «Детской энциклопедии» 

Внешность человека может быть обманчива. 

Стр.40-42 

«Опасные предметы». 

Уточнить представления детей об источниках 

опасности в доме, о правилах пользования 

бытовой техникой. 

Объяснить ребенку, что внешность 

незнакомого человека не всегда означает его 
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добрые намерения. 

«Здоровье ребёнка» 

Беседа 

Работа с рабочей тетрадью 

Обсуждение 

Чтение художественной литературы: К 

Чуковский «Мойдодыр», Т. А. Шорыгина 

«Утренняя песенка». 

Театрализованное представление по стих. А. 

Барто «Девочка чумазая». 

Д/и «Туалетные принадлежности», «Правила 

гигиены». Тренинг «Обучение точечному 

массажу». 

Загадывание загадок о туалетных 

принадлежностях. 

Пожароопасные предметы. 

«Забота о здоровье» - навыки личной гигиены, 

профилактика заболеваний, учить детей 

заботиться о своём здоровье, избегать 

ситуаций, приносящих вред здоровью. 

Помочь детям хорошо запомнить основную 

группу пожароопасных предметов, которыми 

нельзя самостоятельно пользоваться как в 

городе, так и в сельской местности. 

Октябрь 

Рассказ 

Работа с рабочей тетрадью 

беседа 

Моделирование игровых обучающих 

ситуаций: «Незнакомый человек в группе», 

«Что ты будешь делать, если у дверей твоего 

дома появится человек с большой коробкой и 

скажет, что принёс тебе подарок?» 

Беседа: «Внешность человека может быть 

«Ребёнок и природа» 

«Опасные ситуации с 

незнакомыми 

людьми». 

«Ребёнок и другие 

люди» 

«Правила оказания 

первой помощи при 

ушибах и порезах». 
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обманчива», «Люди знакомые и незнакомые». 

Рассматривание иллюстраций, чтение стихов 

Е. Тамбовцева-Широкова «Находчивый 

Дима». 

С/р игра «Мой дом – моя крепость». 

Чтение р. н. с. «Волк и семеро козлят», «Кот, 

петух и лиса». 

Инсценирование игровых ситуаций из книги 

«Азбука безопасности». 

Взаимосвязь и взаимодействие в природе. 

стр.70-73 

Опасные ситуации с незнакомыми людьми. 

Рассмотреть и обсудить с детьми опасные 

ситуации, которые могут возникнуть при 

контакте с незнакомыми людьми дома; учить, 

как правильно вести себя в таких случаях. 

Развить у детей понимания того, что планета 

Земля - наш общий дом, в котором живут 

звери, птицы, рыбы, насекомые, а человек-

часть природы; что на жизнь человека и 

животных влияют чистота водоемов, почвы и 

воздушной среды. 

Беседа, игра 

Занятие: «В гостях у старичка-лесовичка» 

(ядовитые грибы и ягоды). 

Рассматривание муляжей, иллюстраций, 

картинок. 

Чтение Я. Тайц «По грибы». 

Беседы: «Ядовитые грибы и ягоды», 

«Безопасность на природе». 

Продуктивная деятельность: рисование, лепка 

«Мухомор». 
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Д/и «Можно-нельзя» 

Сбор грибов и ягод (настольная игра).  

Закрепить и обобщить знания детей о грибах и 

ягодах, познакомить с ядовитыми и 

съедобными растениями, научить различать их 

и правильно называть. 

Закрепить знания о съедобных и несъедобных 

грибах и ягодах. 

НОД: «Осторожно, улица!» 

Беседа, творческое задание, игра 

Спектакль «Опасные ситуации» 

Изготовление плакатов «Моя безопасность» 

Чтение р. н. с. «Колобок»; Ш. Перро «Красная 

шапочка», А. С. Пушкин «Сказка о мёртвой 

царевне». 

Беседы: «Личная безопасность на улице», 

«Правила поведения при контактах с 

незнакомыми людьми» 

Д/и «Узнай по описанию» 

Моделирование ситуаций: «К тебе подходит 

незнакомец», «Незнакомый взрослый угощает 

ребёнка сладостями, приглашает пойти с ним» 

и т. д. 

Опасные ситуации: контакты с незнакомыми 

людьми на улице и дома. Стр. 42-46 

Опасность контактов с незнакомыми 

взрослыми. 

Рассмотреть и обсудить типичные опасные 

ситуации возможных контактов с 

незнакомыми людьми на улице, учить детей 

правильно себя вести в таких ситуациях. 

Закреплять представления о правилах 

поведения с незнакомыми людьми (не 
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разговаривать с незнакомцами, не брать у них 

различные предметы; при появлении 

незнакомого человека на участке сообщить об 

этом воспитателю). Закреплять умение 

называть свою фамилию и имя; родителей, 

домашний адрес и телефон. 

НОД 

Беседа, игра, работа с рабочей тетрадью. 

Коллаж « Я вырасту здоровым» 

Рассматривание иллюстраций с изображением 

оказания первой помощи при ушибах и 

порезах. 

С/р игра «Травмпункт», «Больница». 

Д/и «Телефонный разговор». 

Экскурсия в медицинский кабинет, чтение К. 

Чуковского «Айболит». 

Создание игровых ситуаций: «Ты 

поцарапался, что делать?». 

Беседа «Скорая помощь» 

Д/и «Вызови скорую помощь» 

Я и мое здоровье: Как устроено тело человека. 

Учить умению оказывать себе и другому 

первую помощь при порезах и ушибах. 

Учиться разговаривать по телефону, 

познакомить с номером телефона «Скорой 

помощи» - 03. 

Продолжать знакомить детей с тем, как 

устроено тело человека. Расширять 

представления о здоровье и здоровом образе 

жизни. Воспитывать стремление вести 

здоровый образ жизни. Формировать 

положительную самооценку. Расширять 

знания детей в области гигиены, здоровья и 

его сохранения. Воспитывать в детях 

терпимость, сочувствие к больному человеку, 
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желание и умение оказать помощь и 

поддержку. 

Ноябрь 

НОД 

Музыкально-художественное развлечение 

«Баба Яга в городе» 

Д/и: «Дорожная азбука», «Светофор», 

«Дорожные знаки». 

С/р игры: «Улицы города», «Автобус», «Мы 

едем, едем, едем». 

Беседа: «Виды транспорта», «Как работает 

шофёр» 

Занятие «Беседы о транспорте» 

Конструирование «Транспорт». 

Чтение: С. Михалков «Дядя Стёпа 

милиционер», М. Ильин «Машины на нашей 

улице». 

Под. игры «Цветные автомобили», 

«Светофор». 

Азбука дорожного движения: В городском 

транспорте. 

Закрепить правила поведения на улице, 

познакомить с основными видами 

транспортных средств, движущихся по дороге. 

Познакомить детей с правилами этичного и 

безопасного поведения в городском 

транспорте. 

Беседа, игра, работа с рабочей тетрадью 

Чтение художественной литературы Е. 

Козинов «Чик-чик ножницами», Ю. Пермяк 

«Торопливый ножик», Н. Носов «Заплатки», 

«Сказка о принцессе Иголочке». 

Загадки о предметах, требующих осторожное 

обращение. 

«Ребёнок на улицах 

города» 

«Что я вижу в 

городе» 

«Ребенок дома» 

«Ребёнок и другие 

люди» 
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Беседа «Использование и хранение опасных 

предметов». 

С/р игра «Кухня» 

Продуктивная деятельность «Изготовление 

игольницы» 

Д/и «Наведи порядок», «Предметы из 

бабушкиной шкатулки», «Что лишнее», 

«Опасно-неопасно». 

Ребенок дома: Предметы, требующие 

осторожного обращения. Стр. 56, 58 

«Острые предметы» 

Закрепить представление об острых колющих 

и режущих предметах, предостеречь от 

несчастных случаев в быту. 

Предложить детям хорошо запомнить 

основные предметы, опасные для жизни и 

здоровья, помочь им самостоятельно сделать 

выводы о последствиях неосторожного 

обращения с такими предметами. 

НОД, работа с тетрадью, моделировани 

Рисование «Мой любимый вид транспорта», 

Игра «Машины в городе» 

«Как мы переходим через улицу» - закрепить 

знания детей о работе светофора, о правилах 

перехода через улицу. 

Дорожные знаки. Стр. 117 

Занятие-прогулка «Наши улицы» 

Экскурсия к проезжей части (перекрёсток, 

пешеходный переход). 

Беседы: «Знакомство с улицей», «Посмотри 

налево, посмотри направо», «Светофор – друг 

человека». 
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Моделирование ситуаций: 

- помочь Буратино добраться до детского сада; 

- помочь зверятам перейти через дорогу. 

Д/и «Красный, жёлтый, зелёный», «Кто 

быстрее соберёт светофор». 

Под. игры «Стой-иди». 

Развлечение «Наш друг – светофор» 

Продуктивная деятельность: рисование, 

аппликация «Пешеходный переход», 

«Светофор». 

Изготовление дорожных знаков. 

Чтение: Я. Пишунов «Самый лучший 

переход», А. Иванов «Как неразлучные друзья 

дорогу переходили», С. Прокофьев «Мой 

приятель светофор», Б. Житков «Светофор». 

Научить детей различать и понимать, что 

обозначают некоторые дорожные знаки. 

Занятия с рабочей тетрадью, обсуждение 

Рассматривание иллюстраций. 

Беседа «Как не потеряться» 

Д/и «Добрый и злой человек» 

Творч. игра «Ищу тебя» 

Рисование: «Наш уютный дворик», «Свои и 

чужие». 

Чтение Г. Ладонщикова «Про больших и 

маленьких» (история маленького цыплёнка) 

Обыгрывание и обсуждение ситуации: «Я 

потерялся…», «К кому обратиться…» 

К кому можно обратиться за помощью, если 

ты потерялся на улице стр.129-130 
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Опасность контактов с незнакомыми людьми; 

к кому можно обратиться за помощью. 

Дети должны усвоить, что если они 

потерялись на улице, то обращаться за 

помощью можно не к любому взрослому, а 

только к милиционеру, военному, продавцу. 

Декабрь 

Беседа, игра 

Работа с рабочей тетрадью 

Беседа: «Что может быть горячим», «Кухня не 

место для игр». 

Рассматривание иллюстраций с изображением 

опасных предметов. 

Экспериментирование с водой. 

Экскурсия на кухню. 

Д/и «Опасно-неопасно», «Соедини по точкам». 

Продуктивная деятельность: Аппликация, 

лепка «Чайник», «Утюг», «Кастрюля». 

Заучивание загадок, чтение стихотворений о 

кухонных принадлежностях. 

Использование и хранение опасных 

предметов. Стр. 58 

Прямые запреты и умение правильно 

обращаться с некоторыми предметами. 

Уточнить представление детей о правилах 

безопасного поведения дома, закрепить 

представление о том, что можно обжечься при 

небрежном пользовании горячей водой, паром, 

о кастрюлю, утюг, плиту и т. д. 

Рассказать детям, что существует много 

предметов, которыми надо уметь 

пользоваться, и что они должны храниться в 

специально-отведенных местах. 

Беседа, игра 

«Ребёнок дома» 

«Ребёнок и природа» 

«Контакты с 

животными» 

«Ребёнок на улицах 

города» 
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Работа с тетрадью 

Беседа: «Умеешь ли ты обращаться с 

животными», «Кошки и собаки – наши 

соседи». 

Просмотр познавательных видеофильмов «Эти 

удивительные животные». 

Д/и «Рыба, птица, зверь», «Узнай по 

описанию». 

Чтение: А. Дмитриев «Бездомная кошка», Г. 

Новицкий «Дворняжка». 

Моделирование ситуаций встречи с 

животными «Что будешь делать если…», 

«Укусила собака». 

Формировать представления о том, что можно 

и чего нельзя делать при контакте с 

животными. Воспитать интерес к жизни 

животных, добрые чувства к ним. Закрепить 

правила поведения при встречи с животными. 

Объяснить детям, что контакты с животными 

иногда могут быть опасны. 

«Ребёнок на улицах города» 

НОД 

Детское творчество в рисунках детей 

Занятие-беседа: «Опасности зимней дороги». 

Опытно-экспериментальная деятельность 

«Катание ластика по мокрой и сырой дощечке 

(уточнить представления детей о поведении 

резины на мокрой дороге). 

Упражнение на прогулке: «Катание по 

скользкой дорожке». 

Эстафета: «Пройди по тротуару». 

С/р игра «Дороги» 
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Досуг: «Петрушка на улице». 

Инсценировка «Кот, Петух и лиса на новый 

лад». 

Д/игра «Найди и расскажи» (о дорожных 

знаках). 

Конкурс «Лучший пешеход» 

Тестопластика «Транспорт» 

Опасные ситуации зимой. 

Систематизировать представления детей об 

особенностях передвижения человека и 

автотранспорта в зимнее время по скользкой 

дороге. 

Закреплять правила безопасного поведения во 

время прогулок и игр в зимнее время. 

Беседа 

Работа с тетрадью 

Игровая ситуация 

Беседа: «Детские шалости с огнём», «Пожар в 

квартире», «Пожарный – герой, он с огнём 

вступает в бой». 

Рассматривание иллюстраций, плакатов с 

изображением опасных предметов, ситуаций 

при пожаре, правилах поведения во время 

пожара. 

Игра: «Если возник пожар». 

Н/п игра «Кому, что нужно», «Где мы были 

мы не скажем, а что делали покажем». 

Экскурсия по ДОУ – закрепление знаний о 

путях эвакуации. 

С/р игра «Пожарные на учениях». 

Д/и «Огнеопасные предметы». 
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Пожар. Стр. 61 

Основные правила поведения и действия при 

пожаре» 

Закреплять знания детей о причинах 

возникновения пожара, запомнить основную 

группу пожароопасных предметов. 

Познакомить с номером «Телефон пожарной 

части – 01». 

Познакомить детей с номером телефона «01», 

по которому надо звонить в случае пожара. 

Сформировать у детей навыки 

пожаробезопасного поведения в период 

новогодних и рождественских праздников 

январь 

Беседа 

Работа с тетрадью 

Игра 

Беседа: «Почему полезно заниматься 

физкультурой», «Если хочешь быть здоров», 

«Мы дружим с физкультурой». 

Д/игры: «Угадай вид спорта», «Где мы были, 

мы не скажем, а что делали – покажем». 

С/р игра: «Физкультурное занятие». 

Продуктивная деятельность «Мы делаем 

зарядку». 

Беседа 

Работа с тетрадью 

Игра 

Беседа: «Почему полезно заниматься 

физкультурой», «Если хочешь быть здоров», 

«Мы дружим с физкультурой». 

Д/игры: «Угадай вид спорта», «Где мы были, 

мы не скажем, а что делали – покажем». 

Здоровье ребёнка» 

«Физкультура и 

здоровье» 

«Эмоциональное 

благополучие 

ребёнка» 

«Ребёнок и его 

старшие приятели» 
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С/р игра: «Физкультурное занятие». 

Продуктивная деятельность «Мы делаем 

зарядку». 

Беседа 

Работа с тетрадью 

Беседы: «Чистота и здоровье», «Почему люди 

болеют», «Зачем заниматься физкультурой». 

Занятие «Путешествие в страну здоровья». 

Театр на фланелеграфе «Все зверята любят 

мыться». 

Экскурсия в медицинский кабинет детского 

сада. 

Д/и «Туалетные принадлежности» 

Досуг: «Дорога к доброму здоровью». 

Здоровье и болезнь. 

«Болезни и их профилактика». 

Забота о своём здоровье и здоровье 

окружающих, учить избегать ситуаций, 

приносящих вред здоровью. 

Научить детей заботится о своем здоровье, 

избегать ситуаций, приносящих вред 

здоровью. 

НОД 

Работа с тетрадью 

Рисование 

Беседа «Обидеть легко, да душе какого?» 

Разучивание пословиц, поговорок о дружбе. 

Моделирование ситуаций: «Старшие дети 

зовут на крышу», «Давай убежим через 
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дорогу…» и т. д. 

Чтение: р. н. с. «Бабушка, внучка да курочка», 

алтайская сказка «Страшный гость», А. Барто 

«Страшные птицы», Ю. Мориц «Митя и 

ужас». 

Инсценирование: «Иван Царевич побеждает 

Змея Горыныча» 

Детские страхи. 

Научить ребёнка говорить «нет», если 

приятели, старшие по возрасту, предлагают 

опасную игру или занятие. Помочь детям 

избавиться от возможного чувства страха. 

Научить детей справляться со своими 

страхами. 

февраль 

Беседа, Работа с тетрадью 

Детское творчество 

Подбор стихов, пословиц, загадок. 

Рассматривание иллюстраций с изображением 

опасных ситуаций, сюжетных картинах. 

Составление рассказов на тему: «В поход», 

«На рыбалку». 

С/р игры: «Путешествие». 

Беседа: «Ядовитые растения». 

Д/и «Съедобное-несъедобное». 

Исследовательская деятельность «Что 

содержится в воде?» 

Продуктивная деятельность «Красивые, но 

ядовитые» 

Будем беречь, и охранять природу. стр. 73-77 

"Безопасность при отдыхе на природе» 

Познакомить детей с правилами безопасного 

«Ребёнок и природа» 

"Безопасность при 

отдыхе на природе» 

«Эмоциональное 

благополучие 

ребёнка» 

«Конфликты между 

детьми». 

«Изучаем свой 

организм» 
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поведения на природе. 

Воспитать у детей природоохранное 

поведение; развить представление о том, какие 

действия вредят природе, портят ее, а какие 

способствуют ее восстановлению. 

Работа с тетрадью 

Тренинг 

С/р игра «Детский сад», «Дом», «Семья». 

Чтение художественной литературы: Г. 

Ладонщиков «У пенька», «Трусливый задира»; 

Я. Аким «Индюк», Р. Сеф «Слёзы». 

Разучивание хороводных игр 

«Хоровод мы ведём…. 

В хороводе все друзья» 

Д/и «Настроение», «Мой портрет». 

Обсуждение с детьми ситуаций, из-за которых 

происходят споры. 

Разучивание пословиц «Когда двое сорятся, 

оба виноваты» 

«Ругательства – не доказательства». 

«Кто зазнается, тот без друзей останется» и т. 

д. 

Конфликты между детьми. 

Учить детей самостоятельно разрешать 

межличностные конфликты, учитывая при 

этом состояние и настроение другого 

человека, а также пользоваться нормами-

регуляторами. 

Научить детей самостоятельно разрешать 

межличностные конфликты, учитывая при 

этом состояние и настроение другого 

человека, а также пользоваться нормами-
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регуляторами (уступить, договориться, 

соблюсти очередность, извиниться). 

Беседа 

Работа с тетрадью 

Как вызвать полицию. Стр. 63 

Моделирование игровых обучающих 

ситуаций: «Незнакомый человек в группе», 

«Что ты будешь делать, если у дверей твоего 

дома появится человек с большой коробкой и 

скажет, что принёс тебе подарок?» 

Беседа: «Внешность человека может быть 

обманчива», «Люди знакомые и незнакомые». 

Рассматривание иллюстраций, чтение стихотв. 

Е. Тамбовцева-Широкова «Находчивый 

Дима». 

С/р игра «Мой дом – моя крепость». 

Чтение р. н. с. «Волк и семеро козлят», «Кот, 

петух и лиса». 

Инсценирование игровых ситуаций из книги 

«Азбука безопасности». 

Научить детей пользоваться телефоном для 

вызова полиции «02» 

Опасные ситуации с незнакомыми людьми. 

Рассмотреть и обсудить с детьми опасные 

ситуации, которые могут возникнуть при 

контакте с незнакомыми людьми дома; учить, 

как правильно вести себя в таких случаях. 

«Здоровье ребёнка» 

Беседа 

Работа с тетрадь. 

Уточнить знания о частях тела человека, 

назначение органов. Формировать 
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представление о том, что полезно и что вредно 

для организма. Закреплять знания о том, как 

нужно заботиться о своём теле и своём 

здоровье. 

Как работает сердце человека. стр. 86-89 

Занятие: «Как мы устроены». 

Беседы: «Как работает мой организм», «Наши 

помощники – органы чувств», «Как беречь 

глаза». 

Рассматривание иллюстраций с изображением 

человека. 

Опытно-исследовательская деятельность по 

изучению отдельных функций своих органов 

чувств. 

Д/и «Что может навредить моему слуху», «Кто 

больше знает о себе». 

Чтение: В. Бондаренко «Язык и уши», С. 

Маршак «Почему у человека две руки и один 

язык», Е Пермяк «Про нос и язык». 

Загадки о частях тела человека. 

Игра-имитация «Живут мальчики – весёлые 

пальчики. 

Озорные ножки ходят по дорожке. 

Шея крутит головою….» 

Продуктивная деятельность: «Мы одинаковые 

и разные», «Портреты». 

Познакомить детей с назначением и работой 

сердца. 

март 

Беседа 

Работа с тетрадью 

Тренинг 

Рассматривание иллюстраций с изображением 

«Здоровье ребёнка» 

«Правила оказания 

первой помощи при 

ушибах и порезах». 

«Ребёнок дома» 
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оказания первой помощи при ушибах и 

порезах. 

С/р игра «Травмпункт», «Больница». 

Д/и «Телефонный разговор». 

Экскурсия в медицинский кабинет, чтение К. 

Чуковского «Айболит». 

Создание игровых ситуаций: «Ты 

поцарапался, что делать?». 

Беседа «Скорая помощь» 

Д/и «Вызови скорую помощь» 

Скорая помощь. 

Учить умению оказывать себе и другому 

первую помощь при порезах и ушибах. 

Учиться разговаривать по телефону, 

познакомить с номером телефона «Скорой 

помощи» - 03. 

Познакомить детей с номером телефона «03», 

научить вызывать скорую медицинскую 

помощь (запомнить свое имя, фамилию, 

домашний адрес). 

Беседа Работа с тетрадью 

Беседы на тему: «Что у меня внутри?», «Зачем 

нужно питаться, увлекаться, трудиться?», «Что 

нужно человеку для жизни?» 

Практикум: «Сохрани своё здоровье», «Как 

работает желудок человека», «Что мы едим». 

Рассматривание иллюстраций: «Тело 

человека», «Органы». 

Беседы: «Осторожно, грипп!», «Кто нас 

лечит?», «Как защитить себя от микробов». 

Практикум: «Мойте руки перед едой», «Мытьё 

игрушек» 
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Игровая программа «Девочка чумазая». 

Д/и «Определи по запаху», «Определи на 

ощупь». 

Викторина «Здоровые зубы». 

Что мы делаем, когда едим. стр.89-90 

Изучаем свой организм. 

Продолжить формировать представления о 

строении человеческого организма и функциях 

его основных органов. Ознакомить с 

назначением и работой системы пищеварения, 

«Микробы и вирусы» 

Ознакомить детей с системой и работой 

пищеварения. 

Беседа, 

Работа с тетрадью 

Обсуждение 

Творческое задание 

Работа с родителями 

Рассматривание иллюстраций, картинок на 

тему: «Как избежать неприятностей». 

Беседы: «Обходи скользкие места» (умение 

вести себя при гололёде), «Берегись мороза». 

Физкультурный досуг: «Зимние забавы». 

Чтение: Б. Житков «На льдине», М. Богданов 

«След человека». 

Наблюдение за работой дворника. 

Продуктивная деятельность: помощь в уборке 

групповой площадки малышей, изготовление 

мелких фигурок. 

Балкон, открытое окно и другие бытовые 
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опасности. стр. 66-70 

Формировать представления о правилах 

безопасности во время проведения зимних игр. 

Закрепить правила поведения чрезвычайных 

ситуаций зимой, умение оказывать первую 

помощь при ушибах. 

Расширить представление детей о предметах, 

которые могут служить источником опасности 

в доме. Дети должны знать, что нельзя самим 

открывать окна и выглядывать из них, 

выходить на балкон и играть там. 

Работа с тетрадью 

Чтение худ.литерат. 

Беседа 

Чтение художественной литературы: К 

Чуковский «Мойдодыр», Т. А. Шорыгина 

«Утренняя песенка». 

Театрализованное представление по стих. А. 

Барто «Девочка чумазая». 

Д/и «Туалетные принадлежности», «Правила 

гигиены». Тренинг «Обучение точечному 

массажу». 

Загадывание загадок о туалетных 

принадлежностях. 

Личная гигиена. стр. 98-101 

«Забота о здоровье» - навыки личной гигиены, 

профилактика заболеваний, учить детей 

заботиться о своём здоровье, избегать 

ситуаций, приносящих вред здоровью. 

Развить у детей понимание значение и 

необходимость гигиенических процедур. 

апрель 

Работа с тетрадью 

Игра-тренинг 

«Ребёнок дома» 

«Безопасность на 

льду весной». 
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Работа с родителями 

Наблюдение по картинкам: «Что бывает, когда 

трескается лёд». 

Рассматривание иллюстраций с изображением 

опасных ситуаций. 

Обсуждение ситуаций: «Что делать если…». 

С/р игра «Спасатель», «Скорая помощь». 

«Д/и «Да-нет». 

Чтение художественной литературы «Дед 

Мазай и зайцы». 

Под. игра «Наводнение». 

Беседа «Правила безопасности в воде». 

Познакомить детей с правилами поведения у 

водоёмов весной, рассказать о способах и 

средствах спасения утопающих, а также с 

правилами безопасного поведения на льду. 

Обсудить с детьми различные опасные 

ситуации, которые могут возникнуть при 

играх во дворе дома, научить их необходимым 

мерам предосторожности. 

Беседа 

Работа с тетрадью 

Творческое задание 

Тренинг 

Беседа: «Внешность человека может быть 

обманчива». 

Обсуждение ситуаций: «Взрослый незнакомец 

хватает ребёнка за руку, тащит за собой или 

пытается затащить в машину». 

Беседа: «Личная безопасность на улице». 

«Безопасность на 

льду весной». 

«Сопротивление 

агрессии со стороны 

незнакомых 

взрослых». 
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Игра «Похитители и находчивые ребята». 

Эстафета «Убегу от чужого». 

Инсценирование отрывка из сказки «Кот, 

петух и лиса». 

Д/и «Говорящие знаки», «Как я иду в детский 

сад». 

Чтение сказок: «Гуси-лебеди», «Три 

горошинки», «Терешечка», «Жихорка». 

Обсуждение: «Как героям сказок удалось 

обхитрить и победить злодеев». 

Чтение: Т. А. Шорыгина «Осторожные 

сказки», К. Чуковский «Катауси и Мауси», С. 

Маршак «Сказка о глупом мышонке», Г. 

Блинов «Непослушные СТО бед». 

Насильственные действия незнакомого 

взрослого на улице. 

Рассмотреть и обсудить с детьми типичные 

ситуации возможных контактов с 

незнакомыми людьми на улице, научить 

ребёнка правильно вести себя в описанных 

ситуациях. Продолжить знакомить детей с 

правилами поведения на улице. 

Рассмотреть и обсудить с детьми ситуации 

насильственных действий со стороны 

взрослого на улице, научить их 

соответствующим правилам поведения. 

НОД 

Беседа 

Работа с тетрадью 

Викторина «Будем здоровы» 

Хочу быть здоровым: Режим дня. стр.106-108 

Сформулировать у детей представления о 

правильном режиме дня и пользе его 
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соблюдения для здоровья. 

Беседа, Работа с тетрадью 

Как мы дышим. стр.90-93 

Ознакомить детей с органами дыхания. 

май 

Рассказ 

Работа с тетрадью 

Тренинг 

Как движутся части тела. стр.93-95 

Ознакомить детей с назначением мышц, 

костей, суставов, их роль в строении тела 

человека, а также с возможностями движения 

различных частей тела. 

«Ребёнок и улица» 

НОД 

Работа с тетрадью 

Обсуждение 

Наблюдение за движением велосипедистов. 

Игровой сюжет: 

«Где можно и где нельзя кататься на 

велосипеде». Демонстрирование иллюстраций 

по теме. 

Д/и «Найди такой же знак».«Учись быть 

пешеходом». «Красный и зеленый». Беседы 

«Зачем нужны дорожные знаки», 

«Знаки предупреждающие и указывающие», 

«Я хочу быть здоровым» 

Безопасное поведение на улице. стр. 127-129 

Познакомить детей с правилами передвижения 

детей на велосипеде. 

Научить детей правилам поведения на улице, 

«Здоровье ребёнка» 

«Правила езды на 

велосипеде и 

самокате». 

«Лекарства и 

витамины». 



46 

 

где можно и нельзя играть. 

Беседа, чтение худ.лит. 

Работа с тетрадью 

Беседа: «О роли лекарств и витаминов», «Твои 

любимые фрукты (овощи)», «Какие фрукты 

(овощи) растут в нашей стране?», «Какие 

фрукты (овощи) растут в тёплых странах», 

«Витамины и здоровье», «Где живут 

витамины». 

С/р игра «Магазин (овощной)», «Аптека». 

Практикум: «Витаминный салат», «Витамины 

укрепляют организм». 

Моделирование ситуации «Как заваривать 

травяной чай». 

Чтение: А. С. Пушкин «Сказка о мертвой 

царевне и семи богатырях», М. Безруких 

«Разговор о правильном питании», Г. Зайцев 

«Приятного аппетита», «Крепкие зубы». 

Продуктивная деятельность: изготовление 

атрибутов для игры «Аптека». 

Витамины и полезные продукты. Стр. 101 

Объяснить детям, как витамины влияют на 

организм человека. Дать сведения о 

лекарствах (их пользе, вреде). Применение по 

назначению врача, чужих лекарств не брать, о 

витаминах, продуктах, где они есть. 

Рассказать детям о пользе витаминов и их 

назначении для здоровья человека. 

«Здоровье ребёнка» 

Рассказ 

Эксперимент 

Работа с тетрадью 
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Спортивное развлечение «Где прячется 

здоровье» 

Игры с мячом «Полезное и вредное». 

Чтение: Г. Горн «Энциклопедия здоровья в 

сказках и рассказах для самых маленьких». 

И. Семенов «Как стать Неболейкой». 

Микробы и вирусы. Стр. 96 

Дать детям элементарное представление об 

инфекционных болезнях и их возбудителях 

(микробах, вирусах). 

 

 

3.2. Образовательная область "Познавательное развитие" 

 

Из ФГОС ДО: «Познавательное развитие предполагает развитие 

интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 

как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира». 

Познавательное развитие: 

1.Формирование элементарных математических представлений; 

2.Развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

3.Ознакомление с предметным окружением; 

4.Ознакомление с социальным миром; 

5.Ознакомление с миром природы. 

Основные цели и задачи по познавательному развитию: 

Формирование элементарных математических представлений. 

• Формирование элементарных математических представлений, 

первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности. 

• Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта 

ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие 
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любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; 

• развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

• Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, 

способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные 

признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать 

простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие 

обобщения. 

• Ознакомление с предметным окружением. 

• Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, 

свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения 

человеческой мысли и результата труда. 

• Формирование первичных представлений о многообразии предметного 

окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и 

совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 

комфортной. 

• Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между 

миром предметов и природным миром. 

• Ознакомление с социальным миром. 

• Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение 

кругозора детей, формирование целостной картины мира. 

• Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской 

принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 

патриотических чувств. 

• Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем 

доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

• Ознакомление с миром природы. 

• Ознакомление с природой и природными явлениями.  

• Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями. 

• Формирование первичных представлений о природном многообразии 

планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. 

• Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он 

должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что 

жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды 

• Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви 

к природе, желания беречь ее. 

Содержание образовательной работы по познавательному развитию 

подготовительной к школе группы 

 

Формирование элементарных математических представлений: 

Количество и счет. 
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• Развивать общие представления о множестве: умение формировать 

множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в 

которых предметы отличаются определенными признаками. 

• Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из 

множества части или отдельных его частей. Устанавливать отношения между 

отдельными частями множества, а также целым множеством и каждой его 

частью на основе счета, составления пар предметов или соединения предметов 

стрелками. 

• Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в 

пределах 10. 

Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами. 

• Знакомить с числами второго десятка. 

• Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 

больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое 

число на 1 (в пределах 10). 

• Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), 

последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, 

определять пропущенное число. 

• Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

• Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух 

меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе). 

• Познакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей (различение, 

набор и размен монет). 

• Учить на наглядной основе составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на 

вычитание (вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться 

знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно. 

Величина 

• Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не 

один, а несколько предметов или часть предмета. 

• Делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета 

(бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно 

обозначать части целого половина, одна часть из двух (одна вторая), две части 

из четырех (две четвертых) и т. д.; устанавливать соотношение целого и части, 

размера частей; находить части целого и целое по известным частям 

• Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить 

измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с 

помощью условной меры (бумаги в клетку). 

• Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью 

условной меры. 

• Дать представления о весе предметов и способах его измерения. 

Сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на 

ладонях. Познакомить с весами. 

• Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, 

объема предметов) зависит от величины условной меры. 

Форма. 
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• Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов 

(вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств. 

• Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и 

четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой. 

• Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного 

положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по 

размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам. 

• Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких 

треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — 

один большой прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — 

четырехугольник, из двух коротких отрезков — один длинный и т.д.; 

конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их 

характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по 

собственному замыслу. 

• Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; 

воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным 

образцам, по описанию, представлению. 

Ориентировка в пространстве. 

• Учить ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, 

учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); 

• располагать предметы и их изображения в указанном направлении, 

отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, 

ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, 

перед, за, между, рядом и др.). 

• Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. 

• Развивать способность к моделированию пространственных отношений 

между объектами в виде рисунка, плана, схемы. 

• Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения в 

пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; 

самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные 

обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени. 

• Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, 

периодичности, необратимости, последовательности всех дней недели, 

месяцев, времен года. 

• Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», 

«после», «раньше», «позже», «в одно и то же время». 

• Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою 

деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных 

временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). 

• Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 

 Развитие познавательно-исследовательской деятельности: 

Познавательно-исследовательская деятельность. 

 

• Совершенствовать характер и содержание обобщенных способов 

исследования объектов с помощью специально созданной системы сенсорных 
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эталонов и перцептивных действий, осуществлять их оптимальный выбор в 

соответствии с познавательной задачей. 

• Создавать условия для самостоятельного установления связей и 

отношений между системами объектов и явлений с применением различных 

средств. 

• Совершенствовать характер действий экспериментального характера, 

направленных на выявление скрытых свойств объектов. 

• Совершенствовать умение определять способ получения необходимой 

информации в соответствии с условиями и целями деятельности. 

• Развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с 

предлагаемым алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий 

собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие результата и цели; 

корректировать свою деятельность. 

• Учить детей самостоятельно составлять модели и использовать их в 

познавательно исследовательской деятельности. 

Сенсорное развитие. 

• Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные 

способности. 

• Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую 

моторику рук в разнообразных видах деятельности. 

• Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, 

вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств. 

• Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 

сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в 

пространстве, цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания 

цветов и оттенков, различные звуки (музыкальные, природные и др.). 

• Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам 

форме, величине, строению, цвету. 

• Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 

Проектная деятельность. 

• Развивать проектную деятельность всех типов исследовательскую, 

творческую, нормативную. 

• В исследовательской проектной деятельности формировать умение 

уделять внимание анализу эффективности источников информации. Поощрять 

обсуждение проекта в кругусверстников. 

• Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и 

группового характера. 

• В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми 

соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, 

которые могут возникнуть при нарушении установленных норм. 

• Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании 

ее основных смыслов и выражении их в образной форме. 

Дидактические игры. 

• Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, 

мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять 

роль ведущего. 
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• Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других 

участников игры. 

• Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать 

поставленную задачу. 

• Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр 

(«Шумелки», «Шуршалки» и т.д.). Развивать и закреплять сенсорные 

способности. 

• Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для 

подготовки к школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно-

образного и логического мышления, воображения, познавательной активности 

Ознакомление с предметным окружением: 

• Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном 

мире. 

• Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, 

воздушный, водный). Формировать представления о предметах, облегчающих 

труд людей на 

производстве (компьютер, роботы, станки и т.д.); об объектах, создающих 

комфорт и уют в помещении и на улице. 

• Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет предметы, 

совершенствует их для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 

комфортной. Расширять представления детей об истории создания предметов. 

• Вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов 

и объектов природы. Формировать понимание того, что не дала человеку 

природа, он создал себе сам (нет крыльев, он создал самолет; нет огромного 

роста, он создал кран, лестницу и т.п.). Способствовать восприятию 

предметного окружения как творения человеческой мысли. 

• Углублять представления о существенных характеристиках предметов, 

о свойствах и качествах различных материалов. Рассказывать, что материалы 

добывают и производят (дерево, металл, ткань) и подводить к пониманию 

роли взрослого человека. 

• Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов 

(наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.). 

Ознакомление с социальным миром: 

• Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

• Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать 

элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности 

посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т. д.). 

• Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности 

(наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), 

представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада 

и общества в целом. 

• Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям 

возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в 

каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие 

эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно или 

рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; 

вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными). 
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• Продолжать расширять представления о людях разных профессий. 

Представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, 

аккуратность, добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные 

материальные и духовные ценности. 

• Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, 

значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, 

необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворительность). 

• Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. Углублять и 

уточнять представления о Родине — России. Поощрять интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее 

достижения. Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн 

исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда 

звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — 

огромная, многонациональная страна. Расширять представления о Москве — 

главном городе, столице России. Расширять знания о государственных 

праздниках. 

• Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. 

Углублять знания о Российской армии. 

• Формировать элементарные представления об эволюции Земли 

(возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), месте 

человека в природном и социальном мире, происхождении и биологической 

обоснованности различных рас. 

• Формировать элементарные представления об истории человечества 

через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и 

легенды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности. 

• Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много 

разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и 

уважать их культуру, обычаи и традиции. 

• Расширять представления о своей принадлежности к человеческому 

сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире 

(Декларация прав ребенка), об отечественных и международных 

организациях, занимающихся соблюдением прав ребенка (органы опеки, 

ЮНЕСКО и др.). Формировать элементарные представления о свободе 

личности как достижении человечества. 

• Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

• На основе расширения знаний об окружающем воспитывать 

патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и 

уточнять представления о Родине — России. Поощрять интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее 

достижения. 

• Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во 

время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все 

встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). 
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• Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — 

огромная, многонациональная страна. Воспитывать уважение к людям разных 

национальностей и их обычаям. 

• Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

• Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о 

Ю. А. Гагарине и других героях космоса. 

• Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к 

защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к 

обелискам, памятникам и т.д.). 

Ознакомление с миром природы: 

• Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, 

травянистых растениях; растениях луга, сада, леса. 

• Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных 

растений. Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, 

листьями, усами). Продолжать учить детей устанавливать связи между 

состоянием растения и условиями окружающей среды. Расширять 

представления о лекарственных растениях (подорожник, крапива и др.). 

• Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и 

перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка природы. 

• Дать детям более полные представления о диких животных и 

особенностях их приспособления к окружающей среде. 

• Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и 

пресмыкающихся. Расширять представления о насекомых. Знакомить с 

особенностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, 

муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях). Знакомить с 

некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов 

(например, уж отпугивает врагов шипением и т.п.). 

• Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек 

(капустница, крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, 

жужелица и др.). Учить сравнивать насекомых по способу передвижения 

(летают, прыгают, ползают). 

• Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду 

сельских жителей (земледельцев, механизаторов, лесничих и др.). 

• Учить обобщать и систематизировать представления о временах года. 

Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в 

жидкое и наоборот. Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, 

дождь. 

• Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и 

продуктивных видах деятельности. Объяснить, что в природе все 

взаимосвязано. 

• Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не 

дадут семян и др.). 

• Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во 

многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва 

благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека. 
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• Закреплять умение правильно вести себя в природе (любоваться 

красотой природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им 

вред). 

• Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, 

детские рисунки и рассказы. 

Сезонные наблюдения: 

Осень 

• Закреплять знания детей о том, что сентябрь — первый осенний месяц. 

Учить замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала 

твердой; заледенели лужи; листопад; иней на почве). 

• Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. 

Привлекать к высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки. 

• Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) 

для изготовления поделок. 

Зима. 

• Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе 

(самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т.д.). 

• Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго 

сохраняются плоды (на рябине, ели и т.д.). Объяснить, что это корм для птиц. 

• Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, 

липкий и др.; из влажного, тяжелого снега лучше делать постройки). 

• Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, 

то дует ветер, то идет снег, на крышах домов появляются сосульки). 

• Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. 

• Привлекать к посадке семян овса для птиц. 

Весна. 

• Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в 

природе (чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на 

деревьях и кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные 

лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; 

появляются муравьи). 

• Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро 

подниматься и опускаться, в зависимости от того, где он находится — в тени 

или на солнце). 

• Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 

• Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения 

начинают давать новые листочки, зацветают и т.д.); пересаживать комнатные 

растения, в том числе способом черенкования. Учить детей выращивать цветы 

(тюльпаны) к Международному женскому дню. 

• Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к 

долгой весне», «Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т.п. 

Лето. 

• Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе 

(самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, 

грозы, радуга). Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для 

роста растений: растут, цветут и плодоносят. 
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• Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к 

ненастью, скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают 

густым роем — быть теплу», «Появились опята — лето кончилось». 

• Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый 

долгий день в году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). 

• Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать 

желание помогать взрослым. 

 

Пояснительная записка 

по экологическому   воспитанию «Юный эколог» С.Н. Николаева 

 

Дошкольное детство – начальный этап становления человеческой личности. В 

этот период закладываются основы личностной культуры.  

Главная цель экологического воспитания – формирование начал 

экологической культуры: правильного отношения ребенка к природе, его 

окружающей, к себе и людям как к части природы, к вещам и материалам 

природного происхождения, которыми он пользуется. Такое отношение 

строится на элементарных знаниях экологического характера. Экологические 

знания – это сведения о взаимосвязи конкретных растений и животных со 

средой обитания, об их приспособленности к ней. Эти знания помогают 

ребенку осмыслить, что рядом с ним находятся живые существа, к которым 

относится и человек, то есть он сам. Человеку также нужны хорошие условия, 

чтобы он себя нормально чувствовал, был здоров. К знаниям биологического 

характера относятся и элементарные сведения об использовании людьми 

природных богатств, об охране природы. Знания не являются самоцелью в 

экологическом воспитании, но представляют собой необходимое условие 

выработки такого отношения к окружающему миру, которое носит 

эмоционально-действенный характер и выражается в форме познавательного 

интереса, гуманистических и эстетических переживаний, практической 

готовности созидать вокруг себя, бережно обращаться с вещами не только 

потому, что это чей-то труд, но еще и потому, что затрачены материалы, 

взятые из природы. 

 Формы и методы работы с детьми 6 - 7 лет разнообразны: это циклы 

наблюдений за растениями и животными в уголке природы и на участке, 

ведение различных календарей, занятия (простые и комплексные), целевые 

прогулки, экскурсии, игровые обучающие ситуации с использованием 

игрушек и литературных персонажей. Дети 6—7 лет уже много знают о 

природе, имеют первоначальные навыки ухода за живыми существами. 

Сенсорный опыт и образные представления ребенка этого возраста шире и 

глубже, чем у 5-летнего. На данном этапе воспитатель начинает на занятиях 

формировать у детей обобщенные представления о временах года, о 

домашних животных и др. В группе старшего дошкольного возраста  на 

протяжении всего учебного года систематически используются литературные 

произведения В. Бианки, сюжеты которых доступны и привлекательны для 
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детей этого возраста, достоверно отражают экологическую специфику 

природных явлений, учат быть наблюдательным, с любовью относиться ко 

всему, что существует и живет рядом. Значительное место в методике 

отведено творческим процессам: восприятию детьми произведений искусства, 

рисованию ими иллюстраций к рассказам и сказкам В. Бианки и изготовлению 

с помощью взрослого самодельных книг, составлению ребятами рассказов о 

природе с их последующим оформлением в книжечки; организации 

воспитателем совместно с дошкольниками выставок. Наглядная продукция, 

создаваемая детьми, убедительна прежде всего для них самих – это 

предметные результаты их личностного роста. Она важна и для родителей как 

свидетельство повышения уровня экологической воспитанности их детей, а 

также уровня их общего интеллектуального развития. Освещены такие 

методические вопросы, как познание детьми ряда функций человеческого 

организма; значение чистоты, красоты, порядка в окружающей среде для 

здоровья всех живущих; ознакомление с использованием некоторых 

природных материалов в хозяйственной деятельности человека.    

Последовательная реализация настоящей методики требует от 

воспитателя вдумчивого и творческого отношения к предлагаемому материалу 

с учетом уровня развития детей, а также природных особенностей своей 

местности. Работу по настоящему пособию целесообразно вести, используя на 

занятиях экологическую тетрадь для дошкольников, содержащую 

занимательные задания, которые позволят детям легко усвоить учебный 

материал.   

См.: Николаева С. Н. Юный эколог: Программа экологического 

воспитания в детском саду. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. С. Н. Николаева. 

«Юный эколог. Система работы в подготовительной группе детского сада. 

Для работы с детьми 6-7 лет»  

 

Перспективное планирование по экологическому воспитанию в 

подготовительной группе    6 – 7 лет 

 «Юный эколог» С.Н. Николаева 
 

 

 

№ Тема НОД Программное содержание 

Сентябрь  

1. Планета Земля в 

опасности! 

Дать детям представление о том, что планета 

Земля – это громадный шар. Большая часть 

земного шара покрыта водой – океанами и 

морями. Кроме воды есть материки – твердая 

земля – суша, где живут люди. Таких материков 

шесть. На земном шаре два полюса. На планете 

много живых существ. Всем нужна чистая земля, 

вода, чистый воздух. Планета Земля сейчас в 

опасности. Чтобы спасти нашу планету, надо 
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любить ее с детства, изучать ее, правильно с ней 

обращаться. 

2. Начинаем читать 

книгу «Экология в 

картинках» 

Дать детям представление о том, что в книге 

рассказывается о доме для разных живых 

существ: растений, животных, людей. Сберегая 

их дом – условия, в которых они живут, мы 

сбережем живые существа. Учить слушать чтение 

познавательной книги, рассуждать, делать 

предположения. 

3. Знакомство с 

лягушками и их 

жизнью в 

естественных 

условиях 

Дать детям представление о том, что лягушки – 

это обитатели сырых мест. Они часто 

встречаются вблизи пруда, озера, болота. 

Рассказать о строении тела, о способах питания, 

корме. Их можно встретить в теплое время года. 

Зимой они зарываются в ил, весной просыпаются, 

откладывают икру в воду. Из каждой икринки 

развивается головастик. 

4. Где зимуют 

лягушки 

Закреплять представления детей о жизни лягушек 

в природе, особенностях их питания, 

передвижения, появления новых лягушек, образе 

жизни в разные сезоны. Показать 

приспособленность лягушек к жизни в разных 

температурных условиях. 

Октябрь  

1. Простые и ценные 

камни в природе 

Развивать у детей интерес к камням, сенсорные 

ощущения, умение обследовать камни разными 

органами чувств, называть их свойства и 

особенности. Дать представление о том, что 

камни в природе есть в земле, реках, морях, 

поэтому их называют речными и морскими, их 

легко узнать. Дать первое представление о 

ценных камнях, которые применяются для 

украшений построек, показать изделия из 

драгоценных камней. 

2. Почему белые 

медведи не живут в 

лесу? 

Познакомить детей с белым медведем и его 

образом жизни. Белые медведи приспособлены к 

жизни в суровых условиях. Белый медведь 

занесен в Красную книгу, находится под охраной 

государства. 
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3. Беседа о кроте Дать детям представление об особенностях 

внешнего строения и поведения крота, о его 

приспособленности к подземному образу жизни. 

4. Что делает человек 

из глины? 

Познакомить детей с различными изделиями из 

глины. Дать представление об изготовлении 

кирпичей и их значении в строительстве. 

Сообщить, что глина бывает разная по цвету и 

качеству. Познакомить детей с народной 

глиняной игрушкой. 

Ноябрь  

1. Сравнение песка 

глины и камней 

Уточнить представление детей о свойствах песка, 

глины, камней, учить сравнивать материалы, 

правильно называть все их особенности, в 

соответствии с их свойсвами использовать в 

поделках. Познакомить детей с песочными 

часами, развивать творче6ство в лепке.  

2. Влаголюбивые и 

засухоустойчивые 

комнатные растения 

Сформировать у детей представления о 

дифференцированных потребностях комнатных 

растений во влаге. Поливать разные растения по 

разному, в соответствии с их потребностями во 

влаге. Учить детей рассматривать особенности 

внешнего строения растений и на основе этого 

относить их к засухоустойчивым и 

влаголюбивым. 

3. Где у саксаула 

листья? 

Дать первоначальное представление о пустыне 

как большом пространстве земли, песчаном и 

каменистым, где летом жарко и сухо, так как 

редко льют дожди. В пустыне мало 

растительности. Обозначить закон природы: все 

растения и животные живут в тех местах, к 

которым они приспособлены. 

4. Беседа об осени Сформировать у детей обобщенное 

представление об осени как о времени года. 

Учить по значкам и рисункам календаря 

описывать события природы. 

Декабрь  

1. Через добрые дела 

можно стать энным 

Раскрыть перед детьми на конкретных 

литературных примерах, что бывают хорошие и 

плохие поступки. Показать, что энный эколог – 
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экологом это ребенок, который любит природу, заботится о 

живых существах. 

2. Беседа о лесе Уточнять и расширять знания детей о лесе. 

Воспитывать у детей интерес к жизни леса, учить 

видеть красоту лесного пейзажа в картинах. 

3. Экскурсия в зимний 

лес 

Дать представление о лесе как сообществе 

растений и животных, проживающих на одной 

территории. Показать многоярусность 

смешанного леса. Воспитывать у детей 

познавательный интерес, бережное отношение к 

природе, развивать чуткость к восприятию 

красоты зимнего пейзажа. 

4. Солнце, Земля и 

другие планеты 

Дать детям первоначальные элементарные 

представления о строении Солнечной системы. 

Январь  

1. Как белка, заяц и 

лось проводят зиму 

в лесу 

Формировать у детей представление о жизни 

животных в лесу, их приспособленности к 

зимнему периоду. Учить устанавливать причинно 

– следственные связи между при родными 

явлениями, делать выводы. 

2. Земля – живая 

планета 

Уточнить представление детей о Солнечной 

системе; рассказать об уникальности Земли. 

3. Волк и лиса – 

лесные хищники 

Уточнить представление детей об образе жизни 

лисы и волка в зимнее время. Упражнять в 

умении сравнивать и описывать животных. 

4. Сравнение белого и 

бурого медведей 

Уточнить и расширить представление детей об 

образе жизни медведей, живущих в разных 

природных условиях, их приспособленность к 

ним. Учить сравнивать животных по внешности, 

образу жизни, характеру питания, месту 

обитания; выделять наиболее характерные при 

знаки для сравнения – устанавливать сначала 

сходства, а затем различия. 

Февраль  

1. Цепочки в лесу Формировать у детей представление о 

взаимосвязи обитателей леса – растений и 

животных, их пищевой зависимости друг от 

друга; о том, что лес – это сообщество растений и 
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животных. Которые не могут жить друг без 

друга. 

2. Кто главный в лесу Уточнить представления детей о взаимосвязи 

обитателей лесного сообщества, их пищевой 

зависимости друг от друга. Показать, что главное 

звено в лесу – растения, которыми питаются 

различные животные. Дать детям представления 

о леснике. 

3. Пройдет зима 

холодная 

Уточнить представление детей о зиме, о жизни 

растений и животных в это время. Показать 

зависимость состояния растений от внешних 

условий. Формировать эстетическое отношение к 

зимним явлениям. Рассказать, что зима своей 

красотой вдохновила художников писать 

картины, композиторов сочинять музыку, поэтов 

– стихи. 

4. Что мы знаем о 

птицах 

Уточнить представление детей о знакомых 

птицах, условиях их жизни, роли человека в 

жизни зимующих птиц и птиц, живущих в уголке 

природы. Формировать обобщенное 

представление о птицах как наземно – воздушных 

животных. 

Март  

1. Сравнение 

домашних и диких 

животных 

Уточнить с детьми признаки домашних 

животных. Показать, что домашние животные 

отличаются от диких. 

2. Сравнение 

кроликов и зайцев 

Уточнить представление детей о жизни зайцев в 

лесу, о жизни кроликов как домашних животных. 

Дать представление о диких кроликах, местах их 

обитания, образе жизни. Показать их отличие от 

зайцев и домашних кроликов. 

3. Когда животных в 

природе становится 

много или мало? 

Уточнить представление о том, как создаются в 

природе пищевые связи растений и животных. 

Показать, что изменение одного звена ведет к 

изменению всей цепочки. Нарушение равновесия 

в цепочки чаще всего происходит из за резкого 

изменения погоды. Иногда люди неправильно 

действуют и нарушают цепочки в природе. 

4. Олени и хищники Уточнить и расширить представления детей о 
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взаимосвязи обитателей леса, цепочках питания. 

Показать положительную роль хищников в 

равновесии лесного сообщества. 

Апрель  

1. Как черепахи живут 

в природе 

Уточнить представление детей об особенностях 

жизни черепах в уголке природы. Познакомить с 

местом обитания и жизнью черепахи в 

естественных природных условиях, 

приспособленностью в питании, защите от 

врагов, перенесении жары и холода, выведении 

потомства. 

2. Морские коровы и 

Красная книга 

Дать детям представление о том, что люди, плохо 

зная природу, погубили много растений и 

животных; морские коровы – животные, которых 

больше никогда не будет на Земле. Познакомить 

детей с Красной книгой, охраняемыми 

растениями. Развивать воображение в 

изобразительной деятельности. 

3. Лес в жизни 

человека 

Уточнить представление детей о разном значении 

леса в жизни человека: оздоровительном, 

эстетическом, хозяйственном. 

4. Птичий город на 

деревьях 

Дать представление о заповедниках, как местах, 

где богатую природу специально охраняют. 

Познакомить с Астраханским заповедником. 

Уточнить детей отражать впечатления о природе 

в рисунках. 

Май  

1. Кому нужна вода? Уточнить представление детей в том, что вода 

очень ценный продукт. Познакомить с 

круговороте воды в природе, с явлением кислого 

дождя, который получается от загрязнения 

воздуха. 

2. Сравнение 

аквариума с речкой, 

прудом, озером 

Уточнить представление детей о реке как 

сообществе растений и животных, проживающих 

в ней. Упражнять в установлении цепочки 

питания, сравнении естественного и 

искусственного водоемов. 

3. Море бывает в беде Дать детям представление о море, его разных 
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состояниях, его обитателях. Рассказать о том, что 

человек своей деятельностью загрязняет море. 

4. Праздник 

посвящения в юные 

экологи 

Создать ощущение праздника. Воспитывать у 

дошкольников ответственность в деле сохранения 

природы.   

 

 

3.3. Образовательная область "Речевое развитие". 

 

Из ФГОС ДО: «Речевое развитие включает владение речью как средством 

общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие 

речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте». 

Речевое развитие: 

1) Развитие речи; 

2) Художественная литература. 

 

 

Основные цели и задачи по речевому развитию: 

• Развитие речи. 

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, 

связной речи диалогической и монологической форм; формирование словаря, 

воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение 

воспитанниками нормами речи. 

• Художественная литература. 

Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, 

следить за развитием действия. 

Содержание образовательной работы по речевому развитию 

подготовительной к школе группы. 

 Развивающая речевая среда. 

• Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с 

целью получения новых знаний. 

• Совершенствовать речь как средство общения. 

• Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы 

узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться 

играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие 

рассказы (о чем) предпочитают слушать и т. п. Опираясь на опыт детей и 

учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы для 
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самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с воспитателем и 

сверстниками. 

• Уточнять высказывания детей, помогать им более точно 

характеризовать объект, ситуацию; учить высказывать предположения и 

делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих. 

• Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. 

• Помогать осваивать формы речевого этикета. 

• Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об 

интересных фактах и 

событиях. 

• Приучать детей к самостоятельности суждений. 

Формирование словаря. 

• Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, 

обществоведческого словаря детей. 

• Побуждать детей интересоваться смыслом слова. 

• Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном 

соответствии с их значением и целью высказывания. 

• Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи. 

• Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все 

звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо 

произносить слова и словосочетания с естественными интонациями. 

• Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с 

определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, 

определять место звука в слове. 

• Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. 

• Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. 

• Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные 

слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 

прилагательные в сравнительной и превосходной степени. 

• Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, 

использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, 

потому что, если, если бы и т. д.). 

Связная речь. 

• Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую 

формы речи. 

• Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, 

между детьми; учить быть доброжелательными и корректными 

собеседниками, воспитывать культуру речевого общения. 

• Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать 

литературные тексты, драматизировать их. 

• Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о 

содержании картины, по набору картинок с последовательно развивающимся 

действием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 

• Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 
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• Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на 

заданную тему. 

Подготовка к обучению грамоте. 

• Дать представления о предложении (без грамматического определения). 

• Упражнять в составлении предложений, членении простых 

предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их 

последовательности. 

• Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми 

слогами (на-ша Маша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. 

• Учить составлять слова из слогов (устно). 

• Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

 

3.4. Образовательная область "Художественно-эстетическое 

развитие" 

 

Из ФГОС ДО: «Художественно-эстетическое развитие предполагает 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие 

музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.)». 

Художественно-эстетическое развитие: 

-Приобщение к искусству, 

  - Изобразительная деятельность, 

- Конструктивно-модельная деятельность, 

 - Музыкальная деятельность. 

Основные цели и задачи по художественно-эстетическому развитию 

• Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к 

художественно-творческой деятельности. 

• Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих 

способностей. 

• Развитие детского художественного творчества, интереса к 

самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в 

самовыражении. 

Приобщение к искусству. 

• Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на 

литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 

произведения искусства. 

• Приобщение детей к народному и профессиональному искусству 

(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) 
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через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового 

искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства. 

• Формирование элементарных представлений о видах и жанрах 

искусства, средствах выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. 

Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; 

совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном 

творчестве. 

• Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии 

произведений изобразительного искусства. 

• Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при 

создании коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. 

• Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной 

деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

• Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы 

будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. 

• Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; 

формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными 

музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной 

отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. 

• Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального 

слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, 

музыкального вкуса. 

• Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности. 

• Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности 

в самовыражении. 

Содержание образовательной работы по художественно-

эстетическому развитию подготовительной к школе группы. 

Приобщение к искусству: 

• Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный 

вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 

деятельности. 

• Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, 

изобразительному искусству, литературе, архитектуре). 

• Формировать основы художественной культуры. 

• Развивать интерес к искусству. Закреплять знания об искусстве как виде 

творческой деятельности людей, о видах искусства (декоративно-прикладное, 

изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, 

кино, цирк). 

• Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать 

художественное восприятие произведений изобразительного искусства. 
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• Продолжать знакомить детей с произведениями живописи: И. Шишкин 

(«Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март», 

«Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов 

(«Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», 

«Иван-царевич на Сером волке») и др. Продолжать учить детей рисовать с 

натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать предметы 

между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать 

умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию. 

• Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать 

стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть 

работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в 

общую картину. 

• Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 

образа. 

Предметное рисование. 

• Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры; 

развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенности 

предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, 

расположение на листе бумаги). 

• Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать 

свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их 

плавность, ритмичность. Расширять набор материалов, которые дети могут 

использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, 

угольный карандаш, гелевая ручка и др.). Предлагать соединять в одном 

рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учить новым 

способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать 

акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для 

изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания 

основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами 

фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного 

изображения. 

• Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при 

выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от 

конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учить осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними 

пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. 

• Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при 

равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. 
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• Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на 

реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; 

учить создавать цвета и оттенки. 

• Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, 

включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных 

природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращать их внимание на 

изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры 

зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в природе 

в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в 

пасмурный). Развивать цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммы рисунка. 

• Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, 

развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета 

окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся 

листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. 

п.). 

Сюжетное рисование. 

• Продолжать учить детей размещать изображения на листе в 

соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю листа — передний план или дальше от 

него — задний план); передавать различия в величине Продолжать учить 

детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности,умение 

сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, 

величину, строение, пропорции, цвет, композицию. 

• Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать 

стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть 

работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в 

общую картину. 

• Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 

образа. изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 

воробышек маленький, ворона большая и т. п.). 

• Формировать умение строить композицию рисунка; передавать 

движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. 

• Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты 

народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, 

рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и 

цветового решения. 

Декоративное рисование. 

• Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать 

узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). 

• Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративного искусства определенного вида. 
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• Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми 

игрушки. 

• Закреплять умение при составлении декоративной композиции на 

основе того или иного вида народного искусства использовать характерные 

для него элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка. 

• Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания 

образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные 

приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной 

части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности 

изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями 

пальцев и стекой. 

• Продолжать формировать умение передавать характерные движения 

человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла 

крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети 

делают гимнастику — коллективная композиция). 

• Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, 

развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их 

соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка. 

• Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

• Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; 

создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, 

индивидуальные и коллективные композиции. 

Аппликация. 

• Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с 

натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво 

располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов). 

• Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из 

геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; 

изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного 

искусства. 

• Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, 

сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной 

гармошкой. 

• При создании образов поощрять применение разных приемов 

вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем 

полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить 

мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением 

карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать развивать чувство 

цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества. 

Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном. 

• Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, 

круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по 
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фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-

забавы (мишка- физкультурник, клюющий петушок и др.). 

• Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 

(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении 

игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. 

Формировать умение использовать образец. Совершенствовать умение детей 

создавать объемные игрушки в технике оригами. 

Конструктивно- модельная деятельность: 

• Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности. 

• Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, 

их функциональное назначение. 

• Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные 

решения на основе анализа существующих сооружений. 

• Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг 

другу. 

Конструирование из строительного материала. 

• Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же 

объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для 

транспорта). 

• Определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать 

процесс возведения постройки. 

• Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой 

(улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. 

• Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. 

Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по 

рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу. 

• Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого 

крепятся штифтами. 

• Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку 

и по словесной инструкции воспитателя. 

• Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская 

площадка, стоянка машин и др.). 

• Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в 

пластмассовых конструкторах). 

Музыкальная деятельность. 

• Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

художественный вкус. 

• Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать 

яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

• Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух. 
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• Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, 

развитию навыков движения под музыку. 

• Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

• Знакомить с элементарными музыкальными терминологиями. 

Слушание. 

• Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах 

квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный 

вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, 

фантазии, памяти, слуха. 

• Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); 

жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством 

композиторов и музыкантов. 

• Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации. 

Пение. 

• Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

• Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию 

(дикцию). 

• Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, 

с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. 

• Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии 

на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, 

музыкальные пьесы и танцы. 

 Музыкально-ритмические движения. 

• Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных 

движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное 

содержание. 

• Закреплять основные танцевальные элементы Вальса, Полонеза, 

Немецкой польки, Чарльстона и др. 

• Формировать навык исполнительского и публичных выступлений, 

держать осанку, голову, руки, улыбаться. 

• Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и т д.). 

• Развивать танцевально-игровое творчество; 

• формировать навыки художественного исполнения различных образов 

при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 

• Способствовать развитию творческой активности детей в доступных 

видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, 

танцевальные движения и т. п.). 
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• Учить импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и 

т. п.). 

• Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами. Учить 

самостоятельно, искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

• Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению 

активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных 

инструментов и в оркестровой обработке.  

• Закреплять навык игры на металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

• Формировать навык самостоятельного выбора музыкального 

инструмента и игре на нем. 

 

 

3.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

2. Физическая культура. 

Основные цели и задачи по физическому развитию: 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе 

жизни. 

Физическая культура. 

 Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение 

умственной и 

физической работоспособности, предупреждение утомления. 

 Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование 

умений и 

навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, 

выразительности движений, формирование правильной осанки. 

 Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 

 Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 

активности, 

способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

 Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и 

физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; 

интереса и 

любви к спорту. 

 Содержание образовательной работы по физическому развитию 

подготовительной к школе группы. 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 
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• Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, 

последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 

Формировать представления о значении двигательной активности в 

жизни человека; 

умения использовать специальные физические упражнения для 

укрепления своих 

органов и систем. 

• Формировать представления об активном отдыхе. 

• Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе 

закаливающих 

процедур. 

• Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в 

жизни человека и 

их влиянии на здоровье. 

Физическая культура. 

• Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. 

• Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах 

деятельности. 

• Совершенствовать технику основных движений, добиваясь 

естественности, легкости, 

точности, выразительности их выполнения. 

• Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 

• Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, 

в длину и 

высоту с разбега. 

• Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

• Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по 

диагонали. 

• Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться 

в колонне, 

шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном 

воспитателем темпе. 

• Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, 

ловкость, гибкость. 

• Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом 

равновесии, развивать 

координацию движений и ориентировку в пространстве. 

• Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. 

• Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного 

инвентаря, спортивной 

формы, активно участвовать в уходе за ними. 

• Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать 

выдержку, 

настойчивость, решительность, смелость, организованность, 

инициативность, 

самостоятельность, творчество, фантазию. 
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• Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные 

игры, 

придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения. 

• Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным 

достижениям в 

области спорта. 

Подвижные игры. 

• Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе 

игры с 

элементами соревнования), способствующие развитию психофизических 

качеств 

(ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации 

движений, умения 

ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные 

игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 

• Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя 

творческие 

способности. 

• Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, 

бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, хоккей, футбол). 

4. Формы, способы и средства реализации программы. Способы и 

направления поддержки детской инициативы. 

Формы реализации рабочей программы 

Игра -ведущий вид деятельности дошкольников, основная форма 

реализации программы при организации двигательной, познавательно-

исследовательской, коммуникативной, музыкально-художественной 

деятельности. Виды игр: сюжетная игра, игра с правилами, подвижная игра, 

театрализованная игра (драматизация и режиссерская), дидактическая игра. 

Игровая ситуация - форма работы, направленная на приобретение 

ребёнком опыта нравственно-ценных действий и поступков, которые он 

сначала выполняет на основе подражания, по образцу, а затем самостоятельно 

. 

Чтение— основная форма восприятия художественной литературы, а 

также эффективная форма развития познавательно-исследовательской, 

коммуникативной деятельности, решения задач психолого-педагогической 

работы разных образовательных областей. 

Мастерская- форма организации продуктивной деятельности, позволяет 

также развивать двигательную (мелкую моторику), коммуникативную, 

познавательно-исследовательскую, трудовую деятельность. 

Ситуации: ситуации морального выбора, ситуации общения и 

взаимодействия, проблемные ситуации, игровые ситуации, ситуативный 

разговор с детьми, практические ситуации по интересам детей, ситуационные 

задачи и др.  
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Коллекционирование - форма познавательной активности дошкольника, 

в основе которой лежит целенаправленное собирание чего-либо, имеющего 

определённую ценность для ребёнка. 

Экспериментирование и исследования: практическое, умственное и 

социальное. Практическое экспериментирование и исследовательские 

действия направлены на постижение всего многообразия окружающего мира 

посредством реальных опытов с реальными предметами и их свойствами. 

Умственное экспериментирование осуществляется только в мысленном плане 

(в уме). Они осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные 

вопросы, разбора и решения проблемных ситуаций. Социальное 

экспериментирование: объект изучения и эксперимента - отношения ребёнка 

со своим социальным окружением. 

Проект — это создание воспитателем таких условий, которые позволяют 

детям самостоятельно или совместно со взрослым открывать новый 

практический опыт, добывать его экспериментальным, поисковым путём, 

анализировать его и преобразовывать.  

Беседы, загадки, рассказывание, разговор. 

Викторины и конкурсы- своеобразные формы познавательной 

деятельности с использованием информационно-развлекательного 

содержания, в которых предполагается посильное участие детей. 

Слушание музыки, исполнение и творчество. 

Методы реализации рабочей  программы 

Методы - упорядоченные способы взаимодействия взрослого и детей, 

направленные на достижение целей и решение задач дошкольного 

образования. 

Для обеспечения эффективного взаимодействия педагога и детей в ходе 

реализации образовательной программы используются следующие методы: 

 методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных 

представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности 

(образовательные ситуации, игры, соревнования, состязания и др. ); 

 методы создания условий, или организации развития у детей первичных 

представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности 

(метод приучения к положительным формам общественного поведения, 

упражнения, образовательные ситуации); 

 методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений 

и опыта поведения и деятельности (рассказ взрослого, пояснение, 

разъяснение, беседа, чтение художественной литературы, обсуждение, 

рассматривание и обсуждение, наблюдение и др.); 

 информационно-рецептивный метод - предъявление информации, 

организация действий ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 

чтение);  

 репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 
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 метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути 

её решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

 эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача 

делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях) 

 исследовательский метод - составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). 

Все формы реализации рабочей программы могут выступать и в 

качестве методов (проектная деятельность - интегративный метода проектов). 

Средства реализации рабочей программы- это совокупность 

материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные; 

Средства, направленные на развитие деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и др.); 

 игровой (игры, игрушки); 

 коммуникативной (дидактический материал); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

 познавательно-исследовательской (натуральные предметы для 

исследования и образно-символический материал, в том числе макеты,  карты, 

модели, картины и трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов 

труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

 музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и др.) 

 Способы направления поддержки детской инициативы. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной 

деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 

конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами 

является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в 

детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в 

форме самостоятельной инициативной деятельности: 

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные 

игры; 

 развивающие и логические игры; 

 музыкальные игры и импровизации; 

 речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
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 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по 

выбору детей; 

 самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю 

важно соблюдать ряд общих требований: 

развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений; 

создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном 

опыте; 

постоянно расширять область задач, которые дети решают 

самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, 

требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять 

детскую инициативу; 

тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать 

трудности, доводить начатое дело до конца; 

ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно 

проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, 

склонных не завершать работу; 

дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой 

ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, 

достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

 

5.Взаимодействие с семьями воспитанников. 
Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 

              Семья является институтом первичной социализации и 

образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка в 

младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, 

реализующим образовательные программы дошкольного образования, 

необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в 

семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать 

способности и достижения родителей (законных представителей) в деле 

воспитания и развития их детей.  

              Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу 

Организации. Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет 

себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является 

основой для воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и 

интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 
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               Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле 

образования и воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их 

полноценного развития. 

               Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на 

основе совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие 

«партнерство» подразумевает, что семья и Организация равноправны, 

преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие 

партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их 

достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в семейном и в не семейном образовании. 

               Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае 

наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В 

диалоге проходит консультирование 

родителей(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в 

образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть 

предприняты со стороны Организации и семьи. 

            Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при 

необходимости привлекают других специалистов и службы (консультации 

психолога, логопеда, дефектолога и др.).  

           Таким образом, Организации занимаются профилактикой и 

борются с возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях 

развития. 

             Уважение, сопереживание и искренность являются важными 

позициями, способствующими позитивному проведению диалога. Диалог с 

родителями (законными представителями) необходим также для планирования 

педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им 

детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая 

детям дополнительный опыт. 

               Педагоги, в свою очередь, также должны делиться 

информацией с родителями (законными представителями) о своей работе и о 

поведении детей во время пребывания в Организации. Родители (законные 

представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, 

способствующего адаптации ребенка к Организации, его развитию, 

эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы.  

               В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать 

настоящим образовательным партнерством. 

              Организация может предложить родителям(законным 

представителям) активно участвовать в образовательной работе и в отдельных 

занятиях. Родители (законные представители) могут привнести в жизнь 

Организации свои особые умения, пригласить детей к себе на работу, 

поставить для них спектакль, организовать совместное посещение музея, 

театра, помочь с уборкой территории и вывозом мусора, сопровождать группу 

детей во время экскурсий и т. п.  
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            Разнообразные возможности для привлечения 

родителей(законных представителей) предоставляет проектная работа. 

Родители(законные представители) могут принимать участие в планировании 

и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также 

самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их 

своими силами. Организацией поощряется обмен мнениями между 

родителями(законными представителями), возникновение социальных сетей и 

семейная самопомощь. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное 

развитие» выступают воспитатели. 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

принимают участие воспитатели, музыкальный руководитель. 

Работу в образовательных области «Физическое развитие» 

осуществляют воспитатели при обязательном подключении родителей 

дошкольников. 

Таким образом, целостность Программы обеспечивается установлением 

связей между образовательными областями, интеграцией усилий 

специалистов и родителей дошкольников. 

Воспитатели, музыкальный руководитель осуществляют все 

мероприятия, предусмотренные Программой, занимаются физическим, 

социально-коммуникативным, познавательным, речевым, художественно-

эстетическим развитием детей. 

 Основные формы взаимодействия с семьей 

- Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей. 

- Информирование родителей о ходе образовательного процесса: 

дни  открытых  дверей, индивидуальные  и  групповые  консультации,  

родительские  собрания,  оформление информационных стендов, 

организация выставок детского творчества, приглашение родителей на  

детские  концерты  и  праздники,  создание  памяток, буклетов. 

- Образование  родителей:  проведение мастер-классов, создание 

библиотеки , памятки. брошюры. 

- Совместная  деятельность:  привлечение  родителей  к  

организации  ,  конкурсов,  семейных  праздников,  прогулок,  

экскурсий,  к  участию  в  детской исследовательской и проектной 

деятельности. 

 

 Содержание направлений работы с семьей по образовательным 

областям. 

-Образовательная область «Физическая культура» 

- Разъяснять  родителям  (через  оформление  соответствующего  раздела  

в  «уголке  для родителей»,  на  родительских  собраниях,  в  личных  беседах,  

рекомендуя  соответствующую литературу)  необходимость  создания  в  

семье  предпосылок  для  полноценного  физического развития ребенка. 

- Ориентировать  родителей  на  формирование  у  ребенка  

положительного  отношения  к физкультуре и спорту; привычки выполнять 

ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать  на  личном  

примере  или  через  совместную   утреннюю  зарядку);  стимулирование 
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двигательной  активности  ребенка  совместными  спортивными  занятиями  

(лыжи,  коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными 

прогулками в парк или лес; создание дома  спортивного  уголка;  покупка  

ребенку  спортивного  инвентаря  (мячик,  скакалка,  лыжи, коньки,  

велосипед,  самокат  и  т.д.);  совместное  чтение  литературы,  посвященной  

спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипликационных 

фильмов.  

- Информировать  родителей  об  актуальных  задачах  физического  

воспитания  детей  на разных  возрастных  этапах  их  развития,  а  также  о  

возможностях  детского  сада  в  решении данных задач. 

- Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в 

семье и детском саду,  демонстрирующим  средства,  формы  и  методы  

развития  важных  физических  качеств, воспитания потребности в 

двигательной деятельности. 

- Создавать  в  детском  саду  условия  для  совместных  с  родителями  

занятий  физической культурой и спортом, открывая разнообразные секции и 

клубы (любителей туризма, плавания и пр.). 

- Привлекать  родителей  к  участию  в  совместных  с  детьми  

физкультурных  праздниках  и других мероприятиях, организуемых в детском 

саду (а также районе). 

Образовательная область «Социально - коммуникативное 

развитие» 

- Знакомить  родителей  с  достижениями  и  трудностями  

общественного  воспитания  в детском саду. 

- Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и 

бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в 

развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм 

поведения. 

- Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне 

зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической 

принадлежности. 

- Заинтересовывать  родителей  в  развитии  игровой  деятельности  

детей,  обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного 

поведения. 

- Помогать  родителям  осознавать  негативные  последствия  

деструктивного  общения  в семье, исключающего родных для ребенка людей 

из контекста развития. 

- Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и 

зарождению новых. 

- Поддерживать  семью  в  выстраивании  взаимодействия  ребенка  с  

незнакомыми взрослыми  и  детьми  в  детском  саду  (например,  на  этапе  

освоения  новой  предметно-развивающей среды детского сада, группы —при 

поступлении в детский сад, переходе в новую группу,  смене  воспитателей  и  

других  ситуациях),  вне  его  (например,  в  ходе  проектной деятельности). 

- Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, 

программы и плана взаимодействия  семьи  и  детского  сада  в  воспитании  

детей. 
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- Сопровождать  и  поддерживать семью в реализации воспитательных 

воздействий. 

- Изучать  особенности  общения  взрослых  с  детьми  в  семье.  

Обращать  внимание родителей на возможности развития коммуникативной 

сферы ребенка в семье и детском саду. 

- Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для 

общения с ребенком, поводом  для  которого  могут  стать  любые  события  и  

связанные  с  ними  эмоциональные состояния, достижения и трудности 

ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.  

- Показывать  родителям  ценность  диалогического  общения  с  

ребенком,  открывающего возможность для познания окружающего мира, 

обмена информацией и эмоциями. 

- Развивать у родителей  навыки  общения,  используя  семейные  

ассамблеи,  коммуникативные  тренинги  и другие формы взаимодействия. 

- Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не 

допускающего  грубости;  демонстрировать  ценность  и  уместность  как  

делового,  так  и эмоционального  общения. 

- Побуждать  родителей  помогать  ребенку  устанавливать 

взаимоотношения  со  сверстниками,  младшими  детьми;  подсказывать,  как  

легче  решить  

конфликтную (спорную) ситуацию.. 

- Привлекать  родителей  к  разнообразному  по  содержанию  и  формам  

сотрудничеству (участию  в  деятельности  семейных  и  родительских  

клубов,  ведению  семейных  календарей, подготовке  концертных  номеров  

(родители  -  ребенок)  для  родительских  собраний,  досугов детей),  

способствующему  развитию  свободного  общения  взрослых  с  детьми  в  

соответствии  с познавательными потребностями дошкольников. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

- Обращать  внимание  родителей  на  возможности  интеллектуального 

развития  ребенка  в семье и детском саду. 

- Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к 

познанию, общению со взрослыми и сверстниками.  

- Обращать их внимание на ценность детских вопросов.  

- Побуждать находить  на  них  ответы  посредством  совместных  с  

ребенком  наблюдений,  экспериментов, размышлений,  чтения  

художественной  и  познавательной  литературы,  просмотра  

художественных, документальных видеофильмов. 

- Показывать  пользу  прогулок  и  экскурсий  для  получения  

разнообразных  впечатлений, вызывающих  положительные  эмоции  и  

ощущения  (зрительные,  слуховые,  тактильные  и  др.).  

- Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые 

маршруты  выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха 

сельчан. 

- Привлекать  родителей  к  совместной  с  детьми  исследовательской,  

проектной  и продуктивной  деятельности  в  детском  саду  и  дома,  

способствующей  возникновению познавательной активности. 

- Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 
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Образовательная область «Речевое развитие» 

- Показывать  родителям  ценность  домашнего  чтения,  выступающего  

способом  развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного 

творчества. 

- Рекомендовать  родителям  произведения,  определяющие  круг  

семейного  чтения  в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями ребенка.  

- Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной 

литературой. 

- Обращать  внимание  родителей  на  возможность  развития  интереса  

ребенка  в  ходе ознакомления  с  художественной  литературой  при  

организации  семейных  театров,  вовлечения его в игровую деятельность, 

рисование. 

- Ориентировать родителей в выборе художественных и 

мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного 

вкуса ребенка. 

- Совместно  с  родителями  проводить  конкурсы,  литературные  

гостиные  и  викторины, театральные  мастерские,  встречи  с  писателями,  

поэтами,  работниками  детской  библиотеки, направленные на активное 

познание детьми литературного наследия. 

-Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 

- Привлекать  родителей  к  проектной  деятельности  (особенно  на  

стадии  оформления альбомов,  газет,  журналов,  книг,  

проиллюстрированных  вместе  с  детьми). 

-Побуждать поддерживать детское сочинительство. 

 

Образовательная область «Художественно - эстетическое 

развитие» 

- На примере лучших образцов семейного воспитания показывать 

родителям актуальность развития  интереса  к  эстетической  стороне  

окружающей  действительности,  раннего  развития творческих  способностей  

детей. 

- Знакомить  с  возможностями  детского  сада,  а  также близлежащих  

учреждений  дополнительного  образования  и  культуры  в  художественном 

воспитании детей. 

- Поддерживать  стремление  родителей  развивать  художественную  

деятельность  детей  в детском  саду  и  дома;  организовывать  выставки  

семейного  художественного  творчества, выделяя творческие достижения 

взрослых и детей. 

- Привлекать  родителей  к  активным  формам  совместной  с  детьми  

деятельности, способствующим  возникновению  творческого  вдохновения:  

занятиям  в  художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, 

скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям  

и  прогулкам. 

- Ориентировать  родителей  на  совместное  рассматривание  зданий,  

декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на 
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прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного 

и др. 

- Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также 

близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в 

музыкальном воспитании детей. 

- Раскрывать  возможности  музыки  как  средства  благоприятного  

"воздействия  на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов 

семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга 

(праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие 

личности ребенка, детско-родительских отношений 

- Привлекать  родителей  к  разнообразным  формам  совместной  

музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, 

способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, 

развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и 

вокальной студиях). 

- Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с 

педагогами и воспитанниками музыкальной школы. 

- Информировать  родителей  о  концертах  профессиональных  и  

самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного 

образования и культуры. 

- Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые 

маршруты выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, музеи 

музыкальных инструментов и пр. 

 

Перспективный план по взаимодействию с родителями. 

 

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых 

установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров 

Сентябрь 

1. Организационное родительское собрание «Подготовка к школе» 

2. Консультация для родителей «Возрастные особенности ребёнка 6-7 

лет» 

3. Оформление родительского уголка на осеннюю тему «Золотая осень» 

Октябрь 

1. Консультация «Что должен уметь ребёнок к 1 сентября?» 

2. Консультация для родителей «Профилактика гриппа и 

коронавирусной инфекции» 

3. Консультация «Закаливание» 

4. Привлечение родителей к подготовке осеннего утренника 

Ноябрь 

1. Консультация «Подвижная игра - как средство физического развития 

личности» 

2. Беседа «Одежда детей в группе» 

3. Акция «Помоги тем, кто рядом» 

(Совместное изготовление родителей с детьми кормушек для птиц) 

Декабрь 
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1.Оформление родительского уголка на зимнюю тему «Здравствуй, 

гостья Зима!» 

2 Подготовка к Новогоднему празднику (оформление группы и 

музыкального зала) 

3. Подготовка подарков на Новый год 

4. Папка – передвижка (Новогодние советы, приметы, развлечения, 

конкурсы и т.д.) «Скоро, скоро Новый год!» 

Январь 

1. Консультация «А вам пора в школу?» 

2. Консультация «Первая помощь при обморожении» 

3. Памятка для родителей по теме «Навыки этикета, которыми могут 

овладеть дети старшего дошкольного возраста (подготовительная к школе 

группа)» 

Февраль 

1. Фотоколлаж на тему «Мы с папой» 

2. Консультация «Роль семьи в воспитании детей» 

3. Консультация «Формирование интереса у детей 6-7 года жизни к 

людям разных профессий» 

4. Консультация «Азбука дорожного движения» 

5. Родительское собрание «Защита прав и достоинств ребёнка» 

Март 

1. Оформление родительского уголка на весеннюю тему 

«Весна – Красна снова в гости к нам пришла» 

2. Фотоколлаж на тему «Моя мама» 

3. Подготовка к весеннему празднику 8 Марта 

4. Советы родителям «Детско-родительские отношения в современных 

семьях» 

5. Памятка для родителей «Наказывая, подумай: «Зачем?» Семь правил 

для всех (В.Леви)» 

Апрель 

1. Консультация «Формирование культуры трапезы» 

2. Консультация «Правила безопасности для детей. Безопасность на 

дорогах» 

3. Папка – передвижка «Праздник – Светлая Пасха!» 

4. Родительское собрание «Итоги года» 

5. Фотовыставка «Вот как мы живём!» 

6. Консультация «Основы нравственных отношений в семье» 

Май 

1. Памятки для родителей «Рекомендации родителям будущих 

школьников» 

2. Папка-передвижка «15 мая - День Семьи» 

3. Подготовка к выпускному утреннику 

4. Консультация «Профилактика детского травматизма в летний 

оздоровительный период» 

5. Памятка родителям будущих первоклассников 
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6.Особенности организации образовательного процесса с 

учётом региональной направленности 
Перспективное планирование по региональному компоненту Р.М 

Литвинова 

Пояснительная записка. 

Современные тенденции развития системы дошкольного образования 

выражены в реализации принципов гуманистической педагогики развития, 

педагогики сотрудничества, в признании приоритетности личностно-

ориентированного стиля педагогического общения, предоставление ребенку 

самостоятельности, инициативы в самых разных видах деятельности, и, 

прежде всего в игре, обеспечивающих развитие собственной активной 

позиции у ребенка и позволяющих наиболее полно реализовать себя. 

Дошкольное детство – период развития человека, в течение которого 

происходит первоначальное ознакомление с универсальными ценностями, 

признанными человечеством, обретение ребенком своего «Я», активная 

реализация потребности в проявлении индивидуальности, а также период, в 

котором формируется детское сообщество как первый институт социализации 

ребенка. 

В связи с важностью эмоционального фактора для процесса социального 

развития ребенка особое внимание необходимо обращать на индивидуальные 

различия в эмоциональных проявлениях, эмоциональных переживаниях 

(уровень чувствительности), эмоциональной экспрессии (степень 

выраженности) и эмоциональном поведении (способ реагирования). От того, 

как проявляется эта триада, зависит успешность социализации, формирование 

личностных черт и интеллектуальное развитие ребенка. Чувственное 

переживание эмоции одновременно мотивирует человека на определенные 

действия: положительные эмоции способствуют конструктивному 

взаимодействию. 

Региональная программа образования детей дошкольного возраста 

характеризуется тем, что: 

- разносторонне развивает детей от трех до восми лет с учетом 

психофизиологических закономерностей их развития; 

- учитывает эмоционально-чувственную сферу, способности ребенка 

понимать эмоциональные состояния свои и других людей, выражать эмоции и 

чувства вербально и не вербально (в движении, мимикой, голосом), на 

формирование групповой сплоченности и эмоциональной открытости; 

- способствует развитию социально-коммуникативных умений, 

способности сопереживать другому человеку, овладевать социально 

приемлемыми способами самовыражения в ситуациях общения, расширения 
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представлений ребенка о себе и своих возможностях, способствует 

формированию социально-уверенного поведения; 

- имеет базисную основу, направлена на поддержку основных линий 

развития ребенка, отвечающих своеобразию возраста, учитывающих 

сензитивность разных возрастных периодов к становлению тех или иных 

психических функций и новообразований, роли ведущей деятельности в их 

формировании. Образовательная деятельность строится на развитии 

воображения и элементов творчества (творческого отношения к 

действительности); исходных форм мышления (наглядно-действенного, 

наглядно-образного, элементов логического мышления); речи и речевого 

общения; произвольности, регуляции поведения и др.), призвана обеспечивать 

проектируемый уровень общего психофизического развития ребенка на 

каждом возрастном этапе дошкольного детства и на стадии его завершения; 

- задает базисное содержание образовательного процесса в дошкольных 

учреждениях с учетом региональной специфики (географических условий, 

экологии, национальных и культурных традиций), предусматривает 

вариативность его реализации, способствует развитию инициативы и 

творчества педагогов дошкольных образовательных учреждений; 

- включает содержание образования, соответствующее психолого-

педагогическое обоснование потенциала психофизического развития детей 

дошкольного возраста, которое может служить условием для выравнивания их 

стартовых возможностей при поступлении в школу; 

- носит преемственный, перспективный характер с примерными 

программами начальной ступени общего образования, определяя связь, 

согласованность и перспективность всех компонентов системы (целей, задач, 

содержания, методов, средств, форм организации образовательного процесса), 

обеспечивающей развитие ребенка;- является ориентиром для разработки 

образовательных программ дошкольного учреждения, составления авторских 

рабочих программ педагогов дошкольных образовательных учреждений. 

Перспективный план по использованию регионального компонента 

в старшей группе  

Месяц Формы работы с детьми 

С
ен

тя
б

р
ь
 

Беседы :«Невинномысск - мой родной город» 

,  

« Где ты живешь (адрес, улица, что рядом 

расположено)?» 

Дидактическая игра «Укрась фартук» 
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О
к
тя

б
р

ь 
 

Беседа «Мой город Невинномысск» 

Дидактическая игра 

«Достопримечательности города 

Невинномысска» 

Рисование «Улицы родного города» 

Н
о

я
б

р
ь 

 

Дидактическая игра  

Беседы «Мой Ставропольский край»,  

«Ставрополь - столица нашего края» 

Д
ек

аб
р
ь
  

Символика родного города: государственный 

флаг, герб, гимн  

Рисование флага г. Невинномысска. 

Я
н

в
ар

ь 
 

Чтение А.Е. Екимцева- «Десять добрых 

тропок» 

Подвижная игра «Самый вежливый» 

Рассматривание фотографий 

Ставропольского краевого музея 

изобразительных искусств 

Рассматривание фотографий «Книга 

Памяти» 

Ф
ев

р
ал

ь 
 

 Беседы «Мой двор - моя улица», 

«Музеи нашего города» 

Музыкальный фольклор народов 

Ставропольского края: пастушки, песни. 

Народная игрушка (кукла и др.). История 

изготовления народной игрушки. 
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М
ар

т 
 

Картины ставропольских художников для 

дошкольников: 

М.Ю. Лермонтов – «У подножья Машука»,  

«Кавказец», 

 «Музеи нашего города» 

Поэзия казачьей народной мудрости, стихи и 

рассказы: Т.Н. Гонтарь- «Сундучок» 

Традиции и обычаи народов Ставрополья 

(русские, туркмены, армяне, грузины, 

ногайцы, греки и др.). Отдельные атрибуты 

представителей других культур, мира и 

понимания между ними. 

А
п

р
ел

ь
 

Земля - наш общий дом, человек – часть 

природы. Заповедник. Природные заказники: 

Кравцово озеро, Бештаугорский заповедник, 

Малый и Большой Ессентучок. 

Музеи изобразительных искусств и 

литературные музеи: Ставропольский 

краевой музей изобразительных искусств 

М
ай

 

Карта Ставропольского края: территории 

края, карта города. Кавказские горы. Виды 

ландшафта: лес, луг, водоем, овраг, пруд. 

Фольклор народов Ставропольского края 

(поэтический, литературный) для детей-  

сказки, считалки, потешки, прибаутки, 

пословицы, поговорки. 

Виды сказок по технологии: народные, 

казачьи, авторские. Народные: «Озеро 

Тамбукан- подарок Хатипары», «Палагиада» 

 

 

7. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья 

Распространение в нашей стране процесса интеграции (инклюзии) детей 

с ограниченными возможностями психического или физического здоровья в 

образовательных учреждениях является не только отражением времени, но и 

представляет собой реализацию прав детей на образование в соответствии с 

Законом об образовании. 
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Проблема воспитания и обучения детей с ограниченными возможнос-

тями здоровья в общеобразовательном пространстве требует деликатного и 

гибкого подхода, так как известно, что не все дети, имеющие нарушения в 

развитии, могут успешно интегрироваться в среду здоровых сверстников. 

Индивидуальный образовательный маршрут предполагает постепенное 

включение таких детей в коллектив сверстников с помощью взрослого, что 

требует от педагога новых психологических установок на формирование у 

детей с нарушениями развития, умения взаимодействовать в едином детском 

коллективе. Дети с ОВЗ могут реализовать свой потенциал лишь при условии 

вовремя начатого и адекватно организованного процесса воспитания и 

обучения, удовлетворения как общих с нормально развивающимися детьми, 

так и их особых образовательных потребностей, заданных характером 

нарушения их психического развития. 

Наличие в группе массового дошкольного учреждения ребенка с ОВЗ 

требует внимания к нему со стороны воспитателей, готовности вместе с 

родителями разделить ответственность за его воспитание и обучение, 

подготовку к школе. Наиболее важным аспектом является психологическая 

готовность воспитателя группы к работе с ребенком, желание помочь ему и 

его родителям, сделать пребывание такого ребенка в группе полезным и 

интересным для него. 

С целью оказания помощи детям с тяжелыми нарушениями  речи в 

возрасте 5-7 лет в ДОУ  функционируют  комбинированные группы. 

Комплектование групп на учебный год производится постоянно 

действующей ТПМПК.  Зачисление  детей в ДОУ осуществляется на 

основании заключения ТПМПК,  путевки,  выданной управлением 

образования администрации города Невинномысска, письменного заявления 

родителей о приеме на имя руководителя, документа, удостоверяющего 

личность одного из родителей (законных представителей), справки о месте 

регистрации по месту жительства, свидетельства о рождении ребенка.  

В группу комбинированной направленности   принимаются дети в 

возрасте от 5  до 7 лет.  

Коррекция развития речи детей с нарушениями речи   разработана на 

основе Примерной адаптированной программы коррекционно-развивающей 

работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание третье, 

переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО, 2014 год. Автор — 

учитель-логопед высшей квалификационной категории, отличник народного 

образования Н. В. Нищева. 

Основными задачами коррекционной работы детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) ДОУ являются: 

-развитие понимания речи; 

-активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических 

средств языка, 

- развитие произносительной стороны речи; 

- развитие самостоятельной фразовой речи; 

- развитие мелкой и крупной моторики ; 
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- обеспечение оптимального стартового уровня при поступлении 

ребенка в школу. 

 

Комбинированные группы посещают дети пятого и шестого года жизни 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи II и III уровней 

речевого развития). У дошкольников со вторым уровнем речевого развития 

при ОНР активный словарный запас составляет обиходная предметная и 

глагольная лексика. Пассивный словарный запас тоже снижен и не 

соответствует возрастной норме. Понимание обращенной речи затруднено. В 

самостоятельных высказываниях у детей есть простые нераспространенные 

предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций. Типичны грубые нарушения слоговой 

структуры и звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность 

фонетической стороны речи (большое количество несформированных звуков). 

 У дошкольников с третьим уровнем речевого развития при ОНР в 

активной речи представлены простые распространенные предложения. Речь 

характеризуется элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития. В активном словаре представлены все части 

речи, кроме причастий и деепричастий. Появляются первые навыки 

словообразования. Характерно недифференцированное произношение звуков, 

причем замены могут быть нестойкими. Более устойчивым становится 

произношение слов сложной слоговой структуры. Понимание речи 

приближается к норме. 

 

В итоге логопедической работы дети должны (1-й год обучения): 

• соотносить предметы с их качественными признаками и функциональным 

назначением; 

• узнавать по словесному описанию знакомые предметы; 

• сравнивать знакомые предметы по отдельным, наиболее ярко выделяемым 

признакам; 

• понимать простые грамматические категории: единственного и 

множественного числа существительных повелительного и 

изъявительного наклонений глаголов, именительного, родительного, 

дательного и вини 

тельного падежей, некоторых простых предлогов; 

• фонетически правильно оформлять согласные звуки ([п], [б], [м], [т], [д], 

[н], [к], [х], [г]), гласные звуки первого ряда ([а], [о], [у], [ы], [и]); 

• воспроизводить отраженно и самостоятельно ритмико-интонационную 

структуру двух-  и трехсложных слов из сохранных и усвоенных звуков; 

• правильно употреблять в самостоятельной речи отдельные падежные 

окончания слов, используемых в рамках предложных конструкций; 

• общаться, используя в самостоятельной речи словосочетания и простые 

нераспространенные предложения («Мой мишка», «Можно (нельзя) 

брать», «Маша, пой», «Маша, дай куклу» и проч.). 

В процессе коррекционно-развивающего обучения у детей расширяется 

понимание обращенной речи, развивается речевая активность. 
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В итоге логопедической работы дети должны научиться(2-й год обучения): 

• понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной 

нормы; 

• фонетически правильно оформлять звуковую сторону речи; 

• правильно    передавать    слоговую    структуру    слов, используемых 

в самостоятельной речи; 

• пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными 

я сложными предложениями,  владеть навыками объединения их в 

рассказ; 

• владеть элементарными навыками пересказа; 

• владеть навыками диалогической речи; 

• владеть навыками словообразования: продуцировать названия 

существительных от глаголов, прилагательных от существительных 

и глаголов, уменьшитель 

но-ласкательных и увеличительных форм существительных и проч.; 

• грамматически  правильно  оформлять самостоятельную речь в 

соответствии с нормами языка. Падежные, родовидовые окончания 

слов должны проговариваться четко; простые и почти все сложные 

предлоги употребляться адекватно; 

• использовать в спонтанном общении слова различных лексико-

грамматических   категорий   (существительных, глаголов, наречий, 

прилагательных, местоимений и т. д.); 

• владеть элементами грамоты: навыками чтения и печатания  

некоторых  букв,  слогов,  слов  и  коротких предложений в пределах 

программы. 

В дальнейшем осуществляется совершенствование всех компонентов 

языковой системы. 

Основная задача коррекционно-педагогической работы — создание 

условий для всестороннего развития ребенка с ОВЗ в целях обогащения его 

социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников.  

 

 Для реализации поставленных задач коррекционной работы составлен 

тематический план для детей 1-го и 2-го года обучения. 

          Перспективное планирование по обучению грамоте  

в подготовительной к школе группе 
 

 Перспективный план по обучению грамоте в подготовительной группе. План составлен на 

основе парциальной программы Н.В.Нищевой "Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста".  

В соответствии с данной программой звуки позднего онтогенеза и соответствующие им буквы 

изучаются в последнюю очередь. Программа предлагает следующую последовательность 

изучения букв: А, У, О, И, Т, П, Н, М, К, Б, Д, Г, Ф, В, X, Ы, С, 3, Ш, Ж, Э, Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, 

Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. 

 

 
№ учебной 

недели 

Т

е

Содержание работы Планируемые 

результаты  

Источник 
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м

а, 
№

 

Н

О

Д 

 I период работы (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

1 неделя 

(03-07 

сентября) 

 

Звук и 

буква 

А 

№ 1 

 Ознакомление с 

артикуляцией звука [А]. 

Формирование умения узнавать 

звук [А] в ряду гласных звуков, 

ударный начальный звук [А] в 

словах. Знакомство с буквой А. 

Конструирование и печатание 

буквы А. Формирование умения 

узнавать букву А в словах.  

Уметь выделять 

звук [А] из ряда гласных 

звуков,  начальный 

ударный из слов. Уметь 

печатать заглавную  букву 

Аа.  Уметь находить букву 

А в словах. 

«Обуче

ние грамоте 

детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр.26 

 
2 неделя 

(10-14 

сентября) 

 

Звук и 

буква 

У 

№ 2 

Ознакомление с 

артикуляцией звука  [У]. 

Формирование умения узнавать 

звук  [У] в ряду гласных звуков, 

ударный начальный звук [У] в 

словах. Знакомство с буквой У. 

Конструирование и печатание 

буквы У. Формирование умения 

узнавать букву У в словах. 

Составление и чтение слияний: 

АУ, УА. 

Уметь выделять звук [У] 

из ряда гласных звуков,  

начальный ударный из 

слов. Уметь печатать 

заглавную букву Уу.  

Уметь находить букву У в 

словах.  Уметь составлять 

и читать слияния: АУ, УА.  

 «Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 30 

3 неделя 

(17-21 

сентября) 

 

Повтор

ение и 

закреп

ление 

пройде

нного 

№3 

Формирование умения 

различать звуки [А], [У] в ряду 

звуков, слияний гласных, в 

начале слов. Закрепление 

знания букв А, У. Печатание и 

чтение слияний АУ, УА. 

Закрепления навыка узнавания 

букв А, У в словах.  

Уметь различать звуки 

[А], [У] в ряду звуков, 

слияний гласных, в начале 

слов. Уметь подбирать 

слова, начинающиеся со 

звуков [А], [У]. Уметь 

печатать и читать слияния 

АУ, УА.  

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 34 

4 неделя 

(24-28 

сентября) 

 

Звук и 

буква 

О 

№4 

Ознакомление с 

артикуляцией звука  [О]. 

Формирование умения узнавать 

звук   [О] в ряду гласных 

звуков., ударный начальный 

звук [О] в словах. Знакомство с 

буквой О. Конструирование и 

печатание буквы О. 

Формирование умения узнавать  

букву О в словах. Составление 

и чтение слияний: АО, ОА, УО, 

ОУ. 

Уметь выделять звук [О] 

из ряда гласных звуков,  

начальный ударный из 

слов. Уметь печатать 

заглавную и прописную 

буквы Оо.  Уметь 

находить букву О в 

словах. Уметь составлять 

и читать слияния: АО, ОА, 

УО, ОУ.  

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 36 
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5 неделя 

(01-05 

октября) 

 

Звук и 

буква 

И 

№5 

Ознакомление с 

артикуляцией звука [И]. 

Формирование умения узнавать 

звук  [И] в ряду гласных звуков, 

ударный начальный звук [И] в 

словах. Знакомство с буквой И. 

Конструирование и печатание 

буквы И. Формирование умения 

узнавать  букву И в словах. 

Составление и чтение слияний: 

ИА, АИ, ИУ, УИ, ИО, ОИ.  

Уметь выделять звук [И] 

из ряда гласных звуков,  

начальный ударный из 

слов. Уметь подбирать 

слова на заданный 

гласный звук. Уметь 

печатать заглавную и 

прописную буквы Ии.  

Уметь находить букву И в 

словах. Уметь составлять 

и читать слияния: ИА, АИ, 

ИУ, УИ, ИО, ОИ.  

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 40 

6 неделя 
(08-12 

октября) 

 

Звук и 

буква 

Т 

№6 

Ознакомление с 

артикуляцией звука [Т]. 

Формирование навыка 

выделения  конечного и 

начального звука [Т] из слов. 

Формирование умения 

подбирать слова, 

заканчивающиеся звуком [Т]. 

Формирование умения 

подбирать слова, 

начинающиеся со  звука  [Т]. 

Формирование умения делить 

двусложные слов (ТАТА, 

ТОТО) на слоги. Знакомство с 

буквой Т. Конструирование и 

печатание буквы Т. Чтение 

обратных и прямых слогов с 

буквой Т. Чтение двусложных 

слов с буквой Т. Узнавание 

буквы Т в словах. 

Ознакомление с правилом: 

«Имена людей и клички 

животных пишутся с большой 

буквы». 

Уметь узнавать звук [Т] в 

ряду звуков. Уметь 

выделять звук  [Т]  из 

конца и начала слов.  

Уметь подбирать слова, 

заканчивающиеся звуком 

[Т] и начинающиеся со 

звука [Т]. Уметь делить на 

слоги двусложные слова 

из одинаковых слогов. 

Уметь печатать заглавную 

и прописную буквы Тт. 

Уметь находить букву Т в 

словах. Уметь составлять 

и читать обратные и 

прямые слоги, 

односложные и 

двусложные слова с 

буквой Т. 

Знать правило: «Имена 

людей и клички животных 

пишутся с большой 

буквы». 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 44 

7 неделя 
(15-19 

октября) 

 

Повтор

ение и 

закреп

ление 

пройде

нного  

№7 

Подбор слов на заданные 

звуки. Синтез и анализ слогов 

из двух звуков. Слоговой 

анализ двусложных слов. 

Составление и чтение слогов и 

слов из пройденных букв. 

Формирование умения 

различать правильно и 

неправильно написанные 

буквы.  

Закрепление знания 

правила: «Имена людей и 

клички животных пишутся с 

большой буквы». 

Уметь подбирать слова, 

начинающиеся с 

заданного звука. Уметь 

составлять слоги из 

данных звуков и 

анализировать слоги. 

Уметь читать слоги и 

слова из пройденных 

букв.  

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 48 

 

8 неделя Звук и Ознакомление с  Уметь узнавать «Обуче
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(22-26 

октября) 

 

 

 

буква 

П 

№8 

артикуляцией звука [П]. 

Формирование умения 

выделять  конечный и 

начальный звук [П]. 

Формирование навыка подбора 

слов, заканчивающихся звуком 

[П].  Формирование навыка 

подбора слов, начинающихся со  

звука  [П]. Деление двусложных 

слов (папа) на слоги. 

Знакомство с бууквой П. 

Конструирование и печатание 

буквы П. Чтение обратных и 

прямых слогов с буквой П. 

Чтение двусложных слов с 

буквой П. Узнавание буквы П в 

словах.  

звук [П] в ряду звуков. 

Уметь выделять звук  [П]  

из конца и начала слов.  

Уметь подбирать слова, 

заканчивающиеся звуком 

[П] и начинающиеся со 

звука [П]. Уметь делить на 

слоги двусложные слова 

из одинаковых слогов. 

Уметь печатать заглавную 

и прописную буквы Пп. 

Уметь находить букву П в 

словах. Уметь составлять 

и читать обратные и 

прямые слоги,  

двусложные слова с 

буквой П. 

ние грамоте 

детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 51 

9 неделя 

(29.10 -02 

ноября) 

 

 

Повтор

ение и 

закреп

ление 

пройде

нного 

№9 

Совершенствование 

навыков определение места 

звука в слове, подбора слов с 

заданным звуком, звукового и 

слогового анализа 

предложений. 

Уметь определять место 

заданного звука в слове, 

подбирать слова с 

заданным звуком, 

производить слоговой и 

звуковой анализ слов, 

предложений. 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 55 

10 неделя 

(06-09 ноября) 

 

Звук и 

буква 

Н 

№10 

Ознакомление с  

артикуляцией звука [Н]. 

Формирование умения 

выделять  конечный и 

начальный звук [Н]. 

Формирование навыка подбора 

слов, заканчивающихся звуком 

[Н].  Формирование навыка 

подбора слов, начинающихся со  

звука  [Н]. Деление двусложных 

слов (Нина, Ната, нота) на 

слоги. Буква Н. 

Конструирование и печатание 

буквы Н. Чтение обратных и 

прямых слогов с буквой Н. 

Чтение двусложных слов с 

буквой Н. Узнавание буквы Н в 

словах.  

Уметь узнавать 

звук [Н] в ряду звуков. 

Уметь выделять звук  [Н]  

из конца и начала слов.  

Уметь подбирать слова, 

заканчивающиеся звуком 

[Н] и начинающиеся со 

звука [Н]. Уметь делить на 

слоги двусложные слова. 

Уметь печатать заглавную 

и прописную буквы Нн. 

Уметь находить букву Н в 

словах. Уметь составлять 

и читать обратные и 

прямые слоги,  

двусложные слова с 

буквой Н. 

 

«Обуче

ние грамоте 

детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 57 

11 неделя 

(12-16 ноября) 

 

Звук и 

буква 

М 

№11 

Ознакомление с  

артикуляцией звука [М]. 

Формирование умения 

выделять  конечный и 

начальный звук [М]. 

Формирование умения 

подбирать слова, 

заканчивающиеся звуком [М]. 

Уметь узнавать 

звук [М] в ряду звуков. 

Уметь выделять звук  [М]  

из конца и начала слов.  

Уметь подбирать слова, 

заканчивающиеся звуком 

[М] и начинающиеся со 

звука [М]. Уметь делить 

на слоги двусложные 

«Обуче

ние грамоте 

детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 62 
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Формирование умения 

подбирать слова, 

начинающиеся со  звука  [М].  

Формирование умения делить 

двусложные слова (мама, Тома, 

Тима, пимы) на слоги. 

Совершенствование навыка 

звукового анализа слов  (МАК). 

Знакомство с буквой  М. 

Конструирование и печатание 

буквы М. Чтение обратных и 

прямых слогов с буквой М. 

Чтение двусложных слов с 

буквой М. Узнавание буквы М 

в словах. Формирование 

понятия о предложении.  

 

слова. Уметь печатать 

заглавную и прописную 

буквы Мм. Уметь 

находить букву М в 

словах. Уметь составлять 

и читать обратные и 

прямые слоги,  

односложные и 

двусложные слова с 

буквой М. Иметь 

представление о том, что 

речь состоит из 

предложений, а 

предложения состоят из 

слов.  

 

12 неделя 
(19-23 ноября) 

 

Повтор

ение и 

закреп

ление 

пройде

нного 

№12 

Различение звуков [Н] -

[М]  в ряду звуков, слогов, слов. 

Подбор слов на заданный звук. 

Синтез и анализ слогов из двух 

звуков. Слоговой анализ 

двусложных слов. Составление 

и чтение слогов и слов из 

пройденных букв. 

Закрепление знания 

правила: «Имена людей и 

клички животных пишутся с 

большой буквы».                                          

Различать звуки [Н] -[М]  

в ряду звуков, слогов, 

слов. Уметь подбирать 

слова, начинающиеся с 

заданного звука. Уметь 

составлять слоги из 

данных звуков и 

анализировать слоги. 

Уметь читать слоги и 

слова из пройденных 

букв. 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 66 

13 неделя 

(26-30 ноября) 

 

Звук и 

буква 

К 

№13 

Ознакомление с  

артикуляцией звука  [К]. 

Выделение конечного и 

начального звука [К]. Подбор 

слов, заканчивающихся звуком 

[К].  Подбор слов, 

начинающихся со  звука  [К]. 

Деление двусложных слов 

(маки, мука, кати) на слоги. 

Звуковой анализ слов (КОТ, 

КИТ, ПАУК). Конструирование 

и печатание буквы К. Чтение 

обратных и прямых слогов с 

буквой К. Чтение односложных 

и двусложных слов с буквой К. 

Узнавание буквы К в словах.  

 

Уметь узнавать 

звук [К] в ряду звуков. 

Уметь выделять звук  [К]  

из конца и начала слов.  

Уметь подбирать слова, 

заканчивающиеся звуком 

[К] и начинающиеся со 

звука [К]. Уметь делить на 

слоги двусложные слова, 

выполнять звуковой 

анализ слов. Уметь 

печатать заглавную и 

прописную буквы Кк. 

Уметь находить букву К в 

словах. Уметь составлять 

и читать обратные и 

прямые слоги,  

односложные и 

двусложные слова с 

буквой К. 

 

«Обуче

ние грамоте 

детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 69 
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II период (декабрь, январь, февраль) 

14 неделя 

(03-07 

декабря) 

 

Звуки 

Б, БЬ и 

буква 

Б 

 

№14 

Ознакомление с  

артикуляцией звуков  [Б] и БЬ. 

Формирование понятий о 

твёрдости – мягкости, глухости 

– звонкости согласных звуков. 

Выделение начальных звуков  

[Б]  и Бь с опорой на символы 

звука и слова. Подбор слов, 

начинающихся со звуков [Б] и 

БЬ. Звуковой анализ слогов со 

звуками Б и БЬ.  Буква Б. 

Конструирование и печатание 

буквы Б. Чтение обратных и 

прямых слогов с буквой Б. 

Чтение односложных и 

двусложных слов с буквой Б. 

Узнавание буквы Б в словах. 

Выкладывание схемы 

предложения. 

Уметь узнавать 

звук Б в ряду звуков, 

слогов, слов. Иметь 

понятие о твёрдости и 

мягкости, глухости и 

звонкости согласных 

звуков. Уметь выделять 

звуки Б и БЬ из начала 

слова. Уметь подбирать 

сова,  начинающиеся со 

звуков Б , БЬ. Уметь 

выполнять звуковой 

анализ слов.  Уметь 

находить букву Б в 

словах. Уметь составлять 

и читать обратные и 

прямые слоги, 

односложные и 

двусложные слова с 

буквой Б. 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 85 

15 неделя 

(10-14 

декабря) 

 

П

овторе

ние и 

закреп

ление 

пройде

нного 

№

15 

Упражнения в 

различении звуков Б-П. 

Узнавание буквы Б в словах. 

Закрепление понятий о 

твёрдости – мягкости и 

звонкости – глухости  

согласных звуков. Составление 

слов из данных слогов ( ба- нан, 

бан- ка). 

Уметь различать 

звуки Б - П в ряду звуков, 

слогов, в словах и 

предложениях. Уметь 

узнавать букву Б в словах, 

читать слоги, слова с 

новой буквой. Уметь 

составлять слова из двух 

данных слогов. 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 90 

 

16 неделя 

(17-21 

декабря) 

 

З

вуки Д, 

ДЬ  и 

буква 

Д 

№

16 

Ознакомление с  

артикуляцией звуков  [Д] и ДЬ. 

Формирование понятий о 

твёрдости – мягкости, глухости 

– звонкости согласных звуков. 

Выделение начальных звуков  

[Д]  и ДЬ с опорой на символы 

звука и слова. Подбор слов, 

начинающихся со звуков [Д] и 

ДЬ. Звуковой анализ слов 

(ДОМ, ДЫМ).  

Конструирование и печатание 

буквы Д. Чтение обратных и 

прямых слогов с буквой Д. 

Чтение односложных и 

двусложных слов с буквой Д. 

Узнавание буквы Д в словах.  

Уметь узнавать 

звук Д в ряду звуков, 

слогов, слов. Иметь 

понятие о твёрдости и 

мягкости, глухости и 

звонкости согласных 

звуков. Уметь выделять 

звуки Д и ДЬ из начала 

слова. Уметь подбирать 

слова, начинающиеся со 

звуков Д , ДЬ. Уметь 

находить букву Д в 

словах. Уметь составлять 

и читать обратные и 

прямые слоги, 

односложные и 

двусложные слова с 

буквой Д. Уметь узнавать 

пройденные буквы в 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 93 
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условиях наложения и 

«зашумления». 

17 неделя 

(24-28 

декабря) 

 

Повтор

ение и 

закреп

ление 

пройде

нного 

№17 

Упражнения в 

выделении начальных звуков из 

слов и соотнесении их  с 

соответствующими буквами. 

Чтение слов и предложений с 

пройденными буквами. 

Уметь выделять 

начальные звуки в  словах 

и соотносить их с 

соответствующими 

буквами. Уметь 

составлять и читать слова 

с пройденными буквами. 

Уметь читать 

предложения с 

пройденными буквами. 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 98 

 

18 неделя 

(09-18 января) 

 

Звуки 

Г, ГЬ  

и буква 

Г 

№18 

 

Ознакомление с  

артикуляцией звуков  [Г] и ГЬ. 

Формирование понятий о 

твёрдости – мягкости, глухости 

– звонкости согласных звуков. 

Выделение начальных звуков  

[Г]  и ГЬ с опорой на символы 

звука и слова. Подбор слов, 

начинающихся со звуков [Г] и 

ГЬ. Звуковой анализ слогов со 

звуками Г и ГЬ. Определение 

места звука Г в слове. Буква Г. 

Конструирование и печатание 

буквы Г. Чтение обратных и 

прямых слогов с буквой Г. 

Чтение односложных и 

двусложных слов с буквой Д. 

Узнавание буквы Г в словах. 

Формирование понятия о 

предложении. 

Уметь узнавать 

звук Г в ряду звуков, 

слогов, слов. Иметь 

понятие о твёрдости и 

мягкости, глухости и 

звонкости согласных 

звуков. Уметь выделять 

звуки Г и ГЬ из начала 

слова. Уметь подбирать 

слова, начинающиеся со 

звуков Г, ГЬ. Уметь 

находить букву Г в 

словах. Уметь составлять 

и читать обратные и 

прямые слоги, 

односложные и 

двусложные слова с 

буквой Д. Иметь понятие 

о предложении. 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 101 

 

19 неделя 

(21-25 января) 

 

Звуки 

Ф,ФЬ  

и буква 

Ф 

№19 

Ознакомление с  

артикуляцией звуков  [Ф], ФЬ. 

Формирование понятий о 

твёрдости – мягкости, глухости 

– звонкости согласных звуков. 

Выделение звуков  [Ф]  и ФЬ с 

из слов. Подбор слов, 

начинающихся со звуков [Ф] и 

ФЬ. Звуковой анализ слогов со 

звуками Ф и ФЬ. Упражнение в 

выделении начальных звуков в 

словах и их соотнесении с 

соответствующими буквами. 

Буква Ф. Конструирование и 

печатание буквы Ф. Чтение 

обратных и прямых слогов с 

буквой Ф. Чтение  слов с 

Уметь выделять 

начальные звуки в словах 

и соотносить их с 

соответствующими 

буквами. Уметь узнавать 

звук Ф в ряду звуков, 

слогов, слов. Иметь 

понятие о твёрдости и 

мягкости, глухости и 

звонкости согласных 

звуков.. Уметь подбирать 

слова, начинающиеся со 

звуков Ф , ФЬ. Уметь 

находить букву Ф в 

словах. Уметь печатать 

заглавную букву Ф. Уметь 

составлять и читать 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 112 
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буквой Ф. Узнавание буквы Ф в 

словах. Закрепление понятия о 

пре6дложении. 

обратные и прямые слоги 

и слова с буквой Ф. Иметь 

понятие о предложении. 

20 неделя 

(28 января-  

01 февраля) 

 

Звуки 

В,ВЬ  и 

буква 

В 

№ 20 

Ознакомление с  

артикуляцией звуков  [В], ВЬ. 

Формирование понятий о 

твёрдости – мягкости, глухости 

– звонкости согласных звуков. 

Выделение звуков [В]  и ВЬ  из 

слов. Подбор слов, 

начинающихся со звуков [В] и 

ВЬ. Звуковой анализ слогов со 

звуками В и ВЬ. Упражнение в 

выделении начальных звуков в 

словах и их соотнесении с 

соответствующими буквами. 

Буква В. Конструирование и 

печатание буквы В. Чтение 

обратных и прямых слогов с 

буквой В. Чтение  слов с буквой 

В. Узнавание буквы В в словах. 

Уметь выделять 

начальные звуки из слов и 

соотносить их с 

соответствующими 

буквами. Уметь узнавать 

звук В в ряду звуков, 

слогов, слов. Иметь 

понятие о твёрдости и 

мягкости, глухости и 

звонкости согласных 

звуков. Уметь подбирать 

слова, начинающиеся со 

звуков В , ВЬ. Уметь 

печатать заглавную букву 

В. Уметь находить букву 

В в словах. Уметь 

составлять и читать 

обратные и прямые слоги 

и слова с буквой В.  

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 117 

 

21 неделя 

(04-08 февраля) 

 

Звук Х, 

ХЬ и 

буква 

Х 

№21 

Ознакомление с  

артикуляцией звуков  [Х], ХЬ. 

Закрепление понятий о 

твёрдости – мягкости, глухости 

– звонкости согласных звуков. 

Выделение звуков [Х]  и ХЬ  из 

слов. Подбор слов, 

начинающихся со звуков [Х] и 

ХЬ. Звуковой анализ слогов со 

звуками Х и ХЬ. Упражнение в 

различении  звуков  Х и  К в 

ряду звуков, слогов, слов, 

предложениях. Упражнение в 

выделении начальных звуков в 

словах и их соотнесении с 

соответствующими буквами. 

Буква Х. Конструирование и 

печатание буквы . Чтение 

обратных и прямых слогов с 

буквой Х.  

Уметь определять 

начальные звуки в словах 

и соотносить их с 

соответствующими 

буквами. Уметь делить 

данные слова на слоги.  

Иметь понятие о 

твёрдости и мягкости, 

глухости и звонкости 

согласных звуков. Уметь 

различать твёрдые - 

мягкие, глухие - звонкие. 

Уметь подбирать слова на 

заданные звуки. Уметь 

различать звуки Х и К  в 

ряду звуков, в слогах, 

словах, предложениях. 

Уметь производить 

звуковой анализ данных 

слогов. Уметь  печатать и 

конструировать  букву Х. 

Уметь находить букву В в 

словах. Уметь  читать  

слоги и слова . 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 127 

 

22 неделя 

(11-15 февраля) 

 

Звук Ы 

и буква 

Ы. 

Ознакомление с 

артикуляцией звука  [Ы]. 

Упражнение в узнавании звука 

Уметь узнавать 

звук Ы в ряду звуков, 

слогов, слови различать 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 
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№22 

 

 

Ы в ряду звуков, слогов, слов. 

Упражнения в различении 

звуков Ы и И в словах. 

Упражнения в делении данных 

слов на слоги.  Ознакомление с 

буквой Ы. Формирование 

навыка печатание буквы Ы, 

слогов и слов с ней. 

Совершенствование навыка 

звукового анализа трёхзвучных 

слов. 

его со звуком И. Уметь 

делить данные слова на 

слоги. Уметь печатать  и 

конструировать букву Ы, 

читать слоги, слова Уметь 

производить звуковой 

анализ трёхзвучных слов.. 

Нищева Н.В. 

стр. 133 

 

23 неделя 

(18-22 февраля) 

 

Звук С 

, СЬ и 

буква 

С.  

№23 

 

 

 

Ознакомление с  

артикуляцией звуков  [С], СЬ. 

Закрепление понятий о 

твёрдости – мягкости, глухости 

– звонкости согласных звуков. 

Выделение звуков [С]  и СЬ  из 

слов. Подбор слов, 

начинающихся со звуков [С] и 

СЬ. Звуковой анализ слогов со 

звуками С и СЬ. Упражнение в 

определении места звука С в 

словах. Совершенствование 

навыка звукового анализа слов  

(СОМ, СЛОН).  Буква С. 

Конструирование и печатание 

буквы . Чтение обратных и 

прямых слогов с буквой С. 

Упражнение в делении слов на 

слоги. 

Уметь выделять 

начальные  звуки в словах. 

Уметь различать мягкие и 

твёрдые, глухие и звонкие 

звуки. Уметь определять 

место звука С в словах. 

Уметь производить 

звуковой анализ 

трёхзвучных слов. Уметь 

печатать букву С, читать 

слоги, слова, 

предложения. 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 138 

 

24 неделя 

(25 февраля – 

01 марта) 

 

Звук З , 

ЗЬ и 

буква З 

№24 

. 

 

 

Ознакомление с  

артикуляцией звуков  [З], [ЗЬ]  . 

Закрепление понятий о 

твёрдости – мягкости, глухости 

– звонкости согласных звуков. 

Выделение звуков [З]  и ЗЬ  из 

слов. Подбор слов, 

начинающихся со звуков [З] и 

ЗЬ. Звуковой анализ слогов со 

звуками  З и ЗЬ. Упражнение в 

определении места звука З в 

словах. Буква З. 

Конструирование и печатание 

буквы . Чтение слогов. Слов, 

предложений с буквой З. 

Уметь различать 

твердые и мягкие, глухие 

и звонкие согласные 

звуки. Умение выделять 

звуки З , ЗЬ из слов, 

подбирать слова на эти 

звуки. Определять место 

звуков в словах, различать 

звуки С и З, СЬ и ЗЬ в 

словах. Уметь 

конструировать и печатать 

букву З, Составлять и 

читать слоги, слова, 

предложения с ней. Уметь 

составлять схему 

предложения. 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 145 

 

25 неделя 

(04-07 марта) 

 

Звук Ш 

и буква 

Ш.  

Ознакомление с  

артикуляцией звука Ш. 

Формирование умения 

Уметь  узнавать 

этот звук из ряда звуков, 

слогов, слов, определять 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 
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№25 

 

 

выделять этот звук из ряда 

звуков, слогов, слов, определять 

его место звука в слове, 

различать его со звуком С. 

Совершенствование навыка 

звукового анализа слов 

(МИШКА).  Ознакомление с 

буквой Ш. Формирование 

навыка чтения слогов, слов, и 

предложений с этой буквой. 

Формирование умения 

конструировать и печатать 

новую букву. 

его место звука в слове, 

различать со звуком С, 

знать, что звук Ш – всегда 

твёрдый глухой согласный 

звук.  Уметь выполнять 

звуковой и слоговой 

анализ слов. 

Уметь узнавать 

букву Ш, читать слоги, 

слова, слова, предложения 

с ней. Уметь 

конструировать и печать 

букву Ш. 

Нищева Н.В. 

стр. 151 

 

26 неделя 

(11-15 марта) 

 

Звук  

Ж и 

буква 

Ж. 

№26 

 

 

Ознакомление с  

артикуляцией звука Ш. 

Формирование умения 

выделять этот звук из ряда 

звуков, слогов, слов, определять 

его место звука в слове, 

различать его со звуком С. 

Совершенствование навыка 

звукового анализа слов  (ЖУК). 

Ознакомление с буквой Ш. 

Формирование навыка чтения 

слогов, слов, и предложений с 

этой буквой. Формирование 

умения конструировать и 

печатать новую букву. 

Совершенствование навыка 

узнавания пройденных букв в 

условиях наложения или 

«зашумления». 

Уметь  узнавать 

этот звук из ряда звуков, 

слогов, слов, определять 

его место звука в слове, 

различать со звуком С, 

знать, что звук Ж – всегда 

твёрдый звонкий 

согласный звук. Уметь 

узнавать букву Ш, читать 

слоги, слова, слова, 

предложения с ней. Уметь 

конструировать и печать 

букву Ш. 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 159 

 

27 неделя 

(18-22 марта) 

 

 

Звук Э 

и  

буква 

Э. 

№27 

 

Ознакомление с  

артикуляцией звука Э. 

Формирование умения 

выделять этот звук из ряда 

звуков, слогов, слов. 

Упражнение в делении данных 

слов на слоги. Ознакомление с 

буквой  Э. Формирование 

навыка чтения слогов, слов, и 

предложений с этой буквой. 

Совершенствование навыка 

звукового анализа трёхзвучных 

слов. Формирование умения 

конструировать и печатать 

новую букву. 

Умение  узнавать  

звук  Э  из ряда звуков, 

слогов, слов. Уметь 

делить данные слов на 

слоги. 

Уметь 

конструировать и печатать 

новую букву, читать 

слоги, слова, предложения 

с ней.  

Уметь производить 

звуковой анализ  

трёхзвучных слов. 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 170 

 

28 неделя 

(25-29 марта) 
Повтор

ение и 

Совершенствование 

навыков звукового и слогового 

Уметь выполнять 

звуковой и слоговой 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 
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 закреп

ление 

пройде

нного 

 

анализа слов. 

Совершенствование 

навыков составления 

предложений по картинкам и 

анализа предложений. 

Чтение слов и 

предложений с пройденными 

буквами. 

анализ слов. 

Уметь составлять и 

читать слова с 

пройденными буквами.  

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр. 164 

 

                     III период (апрель, май) 

29 неделя 

(01-04 апреля) 

 

Звук Ц 

и буква 

Ц. 

№28 

 

Ознакомление с  

артикуляцией звука Ц. 

Формирование умения 

выделять этот звук из ряда 

звуков, слогов, слов, определять 

его место звука в слове, 

различать его со звуком С и Т. 

Совершенствование навыка 

звукового анализа слов. 

Ознакомление с буквой Ц. 

Формирование навыка чтения 

слогов, слов, и предложений с 

этой буквой. Формирование 

умения конструировать и 

печатать новую букву. 

Совершенствование навыка 

узнавания пройденных букв в 

условиях наложения или 

«зашумления». 

Уметь  узнавать 

звук Ц  из ряда звуков, 

слогов, слов, определять 

его место звука в слове, 

различать со звуком С, 

знать, что звук Ц – глухой 

и всегда твёрдый 

согласный звук. Уметь 

производить звуковой 

анализ слов из трёх-пяти 

звуков при условии, что 

их написание не 

расходиться с 

произношением. 

Уметь узнавать 

букву Ц, читать слоги, 

слова, слова, предложения 

с ней. Уметь 

конструировать и печать 

букву Ц, узнавать 

условиях наложения или 

«зашумления». Различать 

правильно и неправильно 

написанную букву Ц. 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр.200 

 

30 неделя 

(08-12 апреля) 

 

Звук Ч 

и буква 

Ч. 

№29 

 

 

Ознакомление с  

артикуляцией звука Ч. 

Формирование умения 

выделять этот звук из ряда 

звуков, слогов, слов, определять 

его место звука в слове, 

различать его со звуком СЬ  и 

ТЬ. Закрепление о понятии 

звонкости и глухости, 

твёрдости и мягкости 

согласных звуков. 

Совершенствование навыка 

звукового анализа слов. 

Ознакомление с буквой Ч. 

Формирование навыка чтения 

слогов, слов, и предложений с 

этой буквой. Формирование 

Уметь  узнавать 

звук Ч из ряда звуков, 

слогов, слов, определять 

его место звука в слове, 

различать его со звуком 

СЬ  и ТЬ. 

Знать, что звук Ч – 

глухой и всегда мягкий 

согласный звук. 

Уметь производить 

звуковой анализ слов из 

трёх-пяти звуков при 

условии, что их написание 

не расходиться с 

произношением. 

Уметь узнавать 

букву Ч, читать слоги, 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр.204 
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умения конструировать и 

печатать новую букву. 

Совершенствование навыка 

узнавания пройденных букв в 

условиях наложения или 

«зашумления». 

слова, слова, предложения 

с ней. Уметь 

конструировать и печать 

букву  Ч, узнавать 

условиях наложения или 

«зашумления». Различать 

правильно и неправильно 

написанную букву Ч. 
31 неделя 

(15-19 апреля) 

 

Звук 

Щ,  

буква 

Щ. 

№30 

 

Ознакомление с  

артикуляцией звука Щ. 

Формирование умения 

выделять этот звук из ряда 

звуков, слогов, слов, определять 

его место звука в слове, 

различать его со звуком СЬ. 

Закрепление о понятии 

звонкости и глухости, 

твёрдости и мягкости 

согласных звуков. 

Совершенствование навыка 

звукового анализа слов. 

Ознакомление с буквой Щ. 

Формирование навыка чтения 

слогов, слов, и предложений с 

этой буквой. Формирование 

умения конструировать и 

печатать новую букву. 

Совершенствование навыка 

узнавания пройденных букв в 

условиях наложения или 

«зашумления». 

Уметь  узнавать 

звук Щ  из ряда звуков, 

слогов, слов, определять 

его место звука в слове, 

различать его со звуком 

СЬ  и ТЬ. 

Знать, что звук Щ – 

глухой и всегда мягкий 

согласный звук. 

Уметь производить 

звуковой анализ слов из 

трёх-пяти звуков при 

условии, что их написание 

не расходиться с 

произношением. 

Уметь узнавать 

букву Ч, читать слоги, 

слова, слова, предложения 

с ней. Уметь 

конструировать и печать 

букву Ч, узнавать 

условиях наложения или 

«зашумления». Различать 

правильно и неправильно 

написанную букву Щ. 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр.208 

 

32 неделя 

(22-30 апреля) 

 

Звуки 

Л,ЛЬ и  

буква 

Л. 

№32 

 

Ознакомление с  

артикуляцией звуков Л, ЛЬ. 

Закрепление о понятии 

звонкости и глухости, 

твёрдости и мягкости 

согласных звуков. 

Совершенствование навыка 

звукового анализа слов  ( 

ЛУНА, ЛЕС). 

Формирование навыка 

узнавания  звуков Л и ЛЬ в ряду 

звуков, слогов, слов, в 

предложении. Ознакомление с 

буквой Л. Формирование 

навыков конструирования и 

печатания  новой буквы, чтение 

новых слов и предложения с 

Уметь  узнавать 

звуки Л и ЛЬ  из ряда 

звуков, слогов, слов, в 

предложениях, различать 

их между собой. Уметь 

производить звуковой и 

слоговой анализ слов. 

Уметь печать и 

конструировать букву Л, 

читать слова и 

предложения с ней. 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр.215 
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ней. 
33 неделя 

(06-12 мая) 

 

Звуки 

Р,РЬ и  

буква Р 

№33 

 

 

Ознакомление с  

артикуляцией звуков Р, РЬ. 

Закрепление о понятии 

звонкости и глухости, 

твёрдости и мягкости 

согласных звуков. 

Совершенствование навыка 

звукового анализа слов  (РОЗА, 

РЫБА). 

Формирование навыка 

узнавания  звуков Р и РЬ в ряду 

звуков, слогов, слов, в 

предложении. Ознакомление с 

буквой Р. Формирование 

навыков конструирования и 

печатания  новой буквы, чтение 

новых слов и предложения с 

ней.  

 

Уметь  узнавать 

звуки Р и РЬ  из ряда 

звуков, слогов, слов, в 

предложениях, различать 

их между собой. Уметь 

производить звуковой и 

слоговой анализ слов. 

Уметь печать и 

конструировать букву Р, 

читать слова и 

предложения с ней. 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр.220 

 

34 неделя 

(13-17 мая) 

 

Звуки 

Р-Л 

и

 буквы 

Р-Л 

№34 

 

Дифференциация звуков 

Р-Л.  

Совершенствование 

навыка звукового анализа слов 

(ЛУНА, РОЗА). 

Совершенствование навыка 

чтения слов и предложений с 

пройденными буквами. 

Уметь различать 

звуки  Р-Л. Уметь 

производить звуковой 

анализ, подбирать 

звуковые схемы к словам, 

производить слоговой 

анализ слов. Уметь печать 

и конструировать буквы Р, 

Л, читать слова и 

предложения с этими 

буквами. 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр.215,220 

 

35 неделя 

(20-24 мая) 

 

Звуки 

и 

буквы 

Й, Е, Ё, 

Ю, Я 

№35 

 

Ознакомление с 

артикуляцией звуков Й, Е, Ё, 

Ю, Я.  

Совершенствование 

навыка звукового анализа слов 

(ЮЛА). 

Совершенствование 

навыка чтения слов и 

предложений с пройденными 

буквами. Совершенствование 

навыков слогового анализа слов 

и предложений. 

 

Уметь печать и 

конструировать буквы Й, 

Е, Ё, Ю, Я., читать слова и 

предложения с этими 

буквами. Уметь делить 

данные слова на слоги, 

анализировать 

предложение и составлять 

его схему. 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 

стр.175,180, 

185,188,192 

 

36 неделя 

(27-31 мая) 

 

Буквы 

Ь,Ъ 

№36 

 

Ознакомление с буквами 

Ь,Ъ. Формирование понятия о 

том, что эта буква не 

обозначает звука. 

Формирование навыков 

 Знать что эта 

буквы Ь,Ъ не обозначают 

звуков. Уметь 

конструировать и печатать  

новые буквы, читать слова 

«Обучение 

грамоте детей 

дошкольного 

возраста» 

Нищева Н.В. 
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 конструирования и печатания  

новой буквы, чтение новых 

слов и предложения с ней.  

с ними.   стр.230, 236 

 

 

 Образовательная нагрузка рассчитывается на 8 месяцев, без учета 

первой половины сентября, новогодних каникул, второй половины мая и трех 

летних месяцев 

 Условия реализации программы: взаимодействие всех участников 

образовательного процесса. 

 Функции воспитателя: 

Учет лексической темы при проведении всех занятий в группе в течение 

недели. 

Пополнение, уточнение и активизация словарного запаса детей по 

текущей лексической теме в процессе всех режимных моментов. 

Систематический контроль за поставленными звуками и 

грамматической правильностью речи детей в процессе всех режимных 

моментов. 

Включение отработанных грамматических конструкций в ситуацию 

естественного общения у детей. 

Формирование связной речи (заучивание стихотворений, потешек, 

текстов, знакомство с художественной литературой, работа над пересказом и 

составление всех видов рассказывания). 

Закрепление навыков чтения и письма.  

Закрепление речевых навыков на индивидуальных занятиях по заданию 

логопеда. 

Развитие понимания речи, внимания, памяти, логического мышления, 

воображения в игровых упражнениях на правильно произносимом речевом 

материале. 

 

Музыкальный руководитель развивает музыкальный и речевой слух, 

способность принимать ритмическую сторону музыки, движений речи, 

формирует правильное фразовое дыхание, развивает силу и тембр голоса и т.д. 

Коррекционно-развивающие занятия психолога направлены на 

формирование психологической базы речи детей (восприятие различной 

модальности, зрительное и слуховое внимание, зрительная и слухоречевая 

память, наглядно-образное и словесно-логическое мышление). Осуществление 

коррекционно-развивающей работы по данным направлениям способствует 

комплексному преодолению нарушений речевого развития и предупреждению 

возможных вторичных задержек в развитии познавательных психических 

процессов. 

Семья - это то естественное пространство (речевое, воспитательное, 

развивающее), которое окружает малыша с момента его появления и которое 

оказывает решающее влияние на комплексное развитие ребенка. Именно в 

силу приоритетной роли семьи в процессе воздействия на развитие ребенка 

логопеду и воспитателям необходимо привлечь родителей в союзники в деле 

преодоления нарушений речевого развития дошкольника. 
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 Важным компонентом успешного включения ребенка с ОВЗ в 

среду здоровых сверстников является подготовка педагогов к интегративному 

процессу с помощью обучающих программ повышения квалификации для 

специалистов дошкольных учреждений и программ повышения родительской 

компетентности. 

 

Проектирование образовательного процесса. 

Образовательная область/ Направление деятельности/  Кол-во занятий в 

неделю 

 

Речевое развитие          Восприятие художественной литературы               

1            Подгрупповое занятие с учителем-логопедом        

 2           Индивидуальные занятия с логопедом                    

 3           Индивидуальные занятия с воспитателем                         

 

Формы организации коррекционной работы с детьми комбинированной 

группы 

 

 

Сроки Содержание работы 

1-15 сентября  Мониторинг речевого развития. Заполнение 

речевых карт. 

15сентября-15 мая Фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 

занятия по расписанию 

15 мая - 28 мая Промежуточный мониторинг речевого развития   

 

Учебный план  обучения детей комбинированной группы. 

 

 

№

 п/п 

Образовательные 

области 

Количество часов 

в 

неделю 

в месяц в год 

1

. 

Коммуникация 

Звуковая культура 

речи  

 

Развитие связной 

речи 

(формирование 

словаря,  

грамматический строй 

речи, знакомство с 

художественной 

литературой) 

 

1 

 

2 

 

 

4 

 

8 

 

32 

 

64 
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 Время фронтальных занятий и их количество в день регламентируется 

«Программой» и СанПиН (не более 3-4 занятия в неделю, от 25 до 35 минут). 

Обязательным элементом каждого занятия является - настрой на занятие, 

который направлен на активизацию внимания, развития успешности, 

уверенности в себе, доброжелательном отношении друг к другу. 

 Программа коррекционной работы с детьми предусматривает 

индивидуальные занятия, которые проводятся с каждым ребёнком 2-3 раза в 

неделю по 15-20 минут, по индивидуально разработанной программе. 

Количество индивидуальных занятий зависит от диагноза ребёнка и динамики 

обучения. 

Оценка эффективности образовательной деятельности осуществляется с 

помощью мониторинга. На основе результатов мониторинга  составляется 

индивидуальная программа развития каждого ребенка. 

 

Организационный раздел. 

8.Распорядок дня. 
Особенности ежедневной организации жизни и деятельности 

воспитанников. 

Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей в 

зависимости от их  индивидуальных особенностей и социального заказа 

родителей, предусматривающая личностно ориентированные подходы к 

организации всех видов детской деятельности. 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с 

учетом: 

-построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и 

ведущим видом деятельности для них является игра; 

-решения программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

Режим пребывания детей в старшей группе разработан с учетом требований 

следующих нормативных документов: 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 22 июля 2010г. №91г «Об утверждении - эпидемиологическими 

требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы ДОУ 

(СанПиН 2.4.1.3049-13).Приказ  от 17 октября 2013 года №1155 на основе 

ФГОС дошкольного образования «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного стандарта к структуре примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования»; 

- «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, 

В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. 

 Организация  режима  пребывания детей в группе дошкольного 

образовательного учреждения. 

Одно  из ведущих  мест в подготовительной группе  принадлежит  режиму 

дня. Под режимом принято  понимать  научно  обоснованный  распорядок  
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жизни, предусматривающий рациональное распределение времени и  

последовательность  различных  видов  деятельности  и  отдыха.   Основные  

компоненты  режима: дневной  сон,  бодрствование  (игры, трудовая  

деятельность, НОД, совместная  и самостоятельная  деятельность), прием  

пищи,  время  прогулок. Режим дня предусматривает: 

- четкую ориентацию на возрастные, физические и психологические 

возможности детей; 

- опору на индивидуальные особенности детей, что проявляется в 

подвижном определении времени сна и прогулки, строгом соблюдении 

интервалов между приемами пищи; 

- наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и 

самостоятельной детской деятельности, двигательной и интеллектуальной 

активности детей, соблюдение объема учебной нагрузки.  

 Режим дня соответствует возрастным особенностям воспитанников и 

способствует их гармоничному развитию. 

Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во 

вторую половину - после дневного сна или перед уходом воспитанников  

домой. 

- Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в подготовительной группе 1,5часа.  

- Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности для воспитанников 7-го года жизни - не более 30 минут.  

- В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку.  

- Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - 

не менее 10 минут.  

- Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-

оздоровительного и эстетического цикла должна занимать не менее 50% 

общего времени, отведенного на непосредственно образовательную 

деятельность. 

- Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения воспитанников, следует 

проводить в первую половину дня и в дни наиболее высокой 

работоспособности воспитанников (вторник, среда).  

- Для профилактики утомления воспитанников рекомендуется сочетать ее с 

образовательной деятельностью, направленной на физическое и 

художественно-эстетическое развитие воспитанников. 

- Домашние задания воспитанникам не задают. 

В середине года (январь – февраль) для воспитанников дошкольных групп 

рекомендуется организовывать недельные каникулы, во время которых 

проводят непосредственно образовательную деятельность только эстетически-

оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного 

искусства). В дни каникул и в летний период непосредственно образовательная 

деятельность  не проводится. Организуются спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивать 

продолжительность прогулок. Время проведения каникул определяется в 

годовом календарном учебном графике.  
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Особенности разработки режима для детей-реконвалесцентов. 

- после перенесенного заболевания, а также отсутствия более 3 дней (за 

исключением выходных и праздничных дней) детей принимаются в МДОБУ 

только при наличии справки участкового врача-педиатра с указанием диагноза, 

длительности заболевания, проведенного лечения, сведений об отсутствии 

контакта с инфекционными больными, а также рекомендаций по 

индивидуальному режиму ребенка - реконвалесцента на первые 10-14 дней.  

При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих 

правил: 

1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических 

потребностей детей (во сне, питании). 

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели. 

3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

поощрение самостоятельности и активности. 

4. Формирование культурно-гигиенических навыков. 

5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

6. Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого 

ребенка. 

7. Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к 

ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо 

зависят от состояния их нервной системы. 

Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  

в  группе,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность. Для 

группы определен свой режим  дня на холодный и тёплый периоды. 

Организация  сна 

 При организации сна учитываются следующие правила: 

1. В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, 

шумные игры исключаются за 30 мин до сна. 

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, 

чтобы затем они первыми ложились в постель. 

3. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в 

помещении на 3—5 градусов.   

4. Во время сна детей  присутствие    воспитателя  (или  его  помощника)  в  

спальне  обязательно.  

5. Необходимо  правильно  разбудить  детей;  дать  возможность  5-10  

минут  полежать,  но  не  задерживать  их  в постели. 

Организация  прогулки  

Ежедневную  прогулку  организуют  2  раза  в  день:  в  первую  половину  

дня – до  обеда  и во  вторую   половину  дня – после  дневного  сна  и  (или)  

перед  уходом  детей  домой.  При  температуре  воздуха  ниже  -  15°С  и  

скорости  ветра более  7 м/с  продолжительность  прогулки  сокращается.  

Прогулка  не  проводится   для  детей  6 - 7  лет  -  при  температуре  воздуха  

ниже  - 20°С  и  скорости  ветра  более  15  м/с. 

Прогулка  состоит  из  следующих  частей: 

- наблюдение, 

- подвижные игры, 
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- труд на участке, 

- самостоятельную игровую деятельность детей, 

- индивидуальную работу с  детьми  по развитию физических качеств. 

Чтобы дети не перегревались и не простужались, выход на прогулку 

организовывается подгруппами, а продолжительность регулируется   

индивидуально, в соответствии с возрастом, состоянием здоровья и погодными 

условиями. Детей учат правильно одеваться, в определенной 

последовательности. 

В зависимости от предыдущего занятия и погодных условий – изменяется и 

последовательность разных видов деятельности детей на прогулке. Так, если в 

холодное время дети находились на занятии, требующем больших умственных 

усилий, усидчивости, на прогулке необходимо вначале провести подвижные 

игры, пробежки, а затем перейти к наблюдениям. Если до прогулки было 

физкультурное или музыкальное занятие, то начинают  с наблюдений, 

спокойных игр. 

Один раз в неделю с детьми проводятся целевые прогулки. При этом  

учитываются  особые  правила: 

1. Темы целевых  прогулок, их место, время проведения должны быть 

спланированы заранее, но не в день их проведения. 

2. Место и дорога должны быть апробированы заранее, должны быть 

безопасными для жизни и здоровья детей. 

3. Ответственность за проведение экскурсии возлагается на воспитателя 

данной группы. 

4. Вывод на экскурсию разрешается только после проведения заведующей 

инструктажа, издания приказа по МБДОУ и ознакомления с ним воспитателя.  

5. Длительность экскурсии должна быть предусмотрена программой 

МБДОУ, согласно возрасту детей. 

Организация  питания  

В  процессе  организации  питания  решаются задачи гигиены и правил 

питания: 

- мыть  руки  перед  едой;  

- класть  пищу  в  рот  небольшими  кусочками  и  хорошо  ее  

пережевывать;  

- рот  и  руки  вытирать  бумажной  салфеткой;  

- после  окончания  еды  полоскать  рот. 

Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми 

необходимыми приборами: тарелкой, ножом, вилкой, столовой и чайной 

ложками. На середину стола ставят бумажные салфетки, хлеб в хлебнице.  

В организации питания, принимают участие дежурные воспитанники 

группы. Учитывается и уровень самостоятельности детей. Работа  дежурных 

сочетается  с работой каждого ребенка: дети сами могут убирать за собой 

тарелки, а салфетки собирают дежурные.   Огромное значение в работе с 

детьми имеет пример взрослого.  

 

РЕЖИМ ДНЯ 

(холодный период) 
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Режимные моменты Время 

Приём и осмотр детей, самостоятельная 

деятельность;  

 

7.00-8.11 

 

утренняя гимнастика, артикуляционная 

гимнастика 

8.11-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.50 

Самостоятельная деятельность 8.50-9.00 

Организованная образовательная 

деятельность 

9.00-9.30 

09.40-10.10 

10.20 – 10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка(игры, 

наблюдения, труд) 

10.50 – 12.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

12.30-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.05 

Подготовка ко сну, сон  13.05-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, уплотненный 

полдник 

 

15.20-15.45 

НОД 15.45-16.15 

Самостоятельная деятельность, кружки, игры 16.15-16.30 

Чтение художественной литературы 16.30-16.50 

Подготовка к ужину, ужин 16.50-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 

домой 

17.00-19.00 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

 (теплый период) 

 

 

Режимные моменты Время 
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Приём на свежем воздухе, осмотр 

детей, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика на свежем воздухе 

 

7.00-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.50 

Игры, подготовка к прогулке, выход на 

прогулку 

8.50-9.00 

Прогулка, самостоятельная 

деятельность 

 

9.00-12.30 

НОД на прогулке 

 

9.00-9.30 

 

Второй завтрак 

10.00-10.10 

Возвращение с прогулки, водные 

процедуры 

12.30-12.40 

Подготовка к обеду, обед . 12.40-13.05 

Подготовка ко сну, сон 13.05 -15.15 

Постепенный подъем, гимнастика, 

закаливающие процедуры, полдник 

15.15-15.35      

Подготовка к полднику, уплотненный 

полдник 

15.35-15.50 

Чтение художественной литературы, 

Самостоятельная деятельность 

15.50 – 16.50 

Подготовка к ужину, ужин 16.50 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход 

детей домой 

17.00-19.00 

 

Учебный план основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования для детей седьмого года жизни 

 

 

 

Организация образовательной деятельности 

Образова

тельные 

области 

Базовый 

вид 

деятельности 

 

 

Подготовительная 

группа 

30 мин 

Физическое 

развитие  

  

Физическая 

культура в 

помещении 

2 
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Физическая 

культура на 

прогулке 

1 

Итого всего количество 

НОД / количество часов   

3/90мин 

Познават

ельное 

развитие  

 

Познавате

льно – 

исследовательс

кая 

деятельность 

4 

Итого всего количество 

НОД / количество часов   

4/120мин 

Речевое 

развитие  

Коммуни

кативная 

деятельность 

2 

Итого всего количество 

НОД / количество часов   

2/60мин 

Художествен

но- 

эстетическое 

развитие  

 

Продукти

вная 

деятельно

сть 

 

 

Рисован

ие 

2 

Лепка 0,5 

Апплик

ация 

0,5 

Музыка 2 

Итого всего количество 

НОД/ количество часов   

5/150 мин 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие 

Социализ

ация 

ОБЖ - 

Труд - 

Итого всего количество 

НОД/ количество часов   

- 

Вариативная часть 

Художе

ственно-

эстетическое 

развитие 

  

Конструирование 1 

Социал

ьно-

коммуникат

ивное 

развитие 

«Безопасность»  

1 

Итого всего количество 

НОД/ количество часов   

2/60 мин 

Объем НОД (количество) в 

неделю  

16(14/2) 
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Фактический объем НОД 

(минут) в неделю  

 

 

480 

минут 

Допустимый объем НОД 

(по СанПин) в неделю  

8 ч 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах 

деятельности  

Игровая деятельность ежедневно 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

ежедневно 

Ситуативные беседы при 

проведении режимных моментов 

ежедневно 

Чтение художественной 

литературы 

ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Утренняя гимнастика  ежедневно 

Комплексы закаливающих 

процедур 

ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра ежедневно 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

 

ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей в центрах 

(уголках) развития 

ежедневно 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

Подготовительной группа  № 10 

 2022 – 2023 учебный год 

 

 

Дни недели 

 

 

 Подготовительная группа  

 

30 минут 

 

Понедельник 

 

1)Познавательное развитие 

Ознакомление с предметным и социальным миром    

9.00 – 9.30 

2)Художественно – эстетическое развитие. 

  Лепка/Аппликация     9.40 – 10.10       

3) Художественно – эстетическое развитие. 

Музыка       10.20 – 10.50 
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Вторник 1)Познавательное развитие .ФЭМП       9.00 – 9.30 

2) Художественно – эстетическое развитие. 

Рисование                    9.40 – 10.10 

3) Физическое развитие  

Физическая культура (в помещении)  10.20 – 10.50 

 

Среда 

 

 

1) Речевое развитие. Развитие речи     9.00 – 9.30 

2) Познавательное развитие Экология  9.40 – 10.10 

3) Физическое развитие  

Физическая культура (на воздухе)  10.20 – 10.50 

 

Четверг 1) Познавательное развитие .ФЭМП       9.00 – 9.30 

2) Физическое развитие  

Физическая культура (в помещении)   9.40 – 10.10 

3)Художественно–эстетическое развитие. 

Конструирование    10.20 – 10.50 

Пятница 

 

 

 

1) Художественно – эстетическое развитие. 

Рисование                        9.00 – 9.30  

 2) Речевое развитие. Обучение грамоте    9.40 – 10.10 

3)  Художественно – эстетическое развитие. 

Музыка       10.20 – 10.50 

 4) Социально-коммуникативное развитие. 

 Безопасность 15.45 – 16.15    



 

 

115 

 

 

9. Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий в группе. 
Традиции группы 

1. Правила  поведения детей в группе. 

2. Классическая музыка в группе звучит ежедневно. 

3. Перед сном сказка. 

4. Ежедневно – минута тишины, минута релаксации. «Шумная» минутка – не 

обязательна, но возможна. 

5. Колокольчик. Для привлечения внимания детей в группах используется 

колокольчик. 

6. Питание (Объявление меню перед едой, приглашение, пожелание приятного 

аппетита.) 

7. Двери в группу всегда закрыты. Цель: обеспечить безопасность детей, 

избежать инфекций и формировать самостоятельность у детей. 

8. Поздравление именинников. 

9.  Праздники: «День знания» «Праздник осени», «День города», 

 « Новогодняя елка», «Масленица», «23 февраля», «День Космонавтики», 

« 8 Марта», «9 Мая», «Бессмертный полк». 

10.Условия реализации Программы. 

10.1. Особенности организации предметно – пространственной 

среды. 
Для организации самостоятельной деятельности детей необходимо создать 

развивающую предметно - пространственную среду и присмотр, и уход за 

каждым ребенком. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть: 

 Содержательно- насыщенной, развивающей. 

 трансформируемой; 

 полифункциональной; 

 вариативной; 

 доступной; 

 безопасной; 

 здоровьесберегающей; 

 эстетически – привлекательной. 

Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть 

безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и 

развивающим. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки 

обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий эффект. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, 

пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и 

самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского 

возраста. Пространство группы следует организовывать в виде хорошо 

разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим 
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количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для 

творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть 

доступны детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам 

выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а 

педагогудает возможность эффективно организовывать образовательный процесс 

с учетом индивидуальных особенностей детей. Оснащение уголков должно 

меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного 

процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряжения (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных 

мастеров и т. д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• уголок для игр с песком; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, 

тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как 

динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании 

предметной среды следует помнить, что «застывшая» (статичная) предметная 

среда не сможет выполнять своей развивающей функции в силу того, что 

перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом принцип динамичности — 

статичности касается степени подвижности игровых пространств, вариантности 

предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, 

определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее 

стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования 

(библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и 

т.п.). 

В группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, 

и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, 

используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья.  

Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку 

взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в 

обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.  

 

10.2.Материально-техническое обеспечение Программы. 
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Материально – техническое обеспечение программы включает в себя 

учебно – методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

 

Центры 

развития 

Оборудование и материалы, которые 

представлены в группе 

Центры 

двигательной 

активности 

Коврики, дорожки массажные, (для 

профилактики плоскостопия); 

мячи;  корзина для метания мечей;  кольцеброс,  

Центр 

сюжетно-ролевой 

игры 

Игра " магазин" - весы, сумки, овощи и фрукты, 

продукты, хлебобулочные изделия, спец одежда. 

Игра "больница" -спец одежда, врачебные 

инструменты, таблетки, мензурки, баночки с 

лекарством. 

Игра "дом" - кроватка, постельные 

принадлежности, куклы разных размеров, посуда 

(столовая, кухонная, чайная), коляска, одежда для 

кукол, пеленки, скатерть, телефон. 

Игра "парикмахерская" - зеркало, спец одежда, 

расчески, фен,  

Игра "Зоопарк" - дикие и домашние животные; 

Машины крупные и средние, грузовые и 

легковые, руль. 

Игра "Строитель" - инструменты, спец одежда, 

машины: автокран, бетономешалка, грузовые машины. 

 

Центр для 

театрализованной, 

(драматическо

й) деятельности 

 

Ширма, театральные куклы - настольные, 

пальчиковые, костюмы, маски. Сказки настольного 

театра - "Заюшкина избушка", "Колобок", "Теремок", 

"Маша и медведь". 

 Центр 

познавательно-

исслед. 

 деятельности 

Набор геометрических фигур для группировки 

по цвету, форме, величине (7 форм разных цветов и 

размеров); 

Набор объемных геометрических тел (разного 

цвета и величины); 

Наборы для сериации по величине - бруски, 

цилиндры и т.п.; 

Набор плоскостных геометрических фигур для 

составления изображений по графическим образцам 

(из 4 - 6 элементов); 

Часы с крупным циферблатом и стрелками; 

Чудесный мешочек с различными предметами; 

Числовой фриз на стене; Набор карточек с 

изображением количества (от 1 до 10) и цифр; 
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Наборы счетного материала; Палочки 

Кюзиньера. 

 Центр 

познавательно-

речевого развития 

Наборы картинок для группировки и обобщения 

; 

Набор парных картинок на соотнесение 

(сравнение: найди отличие (по внешнему виду), 

ошибки (по смыслу); 

Серии картинок для установления 

последовательности событий 

Серии картинок "Времена года" (природная и 

сезонная деятельность людей);  

Предметные и сюжетные картинки (с различной 

тематикой) крупного и мелкого формата; 

Разрезные кубики с сюжетными картинками; 

Дидактические наглядные материалы;  

Кубик с зеркалами для артикуляционной 

гимнастики. 

 Литературный центр Книги с соответствующей возрасту литературой; 

Энциклопедии на разные темы. 

Центр 

изобразительного 

искусства 

 

Бумага разной фактуры и формата, карандаши 

цветные, восковые, фломастеры, краски, кисточки, 

баночки для воды, ножницы, пластилин, дощечки для 

лепки, салфетки, стеки, природный материал, клеящие 

карандаши, подносы для форм и обрезков бумаги, 

губки из поролона, бросовый материал, текстильный 

материал (ленточки, шнурки и т д.); 

Трафареты, раскраски, мольберт. 

Центр науки и 

естествознания 

 

Комнатные растения, круговая диаграмма смены 

времен года; 

Набор для экспериментирования с водой 

(мерные стаканчики, предметы из разных 

материалов(тонет- не тонет), черпачки, сачки, 

воронки); 

Коллекция бумаги, пуговиц, ракушек; 

Клеенки, фартуки и тряпочки для ухода за 

растениями; 

 Центр 

 строительной 

деятельности 

Конструкторы с разнообразными способами 

крепления деталей, строительные наборы с деталями 

разных форм и размеров, ковер с дорожками для игры 

с машинками. 

 Центр трудовой 

деятельности 

Лопатки, щетки, ведерки, тряпочки; 

 Фартуки и шапочки, салфетки и салфетницы. 

 Центр 

 безопасности 

Плакаты , макет дороги с перекрестком, 

машинки, дорожные знаки, деревья и т.д. 
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дорожного движения 

 Центр 

  музыкальной 

деятельности 

Музыкальные инструменты (бубен, барабан, 

маракасы, металлофон, колокольчики, погремушки, 

губная гармошка); 

Музыкально дидактические игры. 

 Информационный 

центр 

Плакаты на различные темы, демонстрационный 

материал по временам года, таблицы по обучению 

рассказывания, схемы - логоритмы. 

 Центр сенсорики. Дидактические игры, мозаика разного размера, 

вкладыши. 

С помощью педагога дети учатся преобразовывать игровую обстановку, 

используя для этого реальные предметы и их заместители, полифункциональный 

игровой материал. В группе необходимо иметь разнообразный строительный 

материал (дети не только создают постройки, но и используют крупный 

строительный материал для игровой планировки), а также запас коробок, бечёвок, 

катушек, палочек, лоскутков и т.п.; всё это находит применение в игровой 

ситуации и способствует развитию игровых замыслов и творчества. Важное место 

в развитии сюжетов игр отводится игрушке. Новая игрушка наталкивает ребёнка 

на новые игровые замыслы, на отражение в играх новых сторон жизни. Поэтому в 

игровых наборах для детей 6 - 7 лет должны быть куклы разных размеров, разного 

пола, разных профессий (моряк, космонавт, врач), наборы мебели, посуды, 

одежды, разнообразные виды транспорта, домашние и дикие животные. 

Для развития выразительности игрового поведения, воображения и творческих 

проявлений нужно предоставить в пользование детям соответствующие 

предметы: элементы костюмов сказочных героев, маски животных, эмблемы с 

изображениями любимых литературных персонажей. Это позволяет 

самостоятельно воспроизводить в играх-драматизациях полюбившиеся эпизоды 

сказок, мультипликационных фильмов. Формирование у детей привычки не 

разбрасывать игрушки является также предметом воспитательной деятельности 

педагога. Для этого в группе необходимо определить места хранения игрушек и 

приучать детей выполнять установленный порядок. 

 

 

10.3 Организационно-методическая поддержка 

образовательного процесса 
 

 

 

Старший дошкольный возраст является важным этапом в развитии детей. 

Любознательность, активность дошколят, их желание совместно действовать со 

взрослыми и сверстниками – все это хорошие предпосылки для успешного 

развития и обучения детей 7-го года жизни. Педагоги подготовительных групп 

понимают, как важно именно в этот период дошкольного детства привить детям 

любовь к знаниям, научить не только воспринимать и запоминать информацию, 
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получаемую от взрослых, но и находить ответы на интересующие вопросы в 

окружающей действительности, важно воспитать умение действовать 

самостоятельно и в сотрудничестве со сверстниками и взрослыми. 

Гармоничное развитие детей старшегодошкольного возраста может быть 

обеспечено лишь при единстве воспитательно-образовательной и 

оздоровительной работы. В дошкольной организации осуществляется 

взаимозависимость физического и психического развития дошкольников, поэтому 

необходимо все гигиенические, оздоровительные и воспитательно-

образовательные мероприятия объединить в согласованную систему. В связи с 

этим дошкольные образовательные организации меняют уровень подготовки 

детей к школе в соответствии с действующими государственными 

образовательными стандартами (ФГОС, Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года), 

являющимися основой для разработки образовательной программы дошкольного 

образования. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и 

ведущим видом деятельности для них является игра. 

Одним из самых главных ответственных лиц за осуществление эффективной 

педагогической работы в соответствии с ФГОС является воспитатель. Именно его 

деятельность должна быть четко спрогнозирована и скоординирована. 

Согласно Программе, п л а н и р о в а н и е  образовательного процесса 

подразделяется:  

– на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, 

элементарной трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

музыкальной деятельности, восприятия художественной литературы и фольклора, 

конструирования из различных материалов) (далее по тексту – «организованная 

образовательная деятельность»); 

– образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; 

– самостоятельную деятельность детей; 

– взаимодействие с семьями детей по реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от 

контингента воспитанников, оснащенности дошкольной организации, культурных 

и региональных особенностей, специфики дошкольной организации, от опыта и 

творческого подхода педагога. 

Реализовать программные требования педагогам поможет четкая с т р у к т у р а  

п о с о б и я , включающая в себя: паспорт группы; организацию предметно-

пространственной развивающей среды; мониторинг; организацию жизни и 

воспитания детей (примерные режим дня и перечень основных видов 

организованной образовательной деятельности; планирование культурно-

досуговой деятельности); планирование совместной деятельности воспитателя и 

детей и самостоятельной деятельности детей; план взаимодействия с семьями 

воспитанников; карту профессиональной деятельности воспитателя. 

Примерное описание образовательной деятельности построено на комплексно-
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тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей. 

Образовательный процесс подразделен на темы, которые охватывают 

определенный временной промежуток (от одной недели до месяца). Темы 

помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников 

появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, 

развития основных навыков, понятийного мышления. Тематический принцип 

построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и 

культурные компоненты, учитывать специфику дошкольной организации. 

Такая организация образовательного процесса помогает добиться 

положительной динамики в развитии каждого ребенка на основе социально-

нормативных возрастных характеристик, возможных достижений в виде 

следующих целевых ориентиров образования на этапе завершения дошкольного 

образования: 

– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

– обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх; способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других; адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

– обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности (прежде всего в игре); владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

– достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, использует речь для выражения своих чувств; строит речевые 

высказывания в ситуации общения; может выделять звуки в словах; у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

– ребенок способен к волевым усилиям; может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками; может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

– проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 
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детской литературы; обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т. п.; склонен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

Творческий подход, мастерство и желание педагогов осуществить 

комплексный подход в воспитании, обучении и развитии детей дошкольного 

возраста помогают реализовать программные цели и задачи таким образом, чтобы 

дети с радостью, увлечением, интересом стремились познавать многогранность 

мира, что позволит с дошкольного детства заложить основы мотивированного 

обучения. 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Приложение 1 

 

Список детей группы № 10 

  

1.Алексеенко Анастасия   

2.Рязанцев Захар   

3.Браткова Елизавета  

4.Братков Кирилл   

5. Шершнев Дмитрий 

6.Грузанова Анастасия   

7.Дудник Виктория   

8.Ёгина Полина   

9.Завгороднев Вадим   

10.Капинос Андрей   

11.Капинос Дмитрий   

12.Козлов Павел   

13.Кузнецов Дмитрий   

14.Ладурева Арина   

15.Любимцева Ульяна  

16.Левченко Варвара  

17.Мелихова Ксения 

18. Мозговая Евгения  

19.Олейникова Полина   

20.Ступакова Ксения   

21.Сухопаров Дмитрий 

22. Смалькова Василиса 

23.Кирпанев Ярослав 

24.Артоуз Арсений 
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Приложение 2 

СОЦИОЛОГИЧЕСКИЙ ПОРТРЕТ СЕМЕЙ ВОСПИТАННИКОВ 

  

МБДОУ д/с «Алёнушка», группа № 10  Подготовительная группа 

Дата сентябрь 2022г 

Социологические данные о семьях 

Число детей в группе 

Из них 

Мальчиков 

Девочек 

24 

 

11 

13 

Полных семей 24 

Неполных семей  

Семей с одним ребенком 6 

Семей с двумя детьми 16  

Семей с тремя и более детьми 2  

Работающих матерей 22  

Неработающих матерей 2  

Матерей со средним, средним специальным 

образованием 
  

Матерей с высшим образованием   

Работающих отцов 24  

Неработающих отцов - 

Отцов со средним, средним специальным 

образованием 
  

Отцов с высшим образованием   

Семей, проживающих отдельно   

Семей, проживающих с родителями жены или мужа   

Семей русских 24  

Семей других национальностей   

 

ДЕТИ, ИМЕЮЩИЕ ОДНОГО РОДИТЕЛЯ (ОДИНОЧКИ) 

 

№

 П/П 
Ф. И. ребёнка Дата рождения 

1.     

2.    

3.    

4.    

5.    
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ДЕТИ ИЗ НЕПОЛНЫХ СЕМЕЙ (В РАЗВОДЕ) 

 

 

ДЕТИ ОПЕКАЕМЫХ (ПОДОПЕЧНЫХ) 

 

ДЕТИ ИЗ МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ 

ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ 

 

 

ДЕТЕЙ - СИРОТ 

 

№

 П/П 
Ф. И. ребёнка Дата рождения 

1.     

2.     

3.    

4.    

№

 

П/П 

Ф. И. ребёнка Дата рождения 

1.      

2.    

3.    

№

 

П/П 

Ф. И. ребёнка Дата рождения 

1.    Любимцева Ульяна (3 детей)  2016 

2.    Мозговая Евгения (4 детей)  2016 

3.      

4.    

5.    

№

 

П/П 

Ф. И. ребёнка Дата рождения 

1.    

2.    

3.    

№

 

П/П 

Ф. И. ребёнка Дата рождения 

1.    
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ДЕТЕЙ ИЗ СОЦИАЛЬНО НЕБЛАГОПОЛУЧНЫХ СЕМЕЙ 

 

 

ДЕТИ ИЗ СЕМЕЙ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ, полиция 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№

 

П/П 

Ф. И. ребёнка Дата рождения 

1.    

2.    

3.    

№

 

П/П 

Ф. И. ребёнка Дата рождения 

1.  Ёгина Полина (военнослужащий - папа) 2016 

2.   Шершнев Дима (росгвардия - папа) 

 

2016 

3.  Мелихова Ксюша (полиция - папа) 2016 

4.  Артоуз Арсений (полиция - папа) 2016 

5.  Браткова Елизавета (полиция – мама) 2016 
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Приложение 3 

Комплексно – тематическое планирование в подготовительной группе №10 

на 2022 -2023 год. 

 

СЕНТЯБРЬ, 1-2-я недели.  

Мониторинг речевого развития. 

СЕНТЯБРЬ, 3-я неделя.  

«ОСЕНЬ. ПЕРИОДЫ ОСЕНИ. ОСЕННИЕ МЕСЯЦЫ. ДЕРЕВЬЯ ОСЕНЬЮ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.13-43 

Крупенчук, с. 31-38 

Обогащение словаря 

Систематизировать знания детей об осени, об осенних 

явлениях природы. Познакомить детей с периодами осени и 

осенними месяцами. Закрепить знание названий деревьев. 

Рассказать о причинах опадания листьев. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: осень, сентябрь, октябрь, ноябрь, месяц, 

туман, листопад, заморозок, изморозь, лес, листья, клен, дуб, 

осина, рябина, береза, тополь, ясень, ель, сосна; 

— прилагательные: ранний, поздний, золотой, прекрасный, 

грустный, богатый, алый, багряный; 

— глаголы: падать, лететь, шелестеть, шуршать, моросить, 

убирать, улетать, вянуть, сохнуть, желтеть, краснеть. 

2. Закрепить умение различать деревья по листьям, плодам, 

семенам, стволам. Сформировать представление о 

многолетних и однолетних растениях. Ввести в активный 

словарь: 

— существительные: береза, рябина, дуб, клен, ель, осина, 

сосна; 

— прилагательные: белоствольный, тонкий, могучий, 

раскидистый, вечнозеленый, лиственный, хвойный. 

Грамматические игры 

и упражнение 

«Назови ласково», «Один - много», «Разноцветные листочки» 

- относительные прилагательные. 

Развитие общих 

речевых навыков 

На дыхание «Осенние листочки». «Эхо» - Учить детей 

произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче. 

Динамическая пауза «Осенью», «Листья мы зелёные». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«Вышел дождик погулять». 
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Тетрадь №1, с.1 – штриховка ЛИСТКА. 

Игры на развитие 

психических 

процессов 

«Четвёртый лишний». 

«Что ты видишь?». Ребус ИВА. 

2 СР Нищева, с. 40 

Беседа об осени. Рассматривание картинок. Загадки по теме. 

Чтение рассказа Г. Скребицкого «Осенние дожди». 

Составление плана. Пересказ.  

3 ОГ Букварь – с. 49 

Повторение ранее изученных букв. Понятие ЗВУКИ, БУКВЫ. 

Закрепить знания детей о гласных и согласных звуках, их 

признаках. Упражнять детей в различении гласных и 

согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и 

согласные звуки. 

СЕНТЯБРЬ, 4-я неделя.  

«ОВОЩИ. ТРУД ВЗРОСЛЫХ НА ПОЛЯХ И В ОГОРОДАХ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.43-68 

Крупенчук, с. 12-17 

Обогащение словаря 

Уточнить понятия: «овощи». Расширить представления о труде 

взрослых в огородах, на полях осенью. Закрепить знание 

названий основных цветов и их оттенков. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: урожай, картофель, морковь, капуста, 

лук, свекла, огурцы, помидоры, баклажаны, кабачки, чеснок, 

грядка, парник, теплица; 

— прилагательные: спелый, зрелый, душистый, сочный, 

аппетитный, гладкий, красный, оранжевый, желтый, зеленый, 

голубой, синий, фиолетовый, розовый, коричневый; 

— глаголы: зреть, спеть, копать, срезать, пахать. Уточнить 

понимание детьми значений глаголов с различными 

приставками (окапывать, подкармливать, пригибать, 

подвязывать и т. п.) и начать обучать их образованию и 

практическому употреблению. 

Грамматические 

игры и упражнение 

«Назови ласково», «Один - много», «Давайте приготовим» - 

образование относительных прилагательных. 

Развитие общих 

речевых навыков 
На развитие интонационной выразительности «Купите лук». 

Динамическая пауза «Капуста». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«Вырос у нас чесночок». 

Тетрадь №1, с.4 – штриховка БАКЛАЖАНА. 
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Игры на развитие 

психических 

процессов 

«Что лишнее?», «Подскажи словечко». Загадки про овощи. 

«Какие овощи спрятались на картинке?» 

2 СР Нищева, с.45 
Рассматривание картины «Уборка урожая», беседа по ней. 

Составление плана и рассказа. 

3 ОГ 

Нищева, с.390 (ст. 

гр.) 

Букварь, с.50-51 

Тетрадь №2, с.21-22 

Коноваленко, II п-д, 

с.10 

Слоговой анализ слов по теме. «Допиши буквы» - 

профилактика дисграфии.  

Буква С, звуки С, Сь. Игра «Составь слово» - выкладывание и 

чтение слогов и с лов с буквой С. Звукослоговой анализ слова 

ОСЫ. 

Составление предложений по теме, схема. 

Чтение предложений с пройденными буквами. 

ОКТЯБРЬ, 1-я неделя.  

«ФРУКТЫ. ТРУД ВЗРОСЛЫХ В САДАХ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.68-98 

Крупенчук, с.18 

Обогащение словаря 

Уточнить понятие «фрукты». Расширить представления о 

труде взрослых в садах осенью. Закрепить знание названий 

основных цветов и их оттенков. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: урожай, яблоки, груши, сливы, 

персики, абрикосы, виноград, грядка, парник, теплица; 

— прилагательные: спелый, зрелый, душистый, сочный, 

аппетитный, гладкий, красный, оранжевый, желтый, 

зеленый, голубой, синий, фиолетовый, розовый, 

коричневый; 

— глаголы: зреть, спеть, копать, срезать, подкармливать, 

окапывать, зреют, наливаются, краснеют, желтеют. 

Грамматические игры 

и упражнение 

«Весёлый повар» - на образование относительных 

прилагательных. «Один - много», «2-5». 

Развитие общих 

речевых навыков 

«Узнай фрукт по запаху» - работа над глубиной вдоха. 

Учить детей говорить в спокойном темпе. 

Динамическая пауза «Садовник». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«На базар ходили мы». 

Тетрадь №1, с.5 – штриховка БАНАНА.  

Игры на развитие 

психических 

Загадки про фрукты. Ребус ФРУКТЫ. 
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процессов «Повтори за мной» (цепочки из слов — названий фруктов). 

2 СР Смирнова, с.16 Сравнительный рассказ  «Огурец и персик». 

3 ОГ 

Нищева, с.399 (ст. гр.) 

Букварь, с.52 

Тетрадь №2, с.23 

Коноваленко, II п-д, 

с.15 

Дифференциация С-Сь ь (с опорой на картинки). 

Составление предложений по теме, схема - Учить 

анализировать предложения с простыми предлогами и 

составлять их графические схемы. 

Чтение предложений с пройденными буквами. 

ОКТЯБРЬ, 2-я неделя.  

«НАСЕКОМЫЕ И ПАУКИ. ПОДГОТОВКА НАСЕКОМЫХ К ЗИМЕ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с. 98-121 

Смирнова, с.87 

Крупенчук, с.178 

Обогащение словаря 

Систематизировать представления детей о многообразии 

насекомых, особенностях их внешнего строения, месте 

обитания, способах передвижения, питания. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: комар, муха, бабочка, жук, стрекоза, 

кузнечик, водомерка, крылышки, головка, брюшко, лапки, 

спинка, хоботок, личинки, куколка; 

— прилагательные: маленький, хрупкий, прозрачный, 

тонкий, вредный, полезный, опасный; 

— глаголы: летать, прыгать, порхать, выходить, засыпать, 

вредить, поедать, откладывать. 

Грамматические игры и 

упражнение 

«Бабочка и грибок» - Закрепить умение правильно 

употреблять в речи простые предлоги, уточнить понимание 

их значений. 

Развитие общих 

речевых навыков 

Скороговорка: Ткет ткач ткани на платки Тане. 

Совершенствовать навык голосоведения на мягкой атаке, в 

быстром темпе. 

Динамическая пауза «Пчёлы». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 
Тетрадь №1, с.6 – штриховка ЖУКА.  

Игры на развитие 

психических процессов 

«Кто летает?». Загадки про насекомых и паука. 

Ребус БАБОЧКА. 

2 СР Нищева, с.101 
Чтение и беседа по рассказу В. Строкова «Насекомые 

осенью»,  пересказ. 

3 ОГ 
Нищева, с.439 (ст. гр.) 

Буква З, звуки З, Зь (с опорой на картинки). «Буквы 
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Букварь, с.53-54 

Тетрадь №2, с.24-25 

Коноваленко, II п-д, 

с.22 

сломались» - профилактика оптической дисграфии. 

Звукослоговой анализ слов ПАУК, МУХА. 

Составление предложений по теме, схема - Учить 

анализировать предложения с простыми предлогами и 

составлять их графические схемы. 

ОКТЯБРЬ, 3-я неделя. 

«ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ. ВОДОПЛАВАЮЩИЕ ПТИЦЫ.  

ПОДГОТОВКА К ОТЛЁТУ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.122-148 

Крупенчук, с.51 

Обогащение словаря 

Закрепить и расширять знания детей о перелетных и 

водоплавающих птицах, их поведении осенью 

(объединение в стаи, отлет, добывание корма). 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: ласточки, грачи, скворцы, гуси, утки, 

журавли, лебеди, дрозды, жаворонки, чижи, стрижи; 

— прилагательные: длинношеий, длинноногий, 

красноклювый, короткоклювый; 

— глаголы: летать, нырять, клевать, заглатывать, 

курлыкать, крякать, шипеть. 

Грамматические игры и 

упражнение 

Игра с мячом «Чей? Чья? Чьи?» - на образование 

притяжательных прилагательных. «Один - много», «2-5». 

Развитие общих 

речевых навыков 

«Журавли учатся летать» - на развитие силы выдоха. 

Продолжить работу по формированию правильной 

голосоподачи и плавности речи. 

Динамическая пауза «Аист» 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«Аист длинноногий». 

Тетрадь №1, с.7 – штриховка УТКИ.  

Игры на развитие 

психических процессов 

«Будь внимательным» (перелетные и зимующие птицы). 

Ребус ГРАЧ. 

2 СР Нищева, с.137 
Чтение рассказа И. Соколова-Микитова «Улетают 

журавли», беседа, пересказ по мнемотаблице. 

3 ОГ 

Нищева, с.461 (ст. гр.) 

Букварь, с.54 

Дифференциация С-З (с опорой на картинки). 

Звукослоговой анализ слова УТКА. 
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Тетрадь №2, с.26 

Коноваленко, II п-д, 

с.27 

Составление предложений по теме, схема - Учить 

анализировать предложения с простыми предлогами и 

составлять их графические схемы. 

ОКТЯБРЬ, 4-я неделя. 

«ПОЗДНЯЯ ОСЕНЬ. ЯГОДЫ. ГРИБЫ» 

ОКТЯБРЬ, 5-я неделя.  

«ОСЕННЯЯ ОДЕЖДА, ОБУВЬ, ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ.  

МАТЕРИАЛЫ, ИЗ КОТОРЫХ ОНИ СДЕЛАНЫ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.229-256 

Крупенчук, с.79 

Обогащение 

словаря 

Уточнить и расширить представления об осенней одежде, 

обуви, головных уборах. Углубить представления о материалах, 

из которых они сделаны. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: ботинки, полуботинки, туфли, кроссовки, 

сапоги; плащ, куртка, пальто, перчатки, шарф, берет, кепка, 

шапка, платок; фетр, шерсть, кожа, мех, трикотаж, вельвет, 

драп, твид, резина; рукав, капюшон, подол, пуговица, петля, 

манжета, подошва, шнурки, каблуки, носок, задник; 

— прилагательные: фетровый, шерстяной, кожаный, меховой, 

трикотажный, вельветовый, драповый, твидовый, резиновый, 

осенний, удобный, модный, нарядный; 

— глаголы: надевать, одевать, обувать, носить, снимать, 

расстегивать, застегивать, развязывать, завязывать, вешать, 

складывать, ставить. 

Развивать вариативность лексики, способствовать 

формированию точности смыслового значения слов и 

выражений, включая переносные, абстрактные и пр. 

Грамматические 

игры и упражнение 

«Ателье» - образование относительных прилагательных, «Один 

- много», «2-5». 

Развитие общих 

речевых навыков 

Скороговорки: У Вани фуфайка, у Феди туфли. Сшил Пашка 

шапку Сашке. 

Динамическая пауза «По дорожке в лес пойдём». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«Новые кроссовки». 

Тетрадь №1, с.11 - Штриховка изображения шапочки.  

Игры на развитие «Что лишнее?» (одежда, обувь, головные уборы).  «Что 
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психических 

процессов 

перепутал художник?» (одежда, обувь, головные уборы по 

сезонам). Отгадывание и толкование загадок об одежде, обуви, 

 головных уборах. Ребус ТРУСЫ. 

2 СР Нищева, с.244 
Чтение сказки Р. Железновой «Приключение розовых 

босоножек», коллективное составление плана, пересказ. 

3 ОГ 

Нищева, с.527 (ст. 

гр.) 

Букварь, с.58-59 

Тетрадь №2, с.30 

Коноваленко, II п-д, 

с.87 

Буква и звук Ж. Игра «Составь слово с буквой Ж». 

Составление предложений по теме, схема - Учить 

анализировать предложения с простыми предлогами и 

составлять их графические схемы. 

Чтение и письмо слов и предложений с пройденными буквами 

НОЯБРЬ, 1-я неделя. 

«ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ И ИХ ДЕТЁНЫШИ.  

СОДЕРЖАНИЕ ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ»  

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.172-199 

Крупенчук, с.65, 72 

Обогащение словаря 

Систематизировать представления детей о местах обитания 

домашних животных. Расширить и углубить представления о 

подготовке их к зиме. Добиться понимания детьми роли 

человека в подготовке домашних животных к зиме. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: кот, собака, лошадь, корова, овца, баран, 

коза, козел, свинья; 

стадо, ферма, конюшня, сено, пойло, рога, грива, копыта, 

клыки, мех, шкура; 

— прилагательные: густой, пушистый, шелковистый, 

плотный, толстый, ловкий, зубастый, рогатый, добрый; 

— глаголы: линять, меняться, охранять, жевать, хрюкать, 

мычать, блеять, мяукать, кусаться, бодаться, царапаться. 

Чтение сказки «Кто всех важнее?». 

Грамматические 

игры и упражнение 

«У кого кто?», «Кто как голос подает?», «Один - много»,  

«2-5». 

Развитие общих 

речевых навыков 

Скороговорка: От топота копыт пыль по полю летит. 

Соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования 



 

 

139 

 

голоса, крика. 

Динамическая пауза «Игра в стадо». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«Кусается сильно котенок-глупыш». 

Тетрадь №1, с.9 - Штриховка изображения свиньи.  

Игры на развитие 

психических 

процессов 

«Кого не стало?», загадки про животных. Кроссворд КОЗА. 

2 СР Нищева, с.181 
Рассматривание серии картинок «Щенок», беседа, составление 

рассказа. 

3 ОГ 

Нищева, с.477 (ст. 

гр.) 

Букварь, с.55-56 

Тетрадь №2, с.27-28 

Коноваленко, II п-д, 

с.64  

Слоговой анализ слов по теме. 

Буква и звук Ш. Звукослоговой анализ слова ШАР. «Допиши 

буквы» - профилактика дисграфии. Чтение и письмо слогов и 

слов с буквой Ш. 

Составление предложений по теме, схема - Учить 

анализировать предложения с простыми предлогами и 

составлять их графические схемы. 

НОЯБРЬ, 2-я неделя. 

«ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ НАШИХ ЛЕСОВ И ИХ ДЕТЁНЫШИ.  

ПОДГОТОВКА ЖИВОТНЫХ К ЗИМЕ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.200 

Крупенчук, с.39, 46 

Обогащение словаря 

Систематизировать представления детей о местах обитания 

диких животных. Расширить и углубить представления о 

подготовке их к зиме.  

Ввести в активный словарь: 

— существительные: лиса, волк, медведь, заяц, барсук, бобр, 

белка, лось; рога, грива, копыта, нора, берлога, клыки, мех, 

шкура; 

— прилагательные: густой, пушистый, шелковистый, 

плотный, толстый, хитрый, ловкий, бурый, зубастый, 

косолапый, куцый, острый, хищный, рогатый, добрый; 

— глаголы: линять, меняться, запасать, засыпать, рыскать, 

рычать, выть, охранять, притаиться, жевать. 

Грамматические игры 

и упражнение 

«У кого кто?», «Кто как голос подает?», «Один - много»,  

«2-5». Притяжательные прилагательные - «Кто за деревом?». 

Развитие общих 

речевых навыков 

Скороговорка: Сеня в лесу встретил лису. 
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Соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования 

голоса, крика. 

Динамическая пауза «На водопой». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«Есть у каждого свой дом». 

Тетрадь №1, с.10 - Штриховка изображения лося.  

Игры на развитие 

психических 

процессов 

«Кого не стало?», загадки про животных. Ребус ВОЛК. 

«Что перепутал художник?»  (Чем угостим диких 

животных). 

«Кто лишний?» (дикие и домашние животные). 

2 СР 

Нищева, с.216 

Букварь, с.73 

Составление рассказа по серии картинок «Ёжик». 

3 ОГ 

Нищева, с.493 (ст. гр.) 

Букварь, с.57 

Тетрадь №2, с.29 

Коноваленко, II п-д, 

с.69 

Дифференциация С-Ш. Звукослоговой анализ слов ЛИСА, 

ВОЛК, ЛОСЬ. 

Составление предложений по теме, схема - Учить 

анализировать предложения с простыми предлогами и 

составлять их графические схемы. 

Чтение предложений и небольших текстов с пройденными 

буквами. 

НОЯБРЬ, 3-я неделя. 

«ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ» 

НОЯБРЬ, 4-я неделя. 

«ПОСУДА. ВИДЫ ПОСУДЫ. 

 МАТЕРИАЛЫ, ИЗ КОТОРЫХ СДЕЛАНА ПОСУДА» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.316 

Крупенчук, с.185 

Обогащение словаря 

Уточнить понятия: посуда. Расширить представления о видах 

посуды, о частях, из которых состоят предметы посуды, о 

материалах, из которых сделана посуда. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: посуда, поднос, чайник, чашка, блюдце, 

стакан, кофейник, сахарница, конфетница, молочник, 

масленка, солонка, супница, тарелка, салфетница, ложка, 

вилка, нож, поварешка, кастрюля, сковорода, ковш, дуршлаг; 

— прилагательные: стеклянный, фарфоровый, металлический, 
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серебряный, чугунный, эмалированный, чайный, столовый, 

кухонный; 

— глаголы: ставить, работать, убирать, пить, есть, готовить, 

варить, жарить, резать. 

Грамматические 

игры и упражнение 

 «Один - много», «Назови ласково», «2-5». «Из чего сделано?», 

«Что без чего?». 

Развитие общих 

речевых навыков 

Скороговорка - У нас газ погас.  Совершенствовать навык 

голосоведения на мягкой атаке, в быстром темпе. 

Динамическая пауза «Чайник». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«Жила-была посуда». 

Тетрадь №1, с.14 - Штриховка изображения дуршлага.  

Игры на развитие 

психических 

процессов 

«Что изменилось?» (по игре «У белочки в гостях»).  «Что 

лишнее?» (кухонная и чайная посуда). Кроссворд  ПОСУДА. 

«Из чего какое масло?», «Что где лежит?», «Подскажи 

словечко», «Объясни слово». 

2 СР Нищева, с.329 Чтение рассказа «Мамина чашка», пересказ. 

3 ОГ Букварь, с.63-64 

Повторение изученных букв.  

Звукослоговой анализ слова ТАЗЫ.  

Составление предложений по теме, схема - Учить 

анализировать предложения с простыми предлогами и без них, 

составлять их графические схемы. 

 ДЕКАБРЬ, 1-я неделя. 

«ЗИМА. ЗИМНИЕ МЕСЯЦЫ. ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ.  

ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ ЗИМОЙ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.259-289 

Крупенчук, с.58 

Обогащение 

словаря 

Систематизировать знания детей о зиме, о зимних явлениях 

природы. Познакомить детей с зимними месяцами. Закрепить 

знания детей о зимующих птицах. Расширить представления о 

поведении и повадках вороны, синицы, снегиря, свиристеля. 

Объяснить, почему зимой нужно подкармливать птиц. 

Расширить представления о жизни диких животных зимой. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: зима, декабрь, январь, февраль; снегопад, 

пурга, метель, вьюга, буран, мороз, оттепель; ворона, воробей, 

синица, снегирь, свиристель, голубь; кормушка, корм, медведь, 

берлога, белка, дупло, барсук, нора, еж, норка; 
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— прилагательные: холодный, морозный, снежный, сильный, 

легкий, красногрудый, теплый, резвый; 

— глаголы: падать, покрывать, сковывать, оттаять, кружиться, 

завывать, заметать, трещать, прилетать, замерзать, клевать, 

выводить, кормить, спать, сосать. 

Грамматические 

игры и упражнение 

«У кого кто?», «Где сидит птичка?» - закрепить умение 

правильно употреблять в речи простые и сложные предлоги, 

«Один - много», «Назови ласково».  

Развитие общих 

речевых навыков 

Скороговорка: У Сони сани с горки едут сами.  

Продолжать работу по развитию у детей правильного речевого 

дыхания. 

Динамическая пауза «Зимние забавы». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«Кормушка», «Снегирь и сорока». 

Тетрадь №1, с.12 - Штриховка изображения снеговика.  

Игры на развитие 

психических 

процессов 

«Кого не стало?», загадки про животных. Ребус МОРОЗ. 

«Подскажи словечко». 

2 СР Нищева, с.265 
Чтение сказки  «Как сорока клеста судила», беседа по сказке. 

Сценка «Спор лесных птиц». 

3 ОГ 

Нищева, с.548 (ст. 

гр.) 

Букварь, с.60 

Тетрадь №2, с.31 

Коноваленко, II п-д, 

с.94 

Дифференциация Ш-Ж. Познакомить детей с правилом 

правописания: ШИ-ЖИ пиши с буквой И. 

Звукослоговой анализ слова УЖИ. «Какие буквы зачёркнуты?» 

- профилактика дисграфии. Подбор слов со звуком Ж в 

заданном месте слова. «Кто больше?». 

Составление предложений по теме, схема - Учить 

анализировать предложения с простыми предлогами и без них, 

составлять их графические схемы. 

Чтение предложений с пройденными буквами. 

ДЕКАБРЬ, 2-я неделя.  

«МЕБЕЛЬ. НАЗНАЧЕНИЕ МЕБЕЛИ. ЧАСТИ МЕБЕЛИ.  

МАТЕРИАЛЫ, ИЗ КОТОРЫХ СДЕЛАНА МЕБЕЛЬ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.289-316 

Обогащение словаря 

Уточнить понятия: мебель. Расширить представления о 

назначении мебели, о частях, из которых состоят предметы 

мебели, о материалах, из которых сделаны мебель. 

Ввести в активный словарь: 
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— существительные: мебель, кресло, диван, кровать, комод, 

шкаф, сервант, буфет, стенка, стол, стулья, тумба, ножка, 

дверца, полка, спинка, сиденье, подлокотник; 

— прилагательные: дубовый, березовый, ореховый, 

сосновый, мягкий, зеркальный, кожаный, полированный; 

— глаголы: ставить, сидеть, лежать, отдыхать, спать, 

работать, убирать. 

Грамматические игры 

и упражнение 

«Где лежит мяч?» - закрепить умение правильно 

употреблять в речи простые и сложные предлоги, «Один - 

много», «Назови ласково», «2-5». «Из чего сделано?» 

Развитие общих 

речевых навыков 

«Откуда стол пришел?» - работа над интонационной 

выразительностью речи, совершенствование навыка 

голосоведения на мягкой атаке.   

Динамическая пауза « Буратино потянулся». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«Наша квартира». 

Тетрадь №1, с.13 - Штриховка изображения шкафа.  

Игры на развитие 

психических процессов 

«Найди ошибку». Загадки про мебель. Ребус ДИВАН. 

«Подскажи словечко». 

2 СР Нищева, с.303 Составление сравнительных рассказов-описаний о мебели. 

3 ОГ 

Нищева, с.589 (ст. гр.) 

Букварь, с.61-62 

Тетрадь №2, с.32 

Коноваленко, II п-д, 

с.53 

Буква и звук Э. Звукослоговой анализ слова ЭМУ. Чтение 

слогов, слов, предложений с буквой Э. 

Составление предложений по теме, схема - Учить 

анализировать предложения с простыми предлогами и без 

них, составлять их графические схемы. 

ДЕКАБРЬ, 3-я неделя.  

 «НОВОГОДНИЙ ПРАЗДНИК» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.343 

Крупенчук, с.86 

Обогащение словаря 

Закрепить представления детей о новогоднем празднике. 

Закрепить знания о том, что в году 12 месяцев, что год 

начинается 1 января. Дать представление о том, как 

встречают Новый год в разных странах. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: месяц, ночь, праздник, украшение, елка, 

карнавал, хоровод, серпантин, гирлянды, Дед Мороз, 

Снегурочка, подарок, гость, поздравление; 
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— прилагательные: новогодний, праздничный, веселый, 

разноцветный, нарядный, шумный, красивый, радостный; 

— глаголы: выступать, отмечать, поздравлять, дарить, 

укреплять, зажигать. 

Грамматические игры 

и упражнение 

 «Один - много», «Назови ласково», «2-5», «Из чего 

сделано?». 

Развитие общих 

речевых навыков 

  Работа над звукопроизношением в стихотворениях к Новому 

году. Совершенствовать у детей умение произвольно 

изменять силу, высоту и тембр голоса. 

Динамическая пауза «На ёлке». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«Подарки». 

Тетрадь №1, с.15 - Штриховка изображения елки.  

Игры на развитие 

психических 

процессов 

Ребус МАСКА. «Чего не стало?» (по игре «Украшаем елку»). 

«Подскажи словечко». 

2-3 ОГ 

Нищева, с.33, 55 

Букварь, с.65-67 

Тетрадь №2, с.2-3 

Коноваленко, III п-д, 

с.36 

Буква и звук Й. 

Дифференциация Й-Ль.  

Составление предложений по теме, схема - Учить 

анализировать предложения с простыми предлогами и без 

них, составлять их графические схемы. 

ДЕКАБРЬ, 4-я неделя.  

НОВОГОДНИЕ КАНИКУЛЫ 

ЯНВАРЬ, 1-я неделя. 

Рождественские каникулы.  

ЯНВАРЬ, 2-я неделя. 

Мониторинг речевого развития. 

«КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ.  

РАЗМНОЖЕНИЕ РАСТЕНИЙ. УХОД ЗА НИМИ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.59 

Обогащение 

словаря 

 Систематизировать и расширять представления детей о 

комнатных растениях. Дать представление о светолюбивых и 

теневыносливых, влаголюбивых и засухоустойчивых растениях. 

Закреплять умение ухаживать за растениями. Познакомить со 
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способами вегетативного размножения растений.  

Ввести в активный словарь: 

— существительные: азалия, амариллис, стебель, лист, цветок, 

черенок, ус, лейка, удобрение, подкормка, поливка; 

-- прилагательные: сочный, зеленый, хрупкий, влажный, 

теплый; 

-- глаголы: поливать, протирать, подкрашивать, пересаживать, 

размножать. 

Грамматические 

игры и упражнение 
«Назови ласково», «Один - много», «Сосчитай до 5». 

Развитие общих 

речевых навыков 

«Камнеломка» - работа над четкостью дикции, 

звукопроизношением.  

Динамическая пауза «На окне в горшочках». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«Катя леечку взяла». 

Тетрадь №1, с.23 – штриховка изображения кактуса. 

Игры на развитие 

психических 

процессов 

«Повтори за мной», «Что лишнее?» (комнатные и дикорастущие 

растения). 

2-3 ОГ 

Нищева, с.324, 327 

 (I часть), 

Смирнова, с.69 

Букварь, с.80-81 

Тетрадь №2, с.8-10 

Коноваленко, III п-

д, с.8 

Буква и звук Ц.  

Звукослоговой анализ слов КАКТУС, ГЕРАНЬ. 

Дифференциация Ц-С. 

Учить анализировать простые предложения со сложными 

предлогами. Упражнять детей в составлении графических схем 

предложений. 

ЯНВАРЬ, 3-я неделя.  

«ПРЕСНОВОДНЫЕ, МОРСКИЕ, АКВАРИУМНЫЕ РЫБЫ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.85 

Обогащение словаря 

 Сформировать у детей представления о жизни морей и 

океанов. Расширить представления о жизни обитателей рек, 

прудов, озер. 

Систематизировать и расширить представления об 

аквариумных рыбах. 



 

 

146 

 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: акула, дельфин, скат, меч-рыба, пила-

рыба, игла-рыба, скумбрия, ставрида, окунь, сом, щука, лещ, 

судак, плотва, карась, гуппи, меченосец, скалярия, гурами, 

барбус; 

— прилагательные: подводный, глубоководный, хищный, 

опасный, разнообразный, изумительный.  

Грамматические игры 

и упражнение 

«Назови ласково», «Один - много», «Сосчитай до 5», «Какая 

рыба?», «Где рыбка?» - предлоги. 

Развитие общих 

речевых навыков 

«Рыбка плавает в водичке» - работа над звукопроизношением 

и выразительностью речи. 

Динамическая пауза «Захотела рыба-меч». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«Акула». 

Тетрадь №1, с.24 – штриховка изображения дельфина. 

Игры на развитие 

психических 

процессов 

«Кто лишний?» (речные и морские рыбы). 

2 СР Нищева, с.101 
Чтение рассказа И. Гурвича «Лёвушка - рыбак», 

коллективное составление плана, пересказ. 

3 ОГ 

Нищева, с.352 (I 

часть) 

Букварь, с.83-84 

Тетрадь №2, с.11-12 

Коноваленко, III п-д, 

с.13 

Буква и звук Ч. 

Звукослоговой анализ слов АКУЛА, МЕЧ. 

Учить анализировать простые предложения со сложными 

предлогами. Упражнять детей в составлении графических 

схем предложений. 

ЯНВАРЬ, 4-я неделя.  

«НАША РОДИНА – РОССИЯ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.147 

Обогащение словаря 

Углубить знания детей о России. Воспитывать чувство 

гордости за Родину. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: родина, страна, государство, край, 

Россия, граница, столица; 

— прилагательные: любимая, единственная, огромная, 

прекрасная; 
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— глаголы: любить, беречь, охранять. 

Грамматические игры и 

упражнение 
«Большой - маленький», «Один - много», «Сосчитай до 5». 

Развитие общих 

речевых навыков 

Проговаривание пословиц и поговорок о Родине. 

Совершенствовать звучность и подвижность голоса 

(быстрое и легкое изменение по силе, высоте, тембру). 

Динамическая пауза «Берёза». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

Тетрадь №1, с.26 – штриховка изображения российского 

флага. 

Игры на развитие 

психических процессов 

«Найди лишний пейзаж», «Какое растение не растет в 

России?». 

2 СР Нищева, с.150 
Чтение рассказа «Наше Отечество», беседа, коллективное 

составление плана, пересказ. 

3 ОГ 

Нищева, с.403 (I часть) 

Букварь, с.86-87 

 Смирнова, с.75 

Тетрадь №2, с.14-15, 28 

Коноваленко, III п-д, 

с.28 

Буква и звук Щ. «Буква потерялась». Зачеркни неправильно 

написанные буквы. «какие буквы зачёркнуты?» (на доске). 

Звукослоговой анализ слова РОДИНА. 

Учить анализировать простые предложения со сложными 

предлогами. Упражнять детей в составлении графических 

схем предложений. 

ЯНВАРЬ, 5-я неделя.  

«МОСКВА - СТОЛИЦА РОССИИ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.167 

Обогащение словаря 

Расширить представления о Москве — главном городе, 

столице России. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: Москва, город, столица, проспект, 

площадь, река, москвичи, холм; 

— прилагательные: прекрасная, белокаменная, златоглавая; 

— глаголы: стоять, раскинуться. 

Грамматические игры и 

упражнение 

«Большой - маленький», «Один - много», «Сосчитай до 5». 

Образование однокоренных слов: Москва, московский, 

москвич, москвичка. 

Развитие общих 

речевых навыков 

Проговаривание пословиц и поговорок о Москве. 

Совершенствовать звучность и подвижность голоса 

(быстрое и легкое изменение по силе, высоте, тембру). 

Динамическая пауза «Берёза». 
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Игры на развитие 

мелкой моторики 

Тетрадь №1, с.27 – штриховка изображения Спасской 

башни. 

Игры на развитие 

психических процессов 
Кроссворд МОСКВА. 

2 СР 
 

Рассказывание из личного опыта «Куда я ездил и что я 

видел?». 

3 ОГ 

Букварь, с.88 

Тетрадь №2, с.16 

Коноваленко, III п-д, 

с.38 

Дифференциация Ч-Ш-Щ.  

Познакомить детей с правилами правописания: ЧА-ЩА 

 пиши с буквой А, ЧУ-ЩУ пиши с буквой У. 

Звукослоговой анализ слова МОСКВА. 

ФЕВРАЛЬ, 1-я неделя.  

«ОРУДИЯ ТРУДА. ИНСТРУМЕНТЫ. ЭЛЕКТРОПРИБОРЫ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.10 

Крупенчук, с. 113-118 

Обогащение словаря 

Закрепить и расширить знания детей об инструментах, 

используемых представителями различных профессий, и 

действиях, выполняемых с помощью этих инструментов. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: молоток, топор, пила, клещи, гвозди, 

тиски, ключ, гайка, болт, кисть, краска, валик, раствор, 

мастерок, ножницы, расческа, игла, нитки, мел, выкройка, 

нож, кастрюля, поварешка; 

— прилагательные: нужный, необходимый, острый, 

металлический, разный, различный; 

— глаголы: рубить, пилить, вбивать, точить, закручивать, 

отвинчивать, красить, штукатурить, подстригать, шить, 

готовить.  

Грамматические игры 

и упражнение 

«Назови ласково», «Один - много», «Сосчитай до 5», «Из 

чего какой?», «Чем мы?». 

Развитие общих 

речевых навыков 

Скороговорка - Петя пилил пилой пень. Продолжать работу 

по развитию у детей правильного речевого дыхания. 

Динамическая пауза «Профессии все важны». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«Пилим, рубим и строгаем». 

Тетрадь №1, с.20 – штриховка изображения пилы.  

Игры на развитие 

психических 

процессов 

«Какие инструменты спрятаны на картинке», «Найди 

ошибки», «Что лишнее?». Ребус ЛОПАТА. 

2 СР Нищева, с.22 
Чтение рассказа Л. Черского «Метла и старый барабан», 

коллективное составление плана, пересказ. 
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3 ОГ 

Нищева, с.189 (I 

часть) 

Букварь, с.74-76 

Тетрадь №2, с.6 

Коноваленко, III п-д, 

с.18 

Буква Ю.  

Составление предложений по теме, схема - Учить 

анализировать предложения с простыми предлогами и без 

них, составлять их графические схемы. 

Чтение предложений с пройденными буквами. 

ФЕВРАЛЬ, 2-я неделя. 

«ТРАНСПОРТ.  ВИДЫ ТРАНСПОРТА.  

ПРОФЕССИИ НА ТРАНСПОРТЕ. ТРУДОВЫЕ ДЕЙСТВИЯ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.369 

Крупенчук, с.108 

Обогащение словаря 

Систематизировать представления детей о транспорте, 

сформировать представление о видах транспорта, расширить 

представление о профессиях на транспорте. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: машина, грузовик, самосвал, цистерна, 

контейнеровоз, платформа, поезд, тепловоз, электровоз, 

трамвай, троллейбус, метро, автобус, пассажир, груз, поездка, 

шофер, водитель, капитан, летчик, пилот; 

— прилагательные: легковой, грузовой, пассажирский, 

дорожный, водный, воздушный, железнодорожный, 

наземный, подземный, смелый, умный, сильный; 

— глаголы: ехать, везти, доставлять, перевозить, лететь, 

плыть, управлять, вести. 

Грамматические 

игры и упражнение 

 «Один - много», «Назови ласково», «2-5», «Из чего 

сделано?», «Назови одним словом машину, которая…». 

Развитие общих 

речевых навыков 

Скороговорка - В грозу из кузова в кузов шла перегрузка 

арбузов. Не выдержал кузов груза арбузов. Продолжать 

работу по развитию у детей правильного речевого дыхания. 

Динамическая пауза «На шоссе». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«Теплоход». 

Тетрадь №1, с.17 - Штриховка изображения грузовика.  

Игры на развитие 

психических 

процессов 

Отгадывание и толкование загадок о транспорте.  «Что 

лишнее?» (по видам транспорта). «Что перепутал художник?» 

(виды транспорта). «Какое слово не подходит?». 

2 СР Нищева, с.375 
Составление рассказов о транспорте по заранее 

составленному плану. 
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3 ОГ 

Нищева, с.93 

Букварь, с.68 

Тетрадь №2, с.4 

Коноваленко, II п-д, 

с.55 

Буква Е. Составление слов из данных букв (на магнитной 

доске). Чтение слогов, слов, предложений с буквой Е. 

Звукослоговой анализ слова МАШИНА. 

Составление предложений по теме, схема - Учить 

анализировать предложения с простыми предлогами и без 

них, составлять их графические схемы. 

ФЕВРАЛЬ, 3-я неделя. 

«НАША АРМИЯ» 

ФЕВРАЛЬ, 4-я неделя. 

 «ПРОФЕССИИ. ТРУДОВЫЕ ДЕЙСТВИЯ.  

ТРУД НА СЕЛЕ ЗИМОЙ. ПРОФЕССИИ МАМ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.393 

Обогащение словаря 

Закрепить и расширить знания детей о профессиях, о 

содержании труда, о роли механизации труда. Воспитывать 

уважение к людям труда и потребность трудиться. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: работа, труд, профессия, воспитатель, 

учитель, врач, инженер, строитель, библиотекарь, рабочий, 

повар, портной, сапожник, парикмахер; 

— прилагательные: нужный, полезный, интересный, 

трудный, красивый; 

— глаголы: работать, трудиться, создавать, лечить, учить, 

строить, выдавать, готовить, шить, читать, чинить, стричь. 

Грамматические игры 

и упражнение 

 «Один - много», «Назови ласково», «2-5», «Кем работает 

человек, который?». 

Развитие общих 

речевых навыков 

Работа над речевым дыханием, интонационной 

выразительностью -  «Рабочий класс». 

Динамическая пауза «Профессии все важны». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«Теплоход». 

Тетрадь №1, с.19 - Штриховка изображения повара.  

Игры на развитие 

психических 

процессов 

Отгадывание и толкование загадок по теме. «Кто лишний?» 

(профессии работников детского сада). «Повтори за мной» 

(цепочки слов по теме «Профессии»). «Чем отличаются две 

картинки?». 

2 СР Нищева, с.409 Беседа-размышление  «Кем я стану, когда вырасту?» 
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3 ОГ Букварь, с.70 

Дифференциация Е-Э.  Составление слов из букв. 

Составление предложений по теме, схема - Учить 

анализировать предложения с простыми предлогами и без 

них, составлять их графические схемы. 

Чтение предложений с пройденными буквами. 

 «ТРУД НА СЕЛЕ ЗИМОЙ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.420 

Обогащение словаря 

Сформировать представления о труде людей на селе зимой, о 

пользе и значимости их труда. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: механизатор, снегозадержание, ремонт, 

техника, трактор, комбайн, доярка, ферма, дойка, скотник, 

уборка, конюх, конюшня, телятник, телятница, птичник, 

птичница, корм, поилка; 

— глаголы: ремонтировать, готовить, чинить, доить, чистить, 

поить, ухаживать.  

Грамматические игры 

и упражнение 

«Кто что делает?»,  «Один - много», «Кем работает человек, 

который?». 

Развитие общих 

речевых навыков 

Скороговорка - Петя пилил пилой пень. Продолжать работу 

по развитию у детей правильного речевого дыхания. 

Динамическая пауза «Как мы поили телят». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«Орехи». 

Тетрадь №1, с.20.  

Игры на развитие 

психических 

процессов 

«Кто лишний?» (профессии на селе и на стройке) «Повтори 

за мной» (цепочки слов по теме «Профессии»).  

2 СР Нищева, с.421 
Рассматривание картины «На ферме», беседа и рассказ по 

ней. 

3 ОГ 

Нищева, с.158 (I 

часть) 

Букварь, с.71-73 

Тетрадь №2, с.5 

Буква Ё. Составление слов из букв. 

Составление предложений по теме, схема - Учить 

анализировать предложения с простыми предлогами и без 

них, составлять их графические схемы. 

Чтение предложений с пройденными буквами. 

МАРТ, 1-я неделя.  

«ВЕСНА. ПЕРВЫЕ ВЕСЕННИЕ ЦВЕТЫ. МАМИН ПРАЗДНИК» 
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№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Нищева, с.116, 133 

Крупенчук, с.139 

Обогащение 

словаря 

Обобщить представления детей о типичных весенних явлениях 

в живой и неживой природе. Познакомить с весенними 

месяцами. Дать представление о том, что изменения в мире 

природы связаны с потеплением и появлением необходимых 

условий для жизни растений и животных. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: весна, март, апрель, май, оттепель, 

сосулька, проталина, ручей, грач, уборка (снега), обрезка 

(деревьев), первоцвет, пролеска, ветреница, лук, верба, ольха, 

половодье; 

— прилагательные: рыхлый, темный, ноздреватый, грязный, 

зернистый, снегоуборочная (машина), нежный, хрупкий, 

красивый, пушистый, душистый; 

— глаголы: таять, капать, прилетать, расцветать, убирать, 

обрезать, просыхать. 

Грамматические 

игры и упражнение 

«Большой - маленький», «Один - много», «Сосчитай до 5», 

«Придумай как можно больше слов: весеннее что? И т.п.» 

Развитие общих 

речевых навыков 

Отработка стихов к празднику, работа над 

звукопроизношением.  

Динамическая пауза «Весна, весна, красная!». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«Дрозд - дроздок». 

Тетрадь №1, с.25. 

Игры на развитие 

психических 

процессов 

«Повтори за мной», «Когда это бывает?», «Что сначала, что 

потом?», отгадывание загадок по теме. 

2 СР Нищева, с.117 
Рассматривание картины И. Грабаря «Март», пересказ по 

мнемотаблице. 

3 ОГ 

Букварь, с.85 

Тетрадь №2, с.12-13 

Коноваленко, III п-

д, с.11 

Дифференциация Ц-Т-С-Ч. «Буквы перепутались» - 

профилактика дисграфии. 

Звукослоговой анализ слов МАРТ, ВЕСНА. Учить 

анализировать простые предложения со сложными предлогами. 

Упражнять детей в составлении графических схем 

предложений. 

МАРТ, 2-я неделя.  

«ЖИВОТНЫЕ ЖАРКИХ СТРАН. ДЕТЁНЫШИ. ПОВАДКИ» 

№ 

НОД 
Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 
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Даты 

1 ЛГ 

Нищева, с.31 

Крупенчук, с. 192. 

Обогащение словаря 

Расширять представления детей о животных жарких стран, 

об их повадках, поведении, образе жизни. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: животные, детеныши, крокодил, 

слон, жираф, бегемот, лев, тигр, носорог, обезьяна, зебра, 

кенгуру, слоненок, пища, растение; 

— прилагательные: жаркий, знойный, южный, опасный, 

хищный, хитрый, толстый, неповоротливый; 

— глаголы: лежать, плыть, нападать, доставать, глотать, 

носить, жевать, ухаживать, кормить, оберегать.  

Грамматические игры и 

упражнение 

«Назови ласково», «Один - много», «Сосчитай до 5», «Кто 

спрятался в джунглях?» - притяжательные прилагательные. 

Развитие общих 

речевых навыков 

«Потрубим как слоны» - на развитие силы голоса и 

длительностью выдоха. 

Динамическая пауза «Где обедал воробей?». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

«В зоопарке». 

Тетрадь №1, с.21 – штриховка слона. 

Игры на развитие 

психических процессов 

«Что изменилось?» (по игре «Кто спрятался в джунглях?»), 

Веселые задачи. Ребус ЖИРАФ. 

2 СР Нищева, с.38 Рассматривание серии картинок о попугае Жаке, рассказ. 

3 ОГ 

Нищева, с.241 (I часть) 

Букварь, с.77-78 

Тетрадь №2, с.7 

Коноваленко, II п-д, 

с.72 

Буква Я. Наложенные друг на друга буквы – профилактика 

дисграфии. Слова – перевёртыши. 

Звукослоговой анализ слов ЖИРАФ, ЖАК. 

Совершенствовать навык анализа простых предложений 

без предлогов и с простыми предлогами. 

Чтение предложений с пройденными буквами. 

МАРТ, 3-я неделя. 

«ЖИВОТНЫЙ И РАСТИТЕЛЬНЫЙ МИР МОРЕЙ И ОКЕАНОВ» 

МАРТ, 4-я неделя.  

 «МОЯ СЕМЬЯ. ЧЕЛОВЕК В ОБЩЕСТВЕ. НРАВСТВЕННОСТЬ.  

ЧАСТИ ТЕЛА. ГИГИЕНА» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 
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1 ЛГ 

Смирнова, с.71 

Крупенчук, с.139 

Обогащение 

словаря 

Дать детям представления о семье как ячейке общества, 

показать её общественную значимость. 

Уточнить представления о профессиях родителей. 

Дать знания о том, что для облегчения труда людей 

используется разнообразная техника. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: семья, родственники, шофер, водитель, 

машинист, летчик, капитан, кондуктор, воспитатель, логопед, 

методист, повар, прачка, врач, медсестра, кладовщица; портниха 

(швея), закройщица; каменщик, крановщик, штукатур, маляр, 

плотник, кровельщик; пограничник, моряк; экскаватор, трактор, 

стиральная машина, мясорубка, пылесос и т.д.; 

— прилагательные: нужный, полезный, трудный, интересный, 

необходимый; 

— глаголы: ухаживать, заботиться, водить, управлять, 

воспитывать, учить, лечить, готовить, стирать, выдавать; кроить, 

шить; строить, штукатурить, красить, делать, крыть; защищать, 

охранять; 

— наречия: старательно, слаженно, умело, бережно. 

Грамматические 

игры и упражнение 

«Назови ласково», «Один - много», «Сосчитай до 5», «Какая 

твоя мама?» 

Развитие общих 

речевых навыков 

Проговаривание пословиц и поговорок о семье. 

Совершенствовать звучность и подвижность голоса (быстрое и 

легкое изменение по силе, высоте, тембру). 

Динамическая 

пауза 
«Есть у каждого свой дом». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 
«Этот пальчик бабушка…». Работа в прописях. 

Игры на развитие 

психических 

процессов 

Отгадывание загадок, «Какое слово не подходит?», «Найди 

ошибки». Ребус НЕВА. 

2 СР Смирнова, с.72 «Расскажи о себе». 

3 ОГ 

Нищева, с.17 

Букварь, с.89-90 

Тетрадь №2, с.17-18  

Коноваленко, II п-д, 

с.58 

Буква Л, звуки Л, Ль. Слова – перевёртыши. «Буквы 

перепутались». 

Учить анализировать простые предложения со сложными 

предлогами. Упражнять детей в составлении графических схем 

предложений. 

Чтение небольших текстов с пройденными буквами. 

«ЧЕЛОВЕК. ЧАСТИ ТЕЛА» 
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№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Смирнова, с.28 

Крупенчук, с.92 

Обогащение словаря 

Раскрыть и углубить представления о строении тела 

человека. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: голова, нос, темя, затылок, 

подбородок, уши, ноздри, локти, плечи, ладони и т.п.; 

— прилагательные: голубоглазый, сероглазый, 

кареглазый, высокий, низкий, толстый, худой, статный, 

стройный, добрый, весёлый; 

- глаголов: расти, размножаться, отдыхать, работать. 

Грамматические игры и 

упражнение 

«Большой - маленький», «Один - много», «Сосчитай до 

5», «Чего много?».  

Развитие общих речевых 

навыков 
Развивать длительность речевого выдоха. 

Динамическая пауза «Есть у каждого свой дом». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 
«Есть на пальцах…». Работа в прописях. 

Игры на развитие 

психических процессов 
Отгадывание загадок, «Найди отличия», «Что лишнее?». 

2 СР Смирнова, с.29 Заучивание шуточного рассказа «Голова». 

3 ОГ 

Смирнова, с.81 

Букварь, с.94 

Тетрадь №2, с.25, 30 

Коноваленко, II п-д, с.82 

Дифференциация Р-Л, Рь-Ль. «Какие буквы написаны 

неправильно?» - профилактика дисграфии. 

Учить анализировать простые предложения со сложными 

предлогами. Упражнять детей в составлении графических 

схем предложений. 

АПРЕЛЬ, 1-я неделя. 

«ВЕСНА. СЕЗОННЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ. ТРУД ЛЮДЕЙ ВЕСНОЙ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Крупенчук, с.165 

Обогащение словаря 

Раскрыть и углубить представления об изменениях, 

происходящих в живой и неживой природе весной, о труде 

людей. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: солнце, гроза, примула, маргаритка, 

тюльпан, нарцисс, одуванчик, черемуха, скворец, ласточка, 
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медведь, еж, барсук, лиса, заяц, белка, бабочка, комар, муха, 

рыба; 

— прилагательные: теплый, ласковый, первый, прекрасный, 

весенний, зеленый, золотистый; 

- глаголов: сеять, сажать, выращивать, ухаживать, пахать, 

боронить, окучивать, заботиться. 

Грамматические игры 

и упражнение 

«Большой - маленький», «Один - много», «Сосчитай до 5», 

«Чего много?».  

Развитие общих 

речевых навыков 

Пословицы, поговорки о труде людей. Совершенствовать 

звучность и подвижность голоса (быстрое и легкое 

изменение по силе, высоте, тембру). 

Динамическая пауза «Садовник». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 
«Граблями сгребаем». Работа в прописях. 

Игры на развитие 

психических 

процессов 

Отгадывание загадок, «Найди отличия», «Что лишнее?». 

2 СР Крупенчук, с.169 Пересказ рассказа «Весенние заботы». 

3 ОГ 

Нищева, с.128 

Букварь, с.92-93 

Смирнова, с.78 

Тетрадь №2, с.21-

24,29 

Коноваленко, II п-д, 

с.75 

Буква Р, звуки Р, Рь. «Какие буквы написаны неправильно?» 

Учить анализировать простые предложения со сложными 

предлогами. Упражнять детей в составлении графических 

схем предложений. 

АПРЕЛЬ, 2-я неделя.  

«КОСМОС» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Крупенчук, с.171 

Обогащение словаря 

Сформировать представления о космосе, об освоении 

космоса людьми.  

Ввести в активный словарь: 

— существительные: космос, космонавт, ракета, корабль 

(космический), станция (орбитальная), спутник, полет; 

— прилагательные: первый, космический, орбитальный; 

— глаголы: осваивать, запускать, летать. 
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Грамматические игры и 

упражнение 

«Большой - маленький», «Один - много», «Сосчитай до 

5», «Чего много?».  

Развитие общих речевых 

навыков 
Упражнения на дыхание. 

Динамическая пауза «Космос». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 
«Вокруг Земли». Работа в прописях. 

Игры на развитие 

психических процессов 
Отгадывание загадок, «Найди отличия», «Что лишнее?». 

2 СР Крупенчук, с.172 Чтение, беседа и пересказ рассказа «Солнце». 

3 ОГ 

Нищева, с.103 

Букварь, с.91 

Тетрадь №2, с. 19-20 

Коноваленко, II п-д, с.61 

Дифференциация Л-Ль. «Определи место  звука в слове». 

Составление слов из слогов. 

Звукослоговой анализ слова КОСМОС, ЗЕМЛЯ. 

Учить анализировать простые предложения со сложными 

предлогами. Упражнять детей в составлении графических 

схем предложений. 

Чтение стихов и текстов с пройденными буквами. 

АПРЕЛЬ, 3-я неделя.  

«ВОЗВРАЩЕНИЕ ПТИЦ. НАСЕКОМЫЕ. ВЕСЕННИЕ ЦВЕТЫ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Смирнова, с.91 

Крупенчук, с.178 

Обогащение словаря 

Обобщить знания детей о жизни перелетных птиц поздней 

весной (строительство гнезд, выведение и выкармливание 

птенцов, ловля насекомых). 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: зяблик, кукушка, журавль, аист, 

стриж, гнездо, яйцо, птенец, насекомое; 

— прилагательные: звонкий, веселый, удобный, 

маленький, беспомощный; 

— глаголы: прилетать, строить, откладывать, высиживать, 

выводить, выкармливать, воспитывать, летать, петь. 

Грамматические игры и 

упражнение 

«Большой - маленький», «Один - много», «Сосчитай до 5», 

«Кого много?».  

Развитие общих 

речевых навыков 

Скороговорка - Кукушка кукушонку сшила капюшон. 

Примерил кукушонок капюшон. Как в капюшоне он 

смешон! 

Динамическая пауза «Раз, два, три, четыре, пять…». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 
Тетрадь № 1, с. 30. Работа в прописях. 
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Игры на развитие 

психических процессов 

Отгадывание загадок, «Найди отличия», «Кто лишний?». 

Ребус ФИАЛКА. 

2 СР Нищева, с.331 
Рассказывание сказки «Как кузнечик помогал слабым», 

беседа. 

3 ОГ 

Букварь, с.100-102 

Тетрадь №2, с.27 

Твёрдый знак Ъ.  Сформировать представление о том, что 

буквы Ь и Ъ не обозначают звуков. 

Звукослоговой анализ слов ФИАЛКА и ЛАНДЫШ. 

Повторение алфавита. Чтение и заучивание стихов. 

АПРЕЛЬ, 4-я неделя.  

 «СКОРО В ШКОЛУ. ШКОЛЬНЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ» 

№ 

НОД 

Даты 

Вид 

НОД 

Источник 

Разделы работы 

Содержание 

1 ЛГ 

Смирнова, с.89 

Нищева, с.365 

Обогащение словаря 

Расширить и обобщить представления детей о школе, об 

учебе, о школьных принадлежностях. 

Ввести в активный словарь: 

— существительные: школа, класс, урок, учитель, ученик, 

перемена, ранец,, пенал, учебник, тетрадь, ручка, 

карандаш, линейка, краски, кисточка; 

— прилагательные: интересный, увлекательный, первый, 

умный, новый; 

— глаголы: учиться, читать, писать, считать, узнавать, 

знакомиться, трудиться. 

Грамматические игры и 

упражнение 

«Большой - маленький», «Один - много», «Сосчитай до 5», 

«Чего много?».  

Развитие общих 

речевых навыков 

Работа над интонационной выразительностью и 

звукопроизношением стихов к выпускному вечеру. 

Динамическая пауза «В школу мы с тобой пойдём». 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

Тетрадь № 1, с. 32 - Штриховка изображения ранца. Работа 

в прописях. 

Игры на развитие 

психических процессов 
Отгадывание загадок, «Найди отличия», «Что лишнее?». 

2 СР Книга Л.Н. Толстого Чтение и пересказ Л.Н. Толстого «Филиппок». 

3 ОГ 

Букварь, с.95-97 

Тетрадь №2, с.26, 32 

Коноваленко, III п-д, 

с.55 

Мягкий знак Ь. Сформировать представление о том, что 

буквы Ь и Ъ не обозначают звуков. 

Звукослоговой анализ слова  ШКОЛА. 

Заучивание алфавита. Чтение и письмо. 
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МАЙ, 1-я неделя.  

«НАШ ГОРОД - ШАДРИНСК» 

МАЙ, 2-я неделя. 

«ДЕНЬ ПОБЕДЫ» 

МАЙ, 3-я неделя. 

«ЛЕТО. СЕЗОННЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ. ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ» 

МАЙ, 4-5-я недели.  

Итоговое обследование речи. Подготовка к выпуску. 
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